
Εϋ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

ςε αγκφλεσ οι διδακτικζσ ϊρεσ κάκε κεφαλαίου  *40-49] 

1. Ο ρωμαϊκόσ κόςμοσ  [6-8] 

 Ρϊμθ: θ γζννθςθ και θ ανάπτυξθ μιασ ιςχυρισ πόλθσ 

 Θ Ρϊμθ και ο κόςμοσ: θ άνοδοσ και θ πτϊςθ μιασ αυτοκρατορίασ 

 Από τισ αρχαίεσ κρθςκείεσ ςτο Χριςτιανιςμό 

2. Κωνςταντινοφπολθ, θ Ρϊμθ τθσ Ανατολισ [2-3] 

3. Νζοι λαοί κατακλφηουν τθν Ευρϊπθ [1-2] 

4. Σο Βυηάντιο μεταξφ Ανατολισ και Δφςθσ: οι ςχζςεισ με τουσ άλλουσ, πόλεμοσ και διπλωματία [2-3] 

 Σο όραμα του Ιουςτινιανοφ 

 Οι γειτονικοί λαοί του Βυηαντίου: εκχριςτιανιςμόσ και διπλωματία 

 Εμπορικζσ ςχζςεισ με άλλουσ λαοφσ 

5. Ο κόςμοσ του Βυηαντίου [6-7] 

 Βυηαντινι κοινωνία και πολιτιςμόσ (κοινωνικι διαςτρωμάτωςθ, επαγγζλματα, μοναχιςμόσ, γυναίκα, παιδί, ψυχαγωγία, διατροφι, 

ενδυμαςία, εικαςτικζσ τζχνεσ) 

 Ο ελλθνικόσ χαρακτιρασ του Βυηαντίου 

6. Ο αραβοϊςλαμικόσ κόςμοσ [1-2] 

7. Ο μεςαιωνικόσ κόςμοσ τθσ δυτικισ Ευρϊπθσ  [8-9] 

 Σο όραμα του Καρλομάγνου 

 Φεουδαρχία, ο κόςμοσ των αγροτϊν και  των γαιοκτθμόνων 

 Θ εκκλθςία και «οι άλλοι» (αιρετικοί, μάγιςςεσ, Εβραίοι) 

 Κάςτρα και ιππότεσ 

 ταυροφορίεσ: πολεμϊντασ ςτο όνομα του κεοφ 



8. Ανακαλφπτοντασ παλιοφσ και νζουσ κόςμουσ: Αναγζννθςθ και εξερευνιςεισ [7-8] 

 Θ ιταλικι Αναγζννθςθ και θ αρχαιότθτα: δίνοντασ αξία ςτον άνκρωπο 

 Βενετία: το κράτοσ τθσ κάλαςςασ 

 Ναυςιπλοΐα και νζοι κόςμοι: ανακαλφπτοντασ τα πζρατα τθσ γθσ 

 Συπογραφία: το βιβλίο γίνεται κτιμα του λαοφ 

 Μεταρρφκμιςθ: θ αμφιςβιτθςθ του Κακολικιςμοφ     

9. Ο οκωμανικόσ κόςμοσ [5-6] 

 Θ Κωνςταντινοφπολθ γίνεται οκωμανικι 

 Θ οκωμανικι αυτοκρατορία και οι υπικοοί τθσ 

 Σο Οικουμενικό Πατριαρχείο και οι ορκόδοξοι πλθκυςμοί τθσ αυτοκρατορίασ 

10. Η Μεςόγειοσ των πολιτιςμϊν: μια ιςτορικι επιςκόπθςθ από τθ ρωμαϊκι εποχι ωσ τουσ νεότερουσ χρόνουσ με επίκεντρο τθν κοινι κάλαςςά 

μασ [2+] 

  

 

 

 

 

 

 

 



1. Ο ρωμαϊκόσ κόςμοσ *6-8 ϊρεσ+ 
 

 1.1 Ρϊμθ: θ γζννθςθ και θ ανάπτυξθ μιασ ιςχυρισ πόλθσ 

Διδακτικζσ ενότθτεσ  Διδακτικοί ςτόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 
 

Επιςκόπθςθ των 
κφριων ιςτορικϊν 
γεγονότων τθσ  
περιόδου από τθν 
ίδρυςθ τθσ Ρϊμθσ 
ωσ το τζλοσ τθσ 
ρεπουμπλικανικισ 
περιόδου 

Να αποκτιςουν γενικι εποπτεία του 
ιςτορικοφ πλαιςίου από τθν ίδρυςθ 
τθσ Ρϊμθσ ωσ το τζλοσ τθσ 
ρεπουμπλικανικισ περιόδου. 

Λαοί τθσ Ιταλίασ, 
αποικίεσ, 
πόλεμοι, res 
publica 

Περιοδολόγθςθ
, ιςτορικι 
εξζλιξθ, 
γεγονόσ, τόποσ 

Δθμιουργία ιςτορικισ χρονογραμμισ, ςτθν οποία  
καταγράφονται γεγονότα-ςτακμοί και ςθμαντικά 
πρόςωπα τθσ απολυταρχικισ και ρεπουμπλικανικισ 
περιόδου τθσ Ρϊμθσ. Ανάρτθςι τθσ ςτθν τάξθ και 
ςτον ιςτότοπο του μακιματοσ. 

Από το μφκο ςτθν 
ιςτορία 

Να κατανοιςουν τουσ τρόπουσ με 
τουσ οποίουσ θ αντίλθψθ-μνιμθ τθσ 
καταγωγισ ςυνδζκθκε με μφκουσ 
και λογοτεχνικζσ παραδόςεισ ςτθ 
Ρϊμθ. 
Να κατανοιςουν το ρωμαϊκό 
χρονολογικό ςφςτθμα και να το 
διακρίνουν από το κακιερωμζνο 
χριςτιανικό 
 

Λφκαινα, Σροία, 
Ρωμφλοσ και 
Ρζμοσ, παράδοςθ, 
μυκικι καταγωγι 

Μακρά 
διάρκεια,  
Χρονολογικό 
ςφςτθμα, 
Ιςτορικι οπτικι 

Μελζτθ αποςπαςμάτων τθσ Αινειάδασ του Βιργιλίου 
ςτα οποία γίνεται αναφορά ςτθν τρωικι καταγωγι 
των ιδρυτϊν τθσ Ρϊμθσ. 
Αναηιτθςθ ςτο διαδίκτυο ςφγχρονων χριςεων του 
ρωμαϊκοφ ςυμπλζγματοσ τθσ Λφκαινασ του 
Καπιτωλίου και των αδελφϊν Ρωμφλου και Ρζμου, 
ιδρυτϊν τθσ πόλθσ, που κθλάηουν (Μουςείο 
Καπιτωλίου, Ρϊμθ), όπωσ π.χ. ωσ ζμβλθμα των 
Ολυμπιακϊν Αγϊνων του 1960, που διεξιχκθςαν 
ςτθ Ρϊμθ, και τθσ ποδοςφαιρικισ ομάδασ «Ρόμα» ι 
ωσ πθγι ζμπνευςθσ για μοντζρνουσ καλλιτζχνεσ, 
όπωσ ο πολωνόσ γλφπτθσ Paweł Wocial ςτο ζργο του 
Look at Me (new Capitoline Wolf), 2011. 
Καταςκευι ενόσ τριμεροφσ ςυγχρονικοφ 
χρονολογικοφ πίνακα με ςθμαντικά γεγονότα 



(ελλθνικό, ρωμαϊκό και χριςτιανικό ςφςτθμα) 

Από τθ βαςιλεία 
ςτθ δθμοκρατία 

Να κατανοιςουν τθν πολιτειακι 
εξζλιξθ ςτθ Ρϊμθ από τθν ίδρυςι 
τθσ μζχρι το τζλοσ τθσ 
ρεπουμπλικανικισ περιόδου. 
Να αντιλθφκοφν τθν πολυςθμία τθσ 
ζννοιασ τθσ δθμοκρατίασ 
ςυγκρίνοντασ τθ δθμοκρατία τθσ 
αρχαίασ Ακινασ με τθ δθμοκρατία 
(‘res publica’) τθσ Ρϊμθσ.  

Βαςιλιάσ, 
πατρίκιοι, 
πλθβείοι, δοφλοι, 
δικτάτορασ, 
ςφγκλθτοσ, 
ςτρατόσ, πελάτεσ, 
κοινωνικι 
πυραμίδα 

Εξζλιξθ, 
διαδοχι, 
ομοιότθτεσ και 
διαφορζσ 

Καταςκευι κοινωνικϊν-πολιτικϊν πυραμίδων μετά 
από μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν που περιγράφουν 
τθ δομι των πολιτευμάτων τθσ Ρϊμθσ, όπωσ αυτά 
εξελίχκθκαν. 
υηιτθςθ για τισ ομοιότθτεσ και διαφορζσ τθσ 
δθμοκρατίασ τθσ Ρϊμθσ με τθ δθμοκρατία τθσ 
αρχαίασ Ακινασ (διαςφνδεςθ με τθν φλθ τθσ Αϋ 
Γυμναςίου) 

Ρωμαϊκι κοινωνία 
και πολιτιςμόσ 
(οικονομία, 
κρθςκεία, 
οικογζνεια) 

Να ςυςχετίςουν  τθν εδαφικι 
επζκταςθ τθσ Ρϊμθσ με το πζραςμα 
από τθν αγροτικι οικονομία ςτθ 
βιοτεχνία και το εμπόριο. 
 

γεωργία, 
βιοτεχνία, 
εμπόριο 

Εξζλιξθ Περιγραφι τθσ εξζλιξθσ τθσ οικονομίασ του 
ρωμαϊκοφ κράτουσ με ψθφιακι παρουςίαςθ, ςτθν 
οποία κα αποτυπϊνεται ςτον ιςτορικό χάρτθ θ 
επζκταςθ τθσ Ρϊμθσ ςε περιοχζσ και πόλεισ με 
παραγωγικι, βιοτεχνικι και εμπορικι παράδοςθ. 

Να μελετιςουν τισ ιδιαίτερεσ 
κρθςκευτικζσ αντιλιψεισ των 
Ρωμαίων και ιδιαίτερα αυτζσ που 
ςυνδζονται με τα αντικείμενα του 
οίκου του.  
Να αναηθτιςουν ςτοιχεία που θ 
ρωμαϊκι κρθςκεία δανείςτθκε από 
το ελλθνικό δωδεκάκεο. 

Πολυκεϊςμόσ, 
δωδεκάκεο 

Μακρά 
διάρκεια, 
ενςυναίςκθςθ 

Μελζτθ δευτερογενοφσ ιςτορικισ πθγισ που 
αναφζρεται ςτισ οικιακζσ κεότθτεσ των Ρωμαίων. 
 
Δθμιουργία ςυγκριτικοφ πίνακα με ονόματα και 
εικόνεσ αρχαίων ελλθνικϊν και ρωμαϊκϊν κεϊν (π.χ. 
Δίασ/Ηευσ-Zeus, Ακθνά-Minerva, Άρτεμισ-Diana, 
Άρθσ-Mars, Αφροδίτθ-Venus) 
 
 

Να μελετιςουν τισ αντιλιψεισ των 
Ρωμαίων για το κεςμό τθσ 
οικογζνειασ και τθ ςθμαςία που 
απζδιδαν ςτθν οικογενειακι 
παράδοςθ μζςα από τθ ρεαλιςτικι 
τζχνθ (βεριςμόσ) και τα ζκιμα τθσ 

Βεριςμόσ 
(ρεαλιςτικι 
τζχνθ), 
πορτρζτο 

Μακρά 
διάρκεια, 
ιςτορικι 
οπτικι, 
ενςυναίςκθςθ 

Με βάςθ πρωτογενείσ και δευτερογενείσ πθγζσ 
ςυηιτθςθ  για τθ δομι τθσ ρωμαϊκισ οικογζνειασ 
και τισ αξίεσ που τθν διζπουν. 
 
Μελζτθ περίπτωςθσ: Ο βεριςμόσ ςτη ρωμαϊκθ τέχνη 
Με αφετθρία το άγαλμα πατρικίου που κρατά 



απόδοςθσ τιμϊν ςτουσ προγόνουσ. πορτρζτα των προγόνων του (Ρϊμθ, Palazzo dei 
Conservatori, 1οσ αιϊνασ μ.Χ.) και ςε ςυνδυαςμό με 
δευτερογενείσ και πρωτογενείσ πθγζσ (π.χ. 
Πολφβιοσ) να γίνει (α) μελζτθ του εκίμου να κάνουν 
οι Ρωμαίοι πομπζσ ι νεκρικζσ τελετζσ φορϊντασ 
ρεαλιςτικά προςωπεία ι κρατϊντασ πορτρζτα των 
νεκρϊν προγόνων τουσ, (β) ςυηιτθςθ για τθ 
ςθμαςία αυτϊν των εκιμικϊν πρακτικϊν. 

 

1.2 Η Ρϊμθ και ο κόςμοσ: ι άνοδοσ και θ πτϊςθ μιασ αυτοκρατορίασ 
 

Διδακτικζσ ενότθτεσ  Διδακτικοί ςτόχοι 
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ αξιολόγθςθσ 
 

Επιςκόπθςθ των 
κφριων ιςτορικϊν 
γεγονότων τθσ 
Αυτοκρατορικισ 
Περιόδου (31 π.Χ.-
395 μ.Χ.) 

Να αποκτιςουν γενικι εποπτεία του 
ιςτορικοφ πλαιςίου από τθ 
ναυμαχία ςτο Άκτιο μζχρι τθν 
οριςτικι διαίρεςθ του ρωμαϊκοφ 
κράτουσ ςε ανατολικό και δυτικό 
από τον Θεοδόςιο Αϋ. 

Μοναρχία, 
«ρωμαϊκι 
ειρινθ» / “pax 
romana”, θ 
Μεςόγειοσ 
«ρωμαϊκι λίμνθ» 
/ mare nostrum 

Περιοδολόγθςθ, 
ιςτορικι 
εξζλιξθ, γεγονόσ 

Καταςκευι ιςτορικισ χρονογραμμισ, ςτθν οποία  
καταγράφονται γεγονότα-ςτακμοί και ςθμαντικά 
πρόςωπα τθσ αυτοκρατορικισ περιόδου τθσ Ρϊμθσ. 

 
Εξουςία και 
διοίκθςθ ςτθ 
Ρωμαϊκι 
Αυτοκρατορία. Η 
Ελλάδα, ρωμαϊκι 
επαρχία 

Να επιςθμάνουν τισ αλλαγζσ που 
επζφερε ςτο χάρτθ τθσ Ευρϊπθσ, 
τθσ βόρειασ Αφρικισ και τθσ Αςίασ θ 
επζκταςθ τθσ Ρωμαϊκισ 
Αυτοκρατορίασ. 
 

αυτοκρατορία, 
ρωμαιοκρατία, 
κατακτθτικοί 
πόλεμοι 
 
 

Αλλαγι, χϊροσ 
και χρόνοσ 

Παρατιρθςθ ςτο χάρτθ και οριςμόσ τθσ εδαφικισ 
επικράτειασ του ρωμαϊκοφ κράτουσ. Εντοπιςμόσ τθσ 
κζςθσ τθσ Ελλάδασ ωσ ρωμαϊκισ επαρχίασ και των 
κυριότερων πόλεων τθσ περιόδου. Αξιοποίθςθ 
διαδικτφου ι λογιςμικοφ ιςτορικϊν χαρτϊν με ςκοπό 
τθν προβολι των φάςεων τθσ εδαφικισ διεφρυνςθσ 
του ρωμαϊκοφ κράτουσ. 



 
 
 

Να κατανοιςουν τθ ςθμαςία του 
κεςμοφ του αυτοκράτορα ωσ 
ςυνεκτικοφ παράγοντα τθσ 
αυτοκρατορίασ. 

Αυτοκράτορασ-
κεόσ (Imperator), 
Αφγουςτοσ, 
προπαγάνδα  
 

Αλλαγι, 
αιτία και 
αποτζλεςμα, 
οπτικι πθγι 

Μελζτθ περίπτωςθσ «ο Οκταβιανόσ Αφγουςτοσ»: Οι 
μακθτζσ/τριεσ αναηθτοφν ςτο διαδίκτυο αγάλματα-
ανδριάντεσ του Οκταβιανοφ Αυγοφςτου, τα 
ςυγκρίνουν με αγάλματα ελλινων κεϊν και ςυηθτοφν 
για το τι επιδίωκε ο Οκταβιανόσ παραγγζλνοντασ 
τζτοιου είδουσ αναπαραςτάςεισ του εαυτοφ του. 

Να αντιπαραβάλουν τον τφπο 
πολίτθ τθσ αρχαίασ ελλθνικισ 
δθμοκρατίασ με τον υπικοο τθσ 
ρωμαϊκισ επαρχίασ.  
Να εκτιμιςουν τθν ανατροπι που 
επζφερε ςτο πολιτικό και κοινωνικό 
status το Διάταγμα του Καρακάλλα 
(212 μ.Χ.)  
 

 Πολίτθσ και 
υπικοοσ  

φγκριςθ,  
ανάπτυξθ 
ψυχοκινθτικϊν 
δεξιοτιτων 

Μετά από μελζτθ πθγϊν, ςφγκριςθ των 
χαρακτθριςτικϊν του πολίτθ μιασ ελλθνικισ 
δθμοκρατικισ πόλθσ-κράτουσ τθσ κλαςικισ περιόδου 
με τον υπικοο τθσ ρωμαϊκισ επαρχίασ και καταγραφι 
των επιμζρουσ διαφορϊν ςε δυο ςτιλεσ. Ακολοφκωσ, 
αφθγθματικι δραματοποίθςθ των δφο τφπων πολίτθ 
με τθν τεχνικι «παιχνίδι ρόλων».  

Ρωμαϊκι κοινωνία 
και πολιτιςμόσ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Να κατανοιςουν τον  
πολυπολιτιςμικό, πολυφυλετικό και 
πολυκρθςκευτικό χαρακτιρα των 
κοινωνιϊν τθσ Ρωμαϊκισ 
Αυτοκρατορίασ. 
 

πολυπολιτιςμικζσ 
κοινωνίεσ, 
Πάνκεο, 
ανατολικζσ 
κρθςκείεσ, 
πολυκεϊςμόσ-
μονοκεϊςμόσ 
ιουδαϊςμόσ, 
εξζγερςθ, 
διαςπορά 

υνζχεια και 
αλλαγι, 
ςφγκριςθ και 
διαφορά, 
ιςτορικι οπτικι, 
πολυπριςματικό
τθτα 

φνταξθ καταλόγου  με τουσ λαοφσ και τα ζκνθ που 
κατοικοφςαν ςτθν  ρωμαϊκι επικράτεια. 
Χαρτογράφθςθ των κρθςκειϊν. φγκριςθ με το 
ςφγχρονο χάρτθ των κρατϊν και των κρθςκειϊν ςτθν 
ίδια επικράτεια.  
  
 



 
 
 
 

Να αξιολογιςουν τα τεχνικά 
επιτεφγματα των Ρωμαίων και τθ 
ςυμβολι τουσ ςτθν υγιεινι και 
γενικότερα ςτθν ποιότθτα ηωισ των 
αςτικϊν κυρίωσ πλθκυςμϊν∙ να τα 
ςυγκρίνουν με ζργα ιδιωτικισ και 
δθμόςιασ υγιεινισ που 
χρθςιμοποιοφνται ςτισ ςθμερινζσ 
κοινωνίεσ. 
Να αναηθτιςουν τουσ  λόγουσ για 
τουσ οποίουσ οι Ρωμαίοι 
καταςκεφαςαν εκτεταμζνο και 
οργανωμζνο οδικό δίκτυο με 
εμπορικοφσ δρόμουσ. 

μθχανικι, 
υδραγωγείο, 
κζρμεσ, 
αποχζτευςθ, 
βεςπαςιανζσ, 
γζφυρα, αψίδα-
καμάρα, 
τςιμζντο, 
πολυκατοικία, 
ζπαυλθ-βίλα, 
Εγνατία Οδόσ, 
λιμάνι, εμπόριο  

Τλικόσ 
πολιτιςμόσ, 
τεχνολογία, 
ομοιότθτα και 
διαφορά 

Δθμιουργία ψθφιακισ ςυλλογισ με ρωμαϊκά τεχνικά 
ζργα (φωτογραφίεσ και ςχεδιαςτικζσ 
αναπαραςτάςεισ). 
Καταςκευι λευκϊματοσ με κζμα «Κακθμερινζσ 
ςυνικειεσ: ςυγκρίνοντασ τον τρόπο ηωισ των κατοίκων 
μιασ ρωμαϊκισ πόλθσ με τον δικό μασ».   
Καταςκευι χάρτθ με αποτφπωςθ τθσ διαδρομισ τθσ 
αρχαίασ και ςφγχρονθσ Εγνατίασ Οδοφ ςτον οποίο κα 
επιςθμαίνονται αρχαίεσ και ςφγχρονεσ πόλεισ ι και 
χωριά. Ο χάρτθσ να πλαιςιϊνεται με φωτογραφίεσ 
κατάλοιπων τθσ ρωμαϊκισ οδοφ). υηιτθςθ για τα 
μζςα ςυγκοινωνίασ και επικοινωνίασ, κακϊσ και για 
τθν ελευκερία μετακίνθςθσ τότε και ςιμερα. 
Διερεφνθςθ ςε ομάδεσ των δραςτθριοτιτων τθσ 
κακθμερινισ ηωισ με τθν αξιοποίθςθ οπτικϊν πθγϊν 
(π.χ. τοιχογραφιϊν) και μεταγλωττιςμζνων, 
πρωτογενϊν γραπτϊν πθγϊν. Π.χ. Αςχολίεσ των 
ανκρϊπων ςτα ρωμαϊκά χρόνια/ Διατροφι ςτα 
ρωμαϊκά χρόνια/ Εκπαίδευςθ ςτα ρωμαϊκά χρόνια/ 
Αλλαγζσ και ςυνζχειεσ ςτθν κακθμερινι ηωι ανάμεςα 
ςτθ Ρωμαϊκι εποχι, τθν Ελλθνιςτικι εποχι και 
ςιμερα. 
Ωσ μελζτεσ περίπτωςθσ προτείνεται να εξεταςτοφν 
πόλεισ ςτθν Ελλάδα ςτισ οποίεσ διαςϊκθκαν πολλά 
κατάλοιπα από τθ ρωμαϊκι εποχι όπωσ θ 
Θεςςαλονίκθ, οι Φίλιπποι, θ Νικόπολθ, το Δίον, θ 
Ακινα, θ Πάτρα, θ Κόρινκοσ, το Άργοσ, θ Κνωςόσ κτλ. 
Ζρευνα –εντοπιςμόσ από ομάδεσ μακθτϊν ςφμφωνα 
με τθν περιοχι που διαμζνουν ρωμαϊκϊν μνθμείων 
όπωσ υδραγωγεία, τείχθ, αψίδεσ, κζατρα και άλλα 

Να περιγράψουν και να 
αξιολογιςουν βαςικά 
χαρακτθριςτικά τθσ κακθμερινισ 
ηωισ των ανκρϊπων ςτα ρωμαϊκά 
χρόνια και να εντοπίηουν ομοιότθτεσ 
και διαφορζσ με τθν κακθμερινι 
ηωι ςιμερα 

ψυχαγωγία, 
αρζνα, «άρτοσ 
και κεάματα», 
κζατρο, 
αμφικζατρο, 
μονομαχίεσ, 
κθριομαχίεσ 

ομοιότθτα-
διαφορά  

Να εντοπίςουν ςε ζναν πολεοδομικό 
χάρτθ πόλθσ τθσ ρωμαϊκι εποχισ 
(π.χ. Ρϊμθ, Πομπθΐα, Κόρινκοσ, 
Πάτρα, Θεςςαλονίκθ, Φίλιπποι) τα 
βαςικά δθμόςια κτίρια και τουσ 
χϊρουσ και να εξθγιςουν τθ 
λειτουργία τουσ 

Φόρουμ, 
βαςιλικι, 
καπιτϊλιο, 
βιβλιοκικθ 

Ιςτορικι οπτικι, 
αλλαγι, 
ςυνζχεια, 
υλικζσ 
μαρτυρίεσ του 
παρελκόντοσ 
 



μνθμεία, καταγραφι των ςτοιχείων ταυτότθτάσ τουσ 
και κατόπιν ςυηιτθςθ ςτθν τάξθ. Εναλλακτικά, θ 
ζρευνα μπορεί να γίνει και με περιιγθςθ ςτο 
διαδίκτυο και αξιοποίθςθ ςχετικϊν ιςτοςελίδων και 
παρουςίαςθ ςτθν τάξθ. 

Ο 
«ελλθνορωμαϊκόσ 
πολιτιςμόσ» και θ 
ςφγχρονθ Ευρϊπθ  
 

Να διερευνιςουν και να 
ςυηθτιςουν τθν επίδραςθ που 
άςκθςαν θ αρχαία ελλθνικι 
διανόθςθ και οι τζχνεσ  ςτο ρωμαϊκό 
πολιτιςμό. 
 
Να εκτιμιςουν τθν επίδραςθ του 
ελλθνορωμαϊκοφ πολιτιςμοφ ςτο 
νεότερο και ςφγχρονο κόςμο. Και 
αντίςτροφα, να ςυηθτιςουν  τθν  
ςθμαςία που αποδίδει ςιμερα ο 
ευρωπαϊκόσ κόςμοσ ςτον λεγόμενο 
«ελλθνορωμαϊκό πολιτιςμό». 
 

Κλαςικιςμόσ, 
ρωμαϊκά 
αντίγραφα, 
ελλθνορωμαϊκόσ 
πολιτιςμόσ, 
ευρωπαϊκόσ 
πολιτιςμόσ 

υνζχεια και 
αλλαγι 

Παρατιρθςθ αρχαιοελλθνικϊν και ρωμαϊκϊν γλυπτϊν, 
εντοπιςμόσ και καταγραφι ομοιοτιτων και διαφορϊν.  
υςχζτιςθ τθσ αφιγθςθσ τθσ «Αινειάδασ» του 
Βιργιλίου με τα Ομθρικά Ζπθ. Εντοπιςμόσ ομοιοτιτων. 
Διακεματικι Δραςτθριότθτα-Επζκταςθ: «Λεθλαςία και 
μεταφορά ελλθνικϊν ζργων τζχνθσ από τουσ Ρωμαίουσ 
ςτθν Ιταλία». υηιτθςθ και για τισ αρνθτικζσ, αλλά και 
τθ κετικι πλευρά του φαινομζνου. *να λθφκεί υπόψθ 
ότι οι Ρωμαίοι αφενόσ απογφμνωςαν τισ ελλθνικζσ 
πόλεισ από πολφτιμα ζργα τθσ πολιτιςτικισ τουσ 
κλθρονομιάσ, αφετζρου όμωσ καφμαςαν τον ελλθνικό 
πολιτιςμό, τον μιμικθκαν και τον διζδωςαν ςε όλθ τθν 
επικράτεια, ενϊ πολλά ελλθνικά κλαςικά γλυπτά κα 
ιταν άγνωςτα ςιμερα, αν δεν υπιρχαν τα ρωμαϊκά 
τουσ αντίγραφα (π.χ. ο Διςκοβόλοσ του Μφρωνα και ο 
Δορυφόροσ του Πολυκλείτου)+. 
Δθμιουργία καταλόγου φωτογραφικισ ςυλλογισ και 
ζκκεςθσ με κτίρια του 19ου και του 20ου αιϊνα από όλο 
τον κόςμο, τα οποία είναι εμπνευςμζνα από αρχαία 
ελλθνικά και ρωμαϊκά κτίρια (π.χ. πφλθ του 
Βραδεμβοφργου ςτο Βερολίνο, Βρετανικό Μουςείο 
ςτο Λονδίνο, Καπιτϊλιο ςτθν Ουάςινγκτον). Οι 
φωτογραφίεσ κα ςυνοδεφονται από τα ςτοιχεία 
ταυτότθτασ του ζργου (όνομα κτιρίου, χρόνοσ 
καταςκευισ, αρχιτζκτονασ και χορθγόσ, χριςθ, 



ςφντομθ περιγραφι).  

 

 

1.3 Από τισ αρχαίεσ κρθςκείεσ ςτον Χριςτιανιςμό  

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι  Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
Πρωτογενείσ      Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 Οι διωγμοί των 
χριςτιανϊν 
 
 
 
 
 
 

Να διερευνιςουν τισ αιτίεσ των 

διωγμϊν των χριςτιανϊν από το 

ρωμαϊκό κράτοσ και τισ μορφζσ που 

αυτοί πιραν.  

Να κατανοιςουν τισ λειτουργίεσ τθσ 

κατακόμβθσ κατά τθν περίοδο των 

διωγμϊν.  

Να προςεγγίςουν με ιςτορικι οπτικι 

και να εξθγιςουν το χριςτιανικό 

αγιολόγιο. 

 

χριςτιανόσ  
εκνικόσ, 
ειδωλολάτρθσ, 
διωγμοί, 

κατακόμβεσ, 

κρφπτεσ, 

μάρτυρεσ 

 

αίτια, ςυνζπειεσ, 

πολυπριςματικότθτα, 

ιςτορικι 

ενςυναίςκθςθ, 

ιςτορικό ερϊτθμα 

 

 

Αποτφπωςθ ςτοιχείων αναφορικά με τουσ διωγμοφσ των 
χριςτιανϊν ςε χρονολόγιο-ιςτοριογραμμι (χϊροσ, 
χρονολογίεσ, πρόςωπα, ςθμαντικά γεγονότα). 
 
Επεξεργαςία ιςτορικϊν πθγϊν, πρωτογενϊν και 

δευτερογενϊν, κατά προτίμθςθ αντικρουόμενων, οι 

οποίεσ φωτίηουν τα αίτια και τισ ςυνζπειεσ των διωγμϊν.  

Δραςτθριότθτα δραματοποίθςθσ: Τπόδυςθ των ρόλων 

του ρωμαίου αυτοκράτορα Δζκιου, ενόσ χριςτιανοφ τθσ 

εποχισ του κι ενόσ «ανακριτι» με ςκοπό τθν ανακάλυψθ 

των αιτιϊν των διωγμϊν και των ςυνεπειϊν τουσ για τθν 

αυτοκρατορία. 



Μελζτθ μιασ κατακόμβθσ-κρφπτθσ κατά τθν περίοδο των 

διωγμϊν.  υλλογι και αποκωδικοποίθςθ εικονιςτικϊν 

ςυμβόλων. Περιγραφι κατόψεων. *αντιπροςωπευτικά 

δείγματα: οι κατακόμβεσ τθσ Ρϊμθσ ςτθν Ιταλία και οι 

κατακόμβεσ τθσ Μιλου ςτθν Ελλάδα+ 

Ανάλυςθ αποςπαςμάτων από βίουσ αγίων που 

αποτζλεςαν κφματα διωγμϊν (ενδεικτικά αναφζρονται 

οι άγιοι: Δθμιτριοσ, Γεϊργιοσ,  Αικατερίνθ, Ακάκιοσ ο 

Καππαδόκθσ, Ανυςία).  

Σο  Διάταγμα 

των 

Μεδιολάνων 

(313 μ.Χ.) 

Να ςυηθτιςουν για τουσ λόγουσ 

ζκδοςθσ του Διατάγματοσ των 

Μεδιολάνων και να εκτιμιςουν τθ 

ςθμαςία του για τθν αναγνϊριςθ και 

κακιζρωςθ τθσ χριςτιανικισ 

κρθςκείασ.  

Να εκτιμιςουν τθν αξία τθσ 

ανεξικρθςκίασ για τθν ειρθνικι 

ςυνφπαρξθ των ανκρϊπων που ηουν 

ςε πολυπολιτιςμικζσ κοινωνίεσ. 

 Ανεξικρθςκία  Σομι 

Θκικι διάςταςθ 

Επεξεργαςία ιςτορικϊν πθγϊν και καταγραφι 

πλθροφοριϊν για τισ ςυνζπειεσ τθσ ζκδοςθσ του 

Διατάγματοσ των Μεδιολάνων για τθν αυτοκρατορία.  

 

 

υηιτθςθ για τθ ςθμαςία τθσ ανεξικρθςκίασ ςε μια 

ςφγχρονθ κοινωνία. 



 

 

Από τθν 
ανεξικρθςκία 
ςτο 
κρθςκευτικό 
φανατιςμό 

Να διερευνιςουν τα αίτια εμφάνιςθσ 

φαινομζνων μιςαλλοδοξίασ. 

Να επιςθμάνουν τισ ςυνζπειεσ τθσ 

μιςαλλοδοξίασ. 

Να υποςτθρίηουν  με επιχειριματα 

τισ ςτάςεισ τουσ για τον κρθςκευτικό 

φανατιςμό. 

μιςαλλοδοξία, 
κρθςκευτικι 
ετερότθτα 

Αιτίεσ-ςυνζπειεσ, 
εναλλακτικζσ 
ερμθνείεσ,  
ιςτορικό πλαίςιο, 
θκικι διάςταςθ τθσ 
ιςτορίασ 

Παρουςίαςθ περιπτϊςεων ιςτορικϊν προςϊπων 

«κυμάτων» μιςαλλοδοξίασ τόςο από τθν πλευρά των 

χριςτιανϊν όςο και των εκνικϊν (π.χ. Αικατερίνθ τθσ 

Αλεξάνδρειασ και Τπατία αντίςτοιχα).  

Επεξεργαςία γραπτϊν πθγϊν για τθν ανάδειξθ 

ομοιοτιτων και διαφορϊν ωσ προσ τθν αντιμετϊπιςθ 

τθσ κρθςκευτικισ ετερότθτασ από τθν πλευρά των 

χριςτιανϊν και των εκνικϊν.  

υηιτθςθ πάνω ςτισ ςυνζπειεσ τθσ κρθςκευτικισ  

μιςαλλοδοξίασ ςτο παρελκόν και ςτο παρόν.  

2. Κωνςταντινοφπολθ, θ Ρϊμθ τθσ Ανατολισ *2-3 ϊρεσ+ 

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
Πρωτογενείσ      Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 Να εντοπίςουν ςτο χάρτθ τθ κζςθ τθσ 

νζασ πρωτεφουςασ και να 

αναηθτιςουν τουσ λόγουσ για τουσ 

οποίουσ αυτι επιλζχκθκε 

(οικονομικοφσ, ςτρατιωτικοφσ, 

πολιτικοφσ κτλ.).  

Ειδικότερα,  να εξθγιςουν τισ 

Κωνςταντινοφπολθ 

Επτάλοφοσ, 

Ανκοφςα (κατ’ 

αντιςτοιχία με το 

“flora” τθσ Ρϊμθσ) 

Σόποσ, ιςτορικι 

οπτικι 

Επιςιμανςθ ςε χάρτθ των πρϊτων μεταχριςτιανικϊν 

αιϊνων τθσ κζςθσ τθσ Κωνςταντινοφπολθσ. υηιτθςθ για 

τα πλεονεκτιματα (ι και τα μειονεκτιματα) αυτισ τθσ 

επιλογισ ςε διάφορουσ τομείσ.  

Παιχνίδι ρόλων: Οι μακθτζσ υποδυόμενοι τον 

Κωνςταντίνο και τουσ αξιωματοφχουσ του ςυηθτοφν κατά 

τθ διάρκεια ςφςκεψθσ τα πλεονεκτιματα και τα 



επιλογζσ του Κωνςταντίνου (α) να 

ιδρφςει τθν πόλθ ςτθ ςυγκεκριμζνθ 

γεωγραφικι κζςθ και όχι αλλοφ 

(αρδικι, Θεςςαλονίκθ, Κλιον ι 

Χαλκθδόνα), (β) να ακολουκιςει τθν 

ελλθνιςτικι και ρωμαϊκι παράδοςθ 

δίνοντασ ςτθν πόλθ το όνομά του και 

ςτολίηοντάσ τθν με λαμπρά κτίρια. 

 

Χρυςό «μίλιον» 

φγκλθτοσ, 

Πραιτϊριο, 

Καπιτϊλιο 

«Γενζκλιον» 
(επίςθμθ κρατικι 
γιορτι ίδρυςθσ τθσ 
πόλθσ ςτισ 11 
Μαΐου 330, κατά το 
πρότυπο των 
μυκικϊν γενεκλίων 
τθσ Ρϊμθσ ςτισ 21 
Απριλίου 753 π.Χ.) 

μειονεκτιματα τθσ ίδρυςθσ τθσ νζασ πρωτεφουςασ ςτο 

Βυηάντιο. Θ προετοιμαςία τθσ ςυηιτθςθσ προτείνεται να 

περιλαμβάνει τθν αξιοποίθςθ δευτερογενϊν ιςτορικϊν 

πθγϊν και  τθ χριςθ χάρτθ τθσ ευρφτερθσ περιοχισ τθσ 

Μεςογείου, ςτον οποίο κα ςθμειϊνονται τα κράτθ, οι 

επιδρομζσ, οι χερςαίοι και οι καλάςςιοι δρόμοι.  

Δθμιουργία γραπτϊν αφθγιςεων βαςιςμζνων ςε 

πρωτογενείσ πθγζσ για τθν τελετι των εγκαινίων τθσ 

πόλθσ ςτισ 11 Μαΐου 330 *Πθγζσ: Ψευδο-Κωδινόσ, 

Θςφχιοσ, Πάτρια, Παςχάλιον Χρονικόν,  Άννα Κομνθνι, 

Βίοσ Κωνςταντίνου, ωηόμενοσ κτλ.+ 

 Να αντιλθφκοφν τθν αδιάλειπτθ 

ςυνζχεια τθσ ηωισ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ από τθν ίδρυςθ 

του Βυηαντίου ωσ αποικίασ των 

Μεγαρζων τον 7ο αιϊνα και κυρίωσ 

από τθν ίδρυςι τθσ από τον 

Κωνςταντίνο το 330 μ. Χ. μζχρι 

ςιμερα. 

Βυηάντιο, 
Νζα Ρϊμθ, 
Κωνςταντινοφπολθ, 
Βαςιλεφουςα 
Konstantiniye 
(ονομαςία τθσ 
οκωμανικισ 
περιόδου) και  
Istanbul 

υνζχεια και 

αλλαγι, ιςτορικά 

ονόματα, υλικζσ 

μαρτυρίεσ-μνθμεία 

Δθμιουργία ιςτορικισ χρονογραμμισ ςτθν οποία κα 

αποτυπϊνονται οι διαφορετικζσ περίοδοι κυριαρχίασ. 

Κάκε περίοδοσ κα ςυνοδεφεται από εικονιςτικζσ πθγζσ, 

πρωτογενείσ, δευτερογενείσ ι ςχεδιαςτικζσ 

αναπαραςτάςεισ μνθμείων ι μνθμειακϊν 

ςυγκροτθμάτων με επεξθγθματικά υπομνιματα.  

 



 

 Να γνωρίςουν τισ διαφορετικζσ 

ονομαςίεσ και προςδιοριςμοφσ τθσ 

νζασ πόλθσ και να εξθγιςουν τθ 

ςθμαςία τουσ. 

(μετονομαςία το 
1930)  
 

Διερεφνθςθ των διαφορετικϊν ονομαςιϊν τθσ νζασ 

πρωτεφουςασ και των ςυμβολικϊν ςθμαςιϊν τουσ 

(Κωνςταντινοφπολθ, Νζα Ρϊμθ, Επτάλοφοσ, Ανκοφςα, 

Βαςιλεφουςα, Μεγαλόπολισ) μζςω τθσ μελζτθσ και 

ανάλυςθσ δευτερογενϊν και πρωτογενϊν πθγϊν.  

 

3. Νζοι λαοί κατακλφηουν τθν Ευρϊπθ  *1-2 ϊρεσ+ 

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι / Προςδοκϊμενα 
μακθςιακά αποτελζςματα 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
Πρωτογενείσ              Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 
 

Να γνωρίςουν τουσ νζουσ λαοφσ που 

εμφανίηονται ςτθν Ευρϊπθ από τον 4ο 

ζωσ τον 6ο αι. μ.Χ  (Γότκοι, 

Βουργουνδοί, Βάνδαλοι, Φράγκοι 

κατά τθν Αϋ Φάςθ μετανάςτευςθσ, 

Oφννοι, Βοφλγαροι κατά τθ Βϋφάςθ 

μετανάςτευςθσ,  

Λογγοβάρδοι/Λομβαρδοί, Άβαροι 

κατά τθν Γϋφάςθ μετανάςτευςθσ. 

Βίκινγκσ και Οφγγροι από τον 9ο 

αιϊνα).  

Να διακρίνουν τα αίτια και τισ 

ςυνζπειεσ των μαηικϊν 

μεταναςτεφςεων των λαϊν προσ τθν 

ζλλειψθ γθσ κι 
αγακϊν, 
μεταναςτεφςεισ, 
γερμανικά φφλα, 
κατάλυςθ δυτικοφ 
ρωμαϊκοφ κράτουσ, 
εκιμικζσ 
παραδόςεισ, 
μεικτόσ πολιτιςμόσ, 
διαπολιτιςμικι 
επαφι 
 
 

ριξθ, αιτίεσ και 
ςυνζπειεσ, γλϊςςα 
τθσ ιςτορίασ, 
ιςτορικι οπτικι 
 
 

Περιγραφι με βάςθ ψθφιακό διαδραςτικό  χάρτθ του 
4ου-6ου  αιϊνα των μετακινιςεων των κυριότερων νζων 
λαϊν και των βαςιλείων που δθμιουργικθκαν ςτθ κζςθ 
κυρίωσ του δυτικοφ ρωμαϊκοφ κράτουσ.  
  
Επεξεργαςία και ςχολιαςμόσ δευτερογενϊν ιςτορικϊν 
πθγϊν, ςτισ οποίεσ περιγράφονται οι ςυνζπειεσ τθσ 
εμφάνιςθσ νζων λαϊν ςτθν Ευρϊπθ.  
 
Επεξεργαςία γραπτϊν και εικονιςτικϊν πθγϊν που 
αναδεικνφουν πολιτιςμικά χαρακτθριςτικά  των 
νεοειςερχομζνων λαϊν ςτθν Ευρϊπθ (κοινωνία, γλϊςςα, 
τζχνθ, κρθςκεία).  
 
υηιτθςθ για τθν πρόςλθψθ τθσ ζννοιασ του 
«βαρβάρου» και τθσ «βαρβαρότθτασ»  αφενόσ ςτθν 
ελλθνικι και ςτθ ρωμαϊκι αρχαιότθτα και  αφετζρου ςτθ 



 

 

 

 

 

 

κεντρικι, τθ νότια Ευρϊπθ και τθ 

βόρεια Αφρικι.  

Να επιςθμάνουν ςτοιχεία τθσ 

πολιτιςμικισ ταυτότθτασ των λαϊν 

που μετανάςτευςαν ςτθν Ευρϊπθ 

αυτι τθν περίοδο. 

Να εξθγιςουν με ιςτορικοφσ όρουσ 

γιατί οι λαοί αυτοί ονομάςτθκαν 

ςωρευτικά τότε «βάρβαροι» και να 

ςυηθτιςουν τθ ςθμαςιοδότθςθ των 

εννοιϊν «βάρβαροσ» και «βάνδαλοσ» 

τόςο για τθ ςυγκεκριμζνθ ιςτορικι 

περίοδο, όςο και για τισ ςθμερινζσ 

επικοινωνιακζσ περιςτάςεισ. 

ςθμερινι εποχι. 
 
Ανάδειξθ τθσ ςθμαςίασ των ςυναντιςεων και τθσ 
πολιτιςμικισ αλλθλεπίδραςθσ διαφορετικϊν λαϊν με 
τθν αξιοποίθςθ και ςυηιτθςθ ιςτορικϊν 
μυκιςτορθμάτων ςτο πλαίςιο διακεματικϊν 
δραςτθριοτιτων ςτθ Ιςτορία και τθ Γλϊςςα-Λογοτεχνία. 



4. Σο Βυηάντιο μεταξφ Ανατολισ και Δφςθσ: οι ςχζςεισ με τουσ άλλουσ, πόλεμοσ και διπλωματία  *2-3 ϊρεσ+ 

   

 4.1 Σο όραμα του Ιουςτινιανοφ 

Σίτλοσ 
διδακτικισ 
ενότθτασ 

τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ Δραςτθριότθτεσ / προτάςεισ αξιολόγθςθσ 

 Να διερευνιςουν τουσ λόγουσ για 
τουσ οποίουσ ο Ιουςτινιανόσ 
επιχείρθςε να επανενϊςει τα εδάφθ 
τθσ Ρωμαϊκισ Αυτοκρατορίασ. 
 
Να εντοπίςουν ςτο χάρτθ και να 
ςχολιάςουν τθν επζκταςθ των ορίων 
του κράτουσ μετά τισ κατακτιςεισ του 
Ιουςτινιανοφ. Ακολοφκωσ, να 
ςυγκρίνουν τθν ζκταςθ του 
ιουςτινιάνειου κράτουσ με τθν 
ζκταςθ που είχε θ ρωμαϊκι 
αυτοκρατορία κατά τθν εποχι του 
Κωνςταντίνου. 
 
Να κατανοιςουν και να ςυηθτιςουν 
για τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ ο 
Ιουςτινιανόσ διαμόρφωςε τθ 

Πολιτικι 
ιδεολογία, 
Ρωμαϊκι 
οικουμζνθ, 
Αυτοκρατορικι 
τζχνθ 
 

Χϊροσ, χρόνοσ, 
Ιςτορικι 
αιτιότθτα,  
Ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα 

Αξιοποίθςθ χάρτθ ι χαρτϊν για τθν ανάδειξθ των 
εδαφικϊν κατακτιςεων του Ιουςτινιανοφ ςτθ Δφςθ. 
 
Αξιοποίθςθ χρονογραμμισ για τον προςδιοριςμό τθσ 
μακράσ διάρκειασ των πολεμικϊν επιχειριςεων, ςε 
ςφγκριςθ με το βραχφ διάςτθμα που μεςολάβθςε 
μζχρι τθν ανατροπι τθσ βυηαντινισ εξουςίασ από τα 
επερχόμενα γερμανικά φφλα. 
 
Μελζτθ τθσ ψθφιδωτισ παράςταςθσ του Αγίου 
Βιταλίου τθσ Ραβζννασ, ςτθν οποία απεικονίηονται ο 
Ιουςτινιανόσ και θ Θεοδϊρα με τισ ακολουκίεσ τουσ, 
κακϊσ και νομιςμάτων τθσ εποχισ. Ζμφαςθ ςτα 
ςφμβολα εξουςίασ και κφρουσ, όπωσ, π.χ. το 
φωτοςτζφανο και θ ςταυροφόροσ ςφαίρα. 



δθμόςια εικόνα του και πρόβαλε τθ 
δφναμθ του βυηαντινοφ κράτουσ.  
 

 

 

4.2 Οι γειτονικοί λαοί του Βυηαντίου: εκχριςτιανιςμόσ και διπλωματία  
 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

 
 
 
 
 
 
 

Να κατανοιςουν τθ ςφνδεςθ του 
εκχριςτιανιςμοφ των Βουλγάρων, 
των λάβων και των Ρϊςων με τθν 
εξωτερικι πολιτικι του Βυηαντίου 
τον 9ο και 10ο αιϊνα. 
 
Να αναηθτιςουν ςτοιχεία ςτον 
πολιτιςμό των λαϊν αυτϊν που 
διατθρικθκαν από τθ ςχζςθ τουσ με 
το Βυηάντιο. 

Εκχριςτιανιςμόσ, 
Ιεραποςτολι, 
διπλωματία, 
γλαγολιτικό και 
κυριλλικό αλφάβθτο 

ιςτορικι ςθμαςία, 
ομοιότθτα, αιτίεσ 
και ςυνζπειεσ 

Εντοπιςμόσ ςτο χάρτθ των κρατϊν τθσ ανατολικισ 
Ευρϊπθσ, με τα οποία ανζπτυξε ςχζςεισ το Βυηάντιο. 
 
Μελζτθ αλφαβθτικοφ πίνακα του κυριλλικοφ αλφαβιτου 
και ςυγκρίςεισ με κείμενα ςφγχρονων ανατολικϊν 
γλωςςϊν.  
 
Μελζτθ χριςτιανικϊν ναϊν τθσ ανατολικισ Ευρϊπθσ, 
που καταςκευάςτθκαν τθν περίοδο ανάπτυξθσ ςχζςεων 
με το Βυηάντιο, όπωσ π.χ. Θ Αγία οφία του Κιζβου. 
φγκριςθ με αντίςτοιχα ζργα τθσ βυηαντινισ επικράτειασ 
και επιςιμανςθ των ομοιοτιτων που παρατθροφνται.  

 



 

4.3 Οι εμπορικζσ ςχζςεισ του Βυηαντίου με άλλουσ λαοφσ   
 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Να προςδιορίςουν  τισ εμπορικζσ 
ςχζςεισ μεταξφ του Βυηαντίου και 
άλλων λαϊν (Άβαροι, Πζρςεσ, 
Ρϊςοι, Βοφλγαροι και Κινζηοι). 
 
Να εκτιμιςουν τθ ςθμαςία του 
εμπορίου ςτθν ανάπτυξθ ειρθνικϊν 
ςχζςεων και ςτθν αλλθλεπίδραςθ 
των πολιτιςμϊν. 

εμπορικοί δρόμοι,  
οικονομία,  
 «Δρόμοσ του 
μεταξιοφ», βυηαντινά 
νομίςματα, ειρινθ, 
πολιτιςμικι 
αλλθλεπίδραςθ 

θμαντικότθτα, 
Ιςτορικι οπτικι 

 Εντοπιςμόσ ςτο χάρτθ των κρατϊν με τα οποία το 
Βυηάντιο ανζπτυξε εμπορικζσ ςχζςεισ και ςιμανςθ των 
χερςαίων και καλάςςιων δρόμων που τουσ ςυνζδεαν. 
υηιτθςθ για τθ ςθμαςία των εμπορικϊν ςχζςεων του 
Βυηαντίου με άλλουσ λαοφσ.  
 
Δθμιουργία αντίςτοιχων καταλόγων των προϊόντων που 
διακινοφνταν ςφμφωνα με πρωτογενείσ και 
δευτερογενείσ πθγζσ. 
 
υηιτθςθ για τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ το εμπόριο 
μπορεί να ςυμβάλει ςτθν ανάπτυξθ ςχζςεων μεταξφ των 
λαϊν και τον εμπλουτιςμό των πολιτιςμϊν.  
   

 

 

 



5. Ο ΚΟΜΟ ΣΟΤ ΒΤΖΑΝΣΙΟΤ  *6-7 ϊρεσ+ 
 

5.1 Βυηαντινι κοινωνία και πολιτιςμόσ 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι / προςδοκϊμενα 
μακθςιακά αποτελζςματα 
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
 
Πρωτογενείσ             Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

Η βυηαντινι 
κοινωνία 
 
 
 
 
 
 
 
 

Να κατανοιςουν τθ διαςτρωμάτωςθ 
τθσ βυηαντινισ κοινωνίασ.  
 
Να διακρίνουν τθ ςθμαςία του 
«ελζω κεοφ» αυτοκράτορα ςτο 
Βυηάντιο ςε αντίκεςθ προσ τον 
«αυτοκράτορα – κεό» ςτθ Ρϊμθ . 
 
Να αντιλαμβάνονται τθ 
διαφοροποίθςθ τθσ ςθμαςίασ τθσ 
ζννοιασ «διμοσ» ςτο Βυηάντιο ςε 
ςφγκριςθ με τθν αρχαιότθτα και 
ςυνακόλουκα να εκτιμιςουν τθν 
πολιτικι και κοινωνικι λειτουργία 
τουσ ςτο πλαίςιο τθσ βυηαντινισ 
μοναρχίασ.   

«ελζω κεοφ» 
αυτοκράτορασ, 
αριςτοκρατία, κρατικοί 
υπάλλθλοι, ςτρατιωτικοί, 
μεγαλογαιοκτιμο-νεσ,  
ζμποροι, βιοτζχνεσ, 
ιδιοκτιτεσ μεςαίων 
εκτάςεων, πζνθτεσ, 
δοφλοι, διμοι, Πράςινοι, 
Βζνετοι, Ροφςςιοι, 
Λευκοί, τάςθ του «Νίκα» 
 

υνζχεια και 
αλλαγι, 
ενςυναίςκθςθ, 
ομοιότθτα και 
διαφορά,   

Δθμιουργία ατομικά ι ομαδικά κοινωνικισ πυραμίδασ 
ςτθν οποία να αναπαρίςτανται τα ςτρϊματα τθσ 
βυηαντινισ κοινωνίασ. 
 
υηιτθςθ αποςπαςμάτων κειμζνων και ανάδειξθ των 
γνωριςμάτων που αναγνωρίηονται ωσ ςθμαντικά ςτον 
«ελζω Θεοφ» αυτοκράτορα.  
 
Παιχνίδι ρόλων: διαλογικι αντιπαράκεςθ ανάμεςα ςε 
εκπροςϊπουσ του διμου των Πράςινων και τον 
αυτοκράτορα Ιουςτινιανό ςτον ιππόδρομο για τθν 
επιβολι βαριάσ φορολογίασ αξιοποιϊντασ 
χρονογραφίεσ τθσ εποχισ (π.χ. του Θεοφάνουσ).  
 
 

Σα 
επαγγζλματα 
των 
Βυηαντινϊν 

Να ςυγκροτιςουν καταλόγουσ με  
αςτικά και αγροτικά επαγγζλματα 
τθσ βυηαντινισ κοινωνίασ και να τα 
αντιπαραβάλουν με ςθμερινά. 

ςυντεχνίεσ,  
αςτικά επαγγζλματα,  
αγροτικά επαγγζλματα, 
γυναικεία επαγγζλματα  

Κοινωνικι 
οργάνωςθ 
 

Αντιςτοίχιςθ ςε πίνακα με ονομαςίεσ και εικόνεσ 
βυηαντινϊν και ςφγχρονων αςτικϊν και αγροτικϊν 
επαγγελμάτων.  
 



  
Να κατανοιςουν τον τρόπο 
λειτουργίασ μίασ ςυντεχνίασ.  
 
Να γνωρίςουν επαγγελματικζσ 
δραςτθριότθτεσ των γυναικϊν ςτο 
Βυηάντιο.  

Παρατιρθςθ εικονιςτικϊν πθγϊν και  ςχεδιαςτικι 
αναπαράςταςθ τθσ αγοράσ μίασ βυηαντινισ πόλθσ με 
τα είδθ των καταςτθμάτων που περιελάμβανε.  

Η μοναςτικι 
ηωι   

Να κατανοιςουν τα κφρια 
χαρακτθριςτικά τθσ μοναςτικισ 
ηωισ.  
Να αντιλθφκοφν τθ λειτουργία του 
βυηαντινοφ μοναςτθριοφ ωσ 
οικονομικοφ και πολιτιςτικοφ 
οργανιςμοφ, κακϊσ και τισ 
κοινωνικζσ διαςτάςεισ του ζργου 
τουσ (π.χ. ιατρικι περίκαλψθ και 
φροντίδα).  
 
Να εκτιμιςουν τθ ςυμβολι των 
βυηαντινϊν μοναςτθριϊν ςτθ 
διάςωςθ ςθμαντικϊν ζργων των 
αρχαίων ελλινων ςυγγραφζων. 
 

Μοναςτικι κοινωνία, 
αντιγραφι χειρογράφων, 
καλλιγραφία 
 
 

ςυνζχεια, 
εικονιςτικζσ 
πθγζσ 
 
 

Μελζτθ και ςυηιτθςθ γραπτϊν και εικονιςτικϊν πθγϊν 
που παρουςιάηουν τισ εργαςίεσ των μοναχϊν ςε ζνα 
βυηαντινό μοναςτιρι.  
 
 
 
Παρατιρθςθ χειρογράφων από εικονιςτικζσ πθγζσ και 
αντιγραφι τουσ με μικρογράμματθ ι μεγαλογράμματθ 
γραφι διαπιςτϊνοντασ τθν αξία του ζργου των 
βυηαντινϊν μοναχϊν.   
 
 

Η κζςθ τθσ 
γυναίκασ ςτθ 
βυηαντινι 
κοινωνία 

Να  κατανοιςουν τθ κζςθ τθσ 
γυναίκασ ςτθ βυηαντινι κοινωνία.  
 
Να ςυςχετίςουν τουσ περιοριςμοφσ 
των γυναικϊν  με τθν κοινωνικι και 
οικονομικι τουσ κζςθ αλλά και τα 
κυρίαρχα ικθ και τισ νοοτροπίεσ.   

ζμφυλθ διαφοροποίθςθ 
ςτθν οικογζνεια και ςτθν 
κοινωνία,  
κοινωνικι θκικι, 
νοοτροπίεσ 
 
 

Ενςυναίςκθςθ, 
ιςτορικι οπτικι, 
ςφγκριςθ 

Μελζτθ αποςπαςμάτων γραπτϊν πθγϊν που 
αναφζρονται ςτθν κακθμερινι ηωι των γυναικϊν ςτο 
Βυηάντιο και ςφγκριςθ με τθ κζςθ τθσ γυναίκασ ςτισ 
ςφγχρονεσ κοινωνίεσ. 
 
Μελζτθ περιπτϊςεων γυναικϊν που απζκλιναν από τον 
κοινωνικό κανόνα και ανζπτυξαν πολιτικι και 



 
Να ςυγκρίνουν τθ κζςθ τθσ γυναίκασ 
ςτθ βυηαντινι κοινωνία με τθ κζςθ 
τθσ γυναίκασ ςιμερα. 
 

πνευματικι δράςθ (Θεοδϊρα, Άννα Κομνθνι, 
Καςςιανι).  
  

Η ανατροφι 
και θ 
εκπαίδευςθ 
των παιδιϊν 

Να ςυςχετίςουν τον τρόπο 
ανατροφισ και εκπαίδευςθσ των 
παιδιϊν με τθν οικονομικι και 
κοινωνικι κζςθ τθσ οικογζνειασ 
καταγωγισ.  
 
Να διακρίνουν τισ βακμίδεσ του 
εκπαιδευτικοφ ςυςτιματοσ ςτο 
Βυηάντιο, να καταγράφουν τα 
μακιματα που διδάςκονταν ςε κάκε 
βακμίδα και τισ μεκόδουσ  
διδαςκαλίασ, να αντιλαμβάνονται 
τθν κοινωνικι κζςθ των δαςκάλων 
και τισ προοπτικζσ που ανοίγονταν 
για τουσ ςπουδαςτζσ των ανϊτερων 
βακμίδων.  
 
Να αντιπαραβάλουν τισ δυνατότθτεσ 
εκπαίδευςθσ των αγοριϊν και των 
κοριτςιϊν ςτο Βυηάντιο. 
  
Να ςυγκρίνουν τουσ ςτόχουσ και το 
περιεχόμενο τθσ βυηαντινισ 
εκπαίδευςθσ με τθ ςθμερινι. 
 

παιχνίδια αγοριϊν και 
κοριτςιϊν, 
γραφι, ανάγνωςθ, 
αρικμθτικι, ψαλτιρι, 
ρθτορικι, φιλοςοφία, 
μακθματικά, γεωμετρία, 
αςτρονομία, μουςικι 

Ιςτορικι οπτικι, 
ενςυναίςκθςθ, 
ςφγκριςθ 

Με βάςθ πρωτογενείσ και δευτερογενείσ ιςτορικζσ 
πθγζσ, ςυμπλιρωςθ ενόσ εβδομαδιαίου προγράμματοσ 
μακθμάτων πρωτοβάκμιου ι (και) δευτεροβάκμιου 
ςχολείου. 
 
Δθμιουργία ςυγκριτικοφ πίνακα με τισ βακμίδεσ 
εκπαίδευςθσ του βυηαντινοφ κράτουσ και του 
ςθμερινοφ. 
 
υηιτθςθ γραπτϊν πθγϊν και ανάδειξθ των ζμφυλων 
και κοινωνικϊν διαφορϊν ςτθν ανατροφι και ςτθν 
εκπαίδευςθ των παιδιϊν ςτο Βυηάντιο.  
 
Πϊσ ζγραφαν οι μακθτζσ ςτο Βυηάντιο: Γραφι ςε 
πζτρινθ ι κζρινθ πλάκα. 
Παρατιρθςθ εικονιςτικϊν πθγϊν και ςχεδιαςτικι 
αναπαράςταςθ ι καταςκευι παιχνιδιϊν με πθλό. 
Αναπαράςταςθ ομαδικϊν παιχνιδιϊν ςτθ ςχολικι 
αυλι. 



Να διακρίνουν ομοιότθτεσ και 
διαφορζσ ανάμεςα ςε παιχνίδια των 
παιδιϊν ςτο Βυηάντιο και ςιμερα.  
   

 Η ψυχαγωγία 
ςτο Βυηάντιο  
 
Ο ιππόδρομοσ 
 
Πανθγφρια 
και λαϊκζσ 
γιορτζσ 
 
  

Να περιγράφουν χϊρουσ και 
τρόπουσ ψυχαγωγίασ ςτο Βυηάντιο.  
 
Να γνωρίηουν τουσ αγϊνεσ που 
διεξάγονταν ςτον ιππόδρομο.  
 
Να διακρίνουν τθ ςυνζχεια του 
εορταςμοφ κρθςκευτικϊν γιορτϊν 
από το Βυηάντιο μζχρι ςιμερα και 
να επιςθμαίνουν ομοιότθτεσ και 
διαφορζσ.  
 
 

ιππόδρομοσ, οπαδοί, 
κρθςκευτικζσ γιορτζσ, 
λαϊκζσ γιορτζσ 
 
 

ςυνζχεια, 
πρωτογενείσ και 
δευτερογενείσ 
πθγζσ, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
ςφγκριςθ 

Επεξεργαςία και ςυηιτθςθ πρωτογενϊν και 
δευτερογενϊν πθγϊν και παρουςίαςθ των αγϊνων που 
διεξάγονταν ςτον  βυηαντινό ιππόδρομο. 

 
χολιαςμόσ ςυνκθμάτων υπζρ των βυηαντινϊν διμων 
ςτον ιππόδρομο, όπωσ παρουςιάηονται ςε γραπτζσ και 
εικονιςτικζσ πθγζσ (αυτοςχζδιεσ εγχαράξεισ ςε 
αντικείμενα, μνθμεία).  
 
Παρατιρθςθ εικονιςτικϊν πθγϊν με κζμα τα 
πανθγφρια και τισ κρθςκευτικζσ γιορτζσ ςτο Βυηάντιο, 
ανάδειξθ του τρόπου εορταςμοφ τουσ και ςφγκριςθ με 
τισ αντίςτοιχεσ εκδθλϊςεισ ςιμερα.  

Βυηαντινι 
τζχνθ 
 
 

Να αντιλαμβάνονται τθν εξζλιξθ του 
αρχιτεκτονικοφ τφπου των ναϊν από 
τθν παλαιοχριςτιανικι βαςιλικι 
μζχρι τουσ ςταυροειδείσ τφπουσ τθσ 
φςτερθσ βυηαντινισ περιόδου. 
 
Να γνωρίςουν τισ κφριεσ μορφζσ τθσ 
κρθςκευτικισ απεικονιςτικισ τζχνθσ 
(ψθφιδογραφία, φορθτι εικόνα, 
τοιχογραφία)  μζςα από 
χαρακτθριςτικά παραδείγματα.   
 
Να διακρίνουν τα ιδιαίτερα 

αγιογραφία, φορθτι 
εικόνα, ψθφιδωτό, 
τοιχογραφία, βυηαντινι 
μουςικι, υμνογραφία, 
αρχιτεκτονικι, μνθμεία 

Χϊροσ, 
κατάλοιπα του 
υλικοφ 
πολιτιςμοφ 

Παρατιρθςθ και επεξεργαςία εικονιςτικϊν και 
θχθτικϊν πθγϊν που αφοροφν ςε αντιπροςωπευτικά 
ζργα τθσ βυηαντινισ τζχνθσ (αρχιτεκτονικισ, 
ηωγραφικισ, αγιογραφίασ, ψθφιδωτοφ, μουςικισ, 
υμνογραφίασ, μικροτεχνίασ). Άςκθςθ ςτθν περιγραφι 
αρχιτεκτονικϊν μνθμείων και εικόνων. 
 
Δθμιουργία ψθφιακισ ςυλλογισ με αντιπροςωπευτικά 
ζργα τζχνθσ (εικόνεσ, ψθφιδωτά) τθσ βυηαντινισ 
περιόδου.  Δθμιουργία παραρτιματοσ με πίνακεσ 
μοντζρνων ηωγράφων που ζχουν δεχτεί επίδραςθ από 
τθ βυηαντινι τζχνθ.  
  



χαρακτθριςτικά τθσ βυηαντινισ 
τζχνθσ, να εξθγιςουν τον 
αντινατουραλιςτικό χαρακτιρα τθσ 
και να ςυηθτιςουν για τθν επίδραςθ 
που αυτι αςκεί μζχρι ςιμερα όχι 
μόνο ςτθ χριςτιανικι αλλά και ςτθ 
μοντζρνα τζχνθ. 
 
Να κατανοιςουν τα κφρια 
χαρακτθριςτικά τθσ βυηαντινισ 
μουςικισ και υμνογραφίασ. 

Καταςκευι ψθφιδωτοφ με διαφορετικά φυςικά υλικά 
(πζτρεσ, ςπόρουσ, καρποφσ). 
 
Επίςκεψθ  ςτο εργαςτιρι ενόσ αγιογράφου και 
γνωριμία με τισ τεχνικζσ που ακολουκεί.  
 
Επίςκεψθ ςε μουςειακοφσ χϊρουσ όπου φιλοξενοφνται 
ςυλλογζσ ζργων βυηαντινισ τζχνθσ.  
 

 

 

5.2  Ο ελλθνικόσ χαρακτιρασ του Βυηαντίου 

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
Πρωτογενείσ                Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πολυγλωςςία 
και 
ελλθνοφωνία 
ςτο Βυηάντιο 

Να διακρίνουν τθν ιςτορικι 

πολυςθμία των εννοιϊν «ελλθνικόσ» 

και «ρωμαϊκόσ» κατά τθν εποχι αυτι, 

κακϊσ και να κατανοιςουν ότι ο 

προςδιοριςμόσ «βυηαντινόσ» για τθν 

αυτοκρατορία και τουσ υπθκόουσ τθσ 

κακιερϊκθκε μεταγενζςτερα. 

Ζλλθνασ-ελλθνικόσ,  

Ρωμαίοσ-

ρωμαϊκόσ,  

βυηαντινόσ 

Γλϊςςα τθσ 

Ιςτορίασ, 

Ομοιότθτα και 

διαφορά 

Χριςθ ιςτορικοφ λεξικοφ ι δευτερογενϊν ιςτορικϊν 

πθγϊν, όπου αναλφονται και διακρίνονται οι ζννοιεσ. 

Καταςκευι εννοιολογικοφ χάρτθ ςτον οποίο 
αποτυπϊνονται οι μεταβολζσ ςτθ ςθμαςία των εννοιϊν 
από τθν αρχαιότθτα μζχρι ςιμερα. 



Να καταγράψουν τισ γλϊςςεσ που 

μιλοφςαν οι πλθκυςμοί τθσ 

Βυηαντινισ Αυτοκρατορίασ και να 

ανιχνεφςουν το ρόλο τθσ ελλθνικισ 

γλϊςςασ ςτθν επικοινωνία, ςτθν 

εκπαίδευςθ και ςτθ διοίκθςθ 

(ελλθνιςτικι γλωςςικι παράδοςθ, 

ελλθνοφωνία περιςςότερων 

αυτοκρατόρων, ελλθνόφωνεσ 

περιοχζσ ςτο κζντρο και ςτθν 

περιφζρεια  τθσ αυτοκρατορικισ 

επικράτειασ, θ ελλθνιςτικι κοινι ωσ 

γλϊςςα του Ευαγγελίου). 

Ελλθνικά, λατινικά, 
εβραϊκά, 
αραμαϊκά, 
αρμενικά 

Πολυπολιτιςμικζσ 

κοινωνίεσ 

Καταςκευι χάρτθ των γλωςςϊν τθσ Βυηαντινισ 

Αυτοκρατορίασ με βάςθ δευτερογενι πθγι. 

υηιτθςθ ςτθν τάξθ για τουσ λόγουσ ςφμφωνα με τουσ 
οποίουσ επικράτθςε θ ελλθνικι γλϊςςα ςτο Βυηάντιο. 

Βυηαντινι 
εκπαίδευςθ και 
αρχαία 
ελλθνικι 
πνευματικι 
παράδοςθ 

Να αξιολογιςουν τθ κζςθ των 

αρχαίων ελλθνικϊν ςτα προγράμματα 

των εκπαιδευτικϊν βακμίδων τθσ 

βυηαντινισ κοινωνίασ.  

τον αντίποδα, να κατανοοφν τισ 

ενζργειεσ οριςμζνων αυτοκρατόρων 

και εκκλθςιαςτικϊν αξιωματοφχων 

που είχαν ωσ ςτόχο τθν εξάλειψθ 

αρχαιοελλθνικϊν ςτοιχείων από τθν 

εκπαίδευςθ. 

Να ςυγκρίνουν τα παραπάνω 

Εγκφκλιοσ παιδεία, 
βιβλιοκικθ, 
λόγιοσ, 
Θεολογία-
δογματικι 
διδαςκαλία-
εκκλθςιαςτικι 
εκπαίδευςθ 

υνζχεια και 

αλλαγι, ςφγκριςθ, 

πολυπριςματικότθτ

α 

Ανάλυςθ πθγϊν τθσ βυηαντινισ γραμματείασ ςτισ οποίεσ 

αναγνωρίηεται θ παιδευτικι αξία αρχαίων ελλθνικϊν 

κειμζνων (π.χ. θ αντιπαράκεςθ τθσ περίπτωςθσ του  

Ιουλιανοφ από τθ μια πλευρά, ο οποίοσ απαγορεφει ςε 

χριςτιανοφσ να διδάςκουν αρχαία ελλθνικά κείμενα, με 

το παράδειγμα του Μ. Βαςιλείου, ο οποίοσ παραινεί 

τουσ νζουσ να τα μελετοφν, επειδι ζχουν μεγάλθ θκικι 

αξία. Επίςθσ, αξιοποίθςθ τθσ πραγματείασ του 

Γρθγορίου Ναηιανηθνοφ «Σίνοσ το ελλθνίηειν;»).  

Επεξεργαςία ιςτορικϊν πθγϊν με βάςθ ερωτιματα που 
αφοροφν ςτθν αντινομία μεταξφ τθσ εκκλθςιαςτικισ και 
τθσ ουμανιςτικισ εκπαίδευςθσ, θ οποία βαςίηεται ςτθν 
ελλθνικι πνευματικι παράδοςθ.  *Ενδεικτικά: 



 

χαρακτθριςτικά με τα αντίςτοιχα του 

ςφγχρονου εκπαιδευτικοφ 

ςυςτιματοσ και να διατυπϊνουν 

κρίςεισ εξετάηοντασ διαφορετικζσ 

παραμζτρουσ των δφο εκπαιδευτικϊν 

ςυςτθμάτων.  

διατάγματα του Ιουςτινιανοφ για το κλείςιμο τθσ 
Ακαδθμίασ τθσ Ακινα (529 μ.Χ) / αποφάςεισ τθσ εν 
Σροφλω ςυνόδου (692 μ.Χ) / θ περίπτωςθ του Λζοντα 
του Μακθματικοφ και ο ανταγωνιςμόσ μεταξφ του 
αυτοκράτορα Θεόφιλου και του χαλίφθ Mamun για το 
ποιο κράτοσ κα τον πάρει (9οσ αιϊνασ) / Φϊτιοσ / Αρζκασ 
/ Κωνςταντίνοσ Η’ Πορφυρογζννθτοσ και Μαγναφρα (9οσ 
αιϊνασ) / Μιχαιλ Ψελλόσ (11οσ αιϊνασ) / ο λόγιοσ 
Ιωάννθσ Ιταλόσ και θ καταδίκθ του για ειδωλολατρία / 
ςυγκρότθςθ οργανωμζνθσ δευτεροβάκμιασ 
εκκλθςιαςτικισ εκπαίδευςθσ το 12ο αιϊνα+ 
 
φνταξθ δίςτθλου πίνακα με τα χαρακτθριςτικά τθσ 
ουμανιςτικισ και τθσ εκκλθςιαςτικισ εκπαίδευςθσ. 



6. 0 ΑΡΑΒΟΪΛΑΜΙΚΟ ΚΟΜΟ *2 ϊρεσ+ 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

Ιςλάμ,  μια νζα 
κρθςκεία 
γεννιζται ςτθν 
Ανατολι 
 

Να κατανοιςουν τισ ςυνκικεσ 
γζννθςθσ τθσ νζασ μονοκεϊςτικισ 
κρθςκείασ. 
Να εντοπίςουν τισ περιοχζσ 
επζκταςθσ των Αράβων. 
 
Να διερευνιςουν τουσ παράγοντεσ 
που ευνόθςαν τθν εξάπλωςθ των 
Αράβων και τισ ςυνζπειεσ τθσ 
επζκταςισ τουσ για τθ Βυηαντινι 
Αυτοκρατορία. 
 
Να ςυηθτιςουν για τισ πολλαπλζσ 
νοθματοδοτιςεισ τθσ ζννοιασ 
«τηιχάντ» ςτθ μουςουλμανικι 
κρθςκεία, ϊςτε να μπορζςουν να 
διακρίνουν  ςτρεβλϊςεισ ι 
προπαγανδιςτικζσ χριςεισ του όρου 
ςιμερα.   
 
 

Άραβεσ , 
Ιςλάμ, Κοράνι, 
Μζκκα, Μεδίνα, 
Αραβοϊςλαμικό 
Χαλιφάτο 
Σηιχάντ (πολλαπλζσ 
προςλιψεισ τθσ 
ζννοιασ από τον 
«ιερό πόλεμο» ωσ 
τον «εςωτερικό 
αγϊνα» του 
ανκρϊπου), 
μιςαλλοδοξία, 
φανατιςμόσ, 
κρθςκευτικι 
ανεκτικότθτα  
 

Αιτίεσ και ςυνζπειεσ Παρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ ψθφιακϊν χαρτϊν, 
όπου εμφανίηεται θ εδαφικι επζκταςθ του αραβικοφ 
κράτουσ.  
 
υηιτθςθ για τισ αιτίεσ εξάπλωςθσ των Αράβων και 
προςδιοριςμόσ των ςυνεπειϊν τθσ για τθ Βυηαντινι 
Αυτοκρατορία.  
 
υηιτθςθ για το κρθςκευτικό φανατιςμό και τισ 
ςυνζπειζσ του ςτο παρελκόν και ςιμερα.  
 

Αραβικόσ 
πολιτιςμόσ: 
επιςτιμεσ και 
τζχνεσ  

Να αξιολογιςουν τθ ςυμβολι των 
Αράβων ςτθν ανάπτυξθ των 
επιςτθμϊν (Μακθματικά, Ιατρικι, 
Αςτρονομία, Φιλοςοφία). 
 
Να αναπτφξουν κετικι ςτάςθ 
απζναντι ςτον αραβοϊςλαμικό 

άλγεβρα, 
μθδζν, 
μζςοσ όροσ, 
άβακασ,  
δεκαδικό ςφςτθμα, 
πολιτιςμικι 
αλλθλεπίδραςθ, 

Ιςτορικι ςθμαςία, 
ενςυναίςκθςθ 

Δθμιουργία καταλόγου με ονόματα Αράβων 
επιςτθμόνων  τον 8ο - 10ο αιϊνα (ενδεικτικά Al 
Khwarizmi  - Αλ-Χουαρίςμι 780–850μ.X.), Αβικζννασ 
(Ibn Sina, 980-1037),  Αβερρόθσ (Ibn Rushd, 1126-
1198) και αντίςτοιχα ςθμαντικϊν επιτευγμάτων τουσ 
ςτθν επιςτιμθ και τον πολιτιςμό.  
 



 

 

 

πολιτιςμό και τθ ςυμβολι του ςε 
ποικίλεσ παραμζτρουσ του 
παγκόςμιου πολιτιςμοφ και, 
ςυνακόλουκα, να αντιμετωπίηουν 
ςιμερα χωρίσ προκαταλιψεισ 
όςουσ προζρχονται από αντίςτοιχα 
πολιτιςμικά περιβάλλοντα.  
 
 
 
 

διαπολιτιςμικι 
επικοινωνία 

Αναηιτθςθ αραβικϊν λζξεων ςτθν ελλθνικι γλϊςςα 
και διαπίςτωςθ τθσ επίδραςθσ του αραβικοφ 
πολιτιςμοφ ι και αντίςτροφα (ενδεικτικά: ηενίκ, 
ναδίρ, άλγεβρα, αλχθμεία, αλκοόλ, ηάρι, ελιξίριο).   
 

Αραβικι και 
βυηαντινι 
τζχνθ 

Να διακρίνουν τισ αλλθλεπιδράςεισ 
μεταξφ βυηαντινισ και αραβικισ 
τζχνθσ εντάςςοντάσ τισ ςτο 
ευρφτερο πλαίςιο ανάπτυξθσ 
πολιτικϊν, οικονομικϊν και 
πολιτιςμικϊν ςχζςεων ςτθ λεκάνθ 
τθσ Μεςογείου.  
 

πολιτιςτικζσ 
ανταλλαγζσ,  
αλλθλεπίδραςθ, 
τζμενοσ, 
αραβουργιματα, 
ανεικονικι τζχνθ, 
γεωμετρικι 
διακόςμθςθ, φυτικά 
κζματα 
 

Πρωτογενείσ 
εικονιςτικζσ πθγζσ, 
υλικζσ μαρτυρίεσ,  
επιχειρθματολογία 
και τεκμθρίωςθ 

Παρατιρθςθ και ςυηιτθςθ ςε ομάδεσ εικονιςτικϊν 
πθγϊν που παρουςιάηουν  αντιπροςωπευτικά ζργα 
τθσ βυηαντινισ και τθσ αραβικισ τζχνθσ. 
 
Δθμιουργία πίνακα με κζμα τισ ομοιότθτεσ και τισ 
διαφορζσ που κα επιςθμανκοφν από τθ ςφγκριςθ των 
αρχιτεκτονικϊν ςυνόλων και του διάκοςμου τθσ Αγίασ 
οφίασ Κωνςταντινοφπολθσ και του Μεγάλου 
Σεμζνουσ τθσ Δαμαςκοφ. Ακολοφκωσ, ςυηιτθςθ με 
κζμα τθν αλλθλεπίδραςθ  τθσ βυηαντινισ και τθσ 
αραβικισ τζχνθσ ςτθ δθμιουργία λατρευτικϊν χϊρων 
(ναϊν και τεμζνων).  



7. Ο ΜΕΑΙΩΝΙΚΟ ΚΟΜΟ ΣΗ ΔΤΣΙΚΗ ΕΤΡΩΠΗ  *8-9 ϊρεσ+ 

7.1 Σο όραμα του Καρλομάγνου 

Διδακτικζσ 

ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ  

 

Η ςυμβολι του 

Καρλομάγνου 

ςτθν 

πολιτιςμικι 

ανάπτυξθ τθσ 

Ευρϊπθσ 

Να κατανοιςουν τθ ςυγκυρία ςτθν 

οποία ο Καρλομάγνοσ επιχείρθςε να 

ενοποιιςει υπό τθν θγεςία του τισ 

ευρωπαϊκζσ χϊρεσ και να 

διεκδικιςει το κλθρονομικό 

δικαίωμα τθσ Ρωμαϊκισ 

Αυτοκρατορίασ από το Βυηάντιο. 

Να εξθγιςουν τισ ενζργειεσ του 

πάπα Λζοντα Γϋ και να 

αξιολογιςουν το ρόλο του ςτθ 

ανακιρυξθ του Καρόλου ωσ 

«Αυτοκράτορα των Ρωμαίων» το 

800 μ.Χ. 

Να αναλογιςτοφν τισ πολιτικζσ και 

κρθςκευτικζσ ςυνζπειεσ που είχε 

αυτι θ ανακιρυξθ ςτισ ςχζςεισ 

Βυηαντίου και Δφςθσ.  

Παπικό Κράτοσ, 

Αγία Ρωμαϊκι 

Αυτοκρατορία, 

Καρολίδεια 

Αναγζννθςθ 

 

ςθμαντικότθτα, 

ςυγκυρία,  

αιτία και 

αποτζλεςμα 

 

Επιςιμανςθ ςτο διαδραςτικό χάρτθ των κρατϊν τθσ 

Ευρϊπθσ και τθσ Μεςογείου το 800 μ.Χ.   

 

Ανάλυςθ και ερμθνεία πρωτογενϊν ιςτορικϊν πθγϊν 

που αναφζρονται (α) ςτθ ςτζψθ του Καρλομάγνου 

από τον πάπα τα Χριςτοφγεννα του 800 μ.Χ. και β) 

ςτισ αντιδράςεισ των Βυηαντινϊν. τθ ςυνζχεια 

δθμιουργία εικονο-ιςτορίασ (ςχζδια και λόγοι) των 

πρωταγωνιςτϊν, θ οποία λαμβάνει υπόψθ τισ 

διαφορετικζσ οπτικζσ. 

 

Δθμιουργία κεματικϊν αφιςϊν κατά ομάδεσ με κοινό 

κζμα τθν «Καρολίδεια Αναγζννθςθ». 



 

7.2 Φεουδαρχία, ο κόςμοσ των αγροτϊν και των γαιοκτθμόνων 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 
 
 
 
 

Να ερμθνεφςουν τισ ςυνκικεσ 
διαμόρφωςθσ του φεουδαρχικοφ 
ςυςτιματοσ και να αναλφςουν  τα 
χαρακτθριςτικά τθσ φεουδαρχικισ 
κοινωνίασ και των ςχζςεων ανάμεςα 
ςτισ κοινωνικζσ τάξεισ. 
 
Να διερευνιςουν  ομοιότθτεσ και 
διαφορζσ  ανάμεςα ςτθν δυτικι 
φεουδαρχία και  τον βυηαντινό κεςμό 
τθσ πρόνοιασ 
 
Να εξθγιςουν το ςυμβολιςμό τθσ 
τελετισ τθσ περιβολισ και να τθν 
αντιπαραβάλουν με αντίςτοιχεσ  
τελετζσ  τθσ ςφγχρονθσ εποχισ (π.χ. 

φζουδο, 
φεουδαρχικό 
ςφςτθμα, 
αριςτοκρατία, 
άρχοντασ, κόμθσ, 
υποτελείσ, τελετι 
περιβολισ, 
δουλοπάροικοι, 
φόροι, εξάρτθςθ 

Αιτία και 
αποτζλεςμα 
ομοιότθτα-
διαφορά, 
εξιγθςθ, 
ςυγκυρία, 
ςυνζχεια-μακρόσ 
χρόνοσ, 
ενςυναίςκθςθ 

Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ ι διαγράμματοσ 
ιεραρχικισ δομισ με κζμα «φεουδαρχικι κοινωνία». 
 
Δθμιουργία ςυγκριτικοφ πίνακα ςτον οποίο 
αποτυπϊνονται οι  ομοιότθτεσ και διαφορζσ του 
ςυςτιματοσ τθσ δυτικισ φεουδαρχίασ με το βυηαντινό 
κεςμό τθσ πρόνοιασ. 
 
Παρατιρθςθ μικρογραφιϊν τθσ εποχισ, ςτισ οποίεσ 
αναπαρίςτανται οι δραςτθριότθτεσ διαφόρων 
κοινωνικϊν ομάδων (κυνιγι, καλλιζργεια γθσ, γιορτζσ) 
και αποκαλφπτονται οι ςχζςεισ εξάρτθςθσ και ιςχφοσ 
(π.χ.  θ μικρογραφία του αντιγί ι θ ςειρά «Οι πολφ 
πλοφςιεσ ϊρεσ του δοφκα του Μπζρι» των αδελφϊν 
Λιμποφργκ).  
Δραςτθριότθτεσ δθμιουργικισ γραφισ με βάςθ τισ 

Να ερμθνεφςουν τθν κακιζρωςθ του 

όρου «Καρολίδεια Αναγζννθςθ» για 

τθν πολιτιςτικι άνκθςθ που 

παρατθρικθκε τθν εποχι αυτι ςτο 

νζο ευρωπαϊκό κράτοσ. 



ορκωμοςία πτυχιοφχων, ανακιρυξθ 
ακαδθμαϊκϊν). 
 
Να διερευνιςουν τον τρόπο ηωισ των 
διαφόρων κοινωνικϊν τάξεων. 

παραπάνω μικρογραφίεσ: Οι μακθτζσ-τριεσ επιλζγουν 
απεικονιηόμενα πρόςωπα διαφόρων κοινωνικϊν 
τάξεων και αφθγοφνται τισ ιςτορίεσ τουσ ι ςυντάςςουν 
τθ βιογραφία τουσ.  
 
Παιχνίδι ρόλων: Αναπαράςταςθ  τθσ τελετισ  τθσ 
περιβολισ. Αντιπαραβολι με ανάλογεσ τελετζσ που 
γίνονται ςιμερα. 

 

 

7.3 Η εκκλθςία και οι «άλλοι» 

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
 
Πρωτογενείσ               Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Εκκλθςία 
και εξουςία 

Να κατανοιςουν ότι θ Κακολικι 

Εκκλθςία δεν διζκετε μόνο 

κρθςκευτικι, αλλά και τεράςτια 

οικονομικι, πολιτικι και κοινωνικι 

δφναμθ. το πλαίςιο αυτό, να 

κατανοιςουν το ρόλο του Πάπα όχι 

μόνο ωσ κρθςκευτικοφ αλλά και ωσ 

πολιτικοφ θγζτθ με μεγάλθ επιρροι 

ςτα χριςτιανικά κράτθ τθσ Ευρϊπθσ.  

Να κατανοιςουν ότι κφριο γνϊριςμα 
τθσ κεολογικισ ςκζψθσ κατά τον 
Μεςαίωνα ιταν θ εναρμόνιςθ τθσ 

Πάπασ,  

μοναχικά τάγματα, 

γοτκικι τζχνθ 

(αρχιτεκτονικι- 

ναοδομία, 

υαλογραφία, 

γλυπτικι),  

Ιερι Εξζταςθ, 

αιρετικοί, 

Ενςυναίςκθςθ, 

ςυνζχεια και 

αλλαγι, θκικζσ 

διαςτάςεισ τθσ 

Ιςτορίασ 

Περιγραφι και ςχολιαςμόσ ζργων τζχνθσ που 
αναπαριςτοφν πρόςωπα και ςθμαντικά γεγονότα τθσ 
ιςτορίασ και τθσ ρωμαιοκακολικισ εκκλθςίασ  (π.χ. «Ο 
Χριςτόσ παραδίδει τα κλειδιά ςτον Απόςτολο Πζτρο», 
τοιχογραφία του Π. Περουτηίνο ι  ο «κρίαμβοσ» του 
Αγίου Θωμά του Ακινάτθ του Μπενότςο Γκοτςόλι).  
 
φγκριςθ τθσ κζςθσ, του μεγζκουσ και των 
αιςκθτικϊν χαρακτθριςτικϊν των γοτκικϊν ναϊν  με 
τα άλλα κτίρια ςτισ μεςαιωνικζσ πόλεισ (από 
μικρογραφίεσ χειρογράφων και ςφγχρονεσ 
φωτογραφίεσ διατθρθμζνων μεςαιωνικϊν πόλεων) 
 
 



πίςτθσ με τθ λογικι και τθν επιςτιμθ 
(«πιςτεφω για να κατανοιςω»). 
 
Να μελετιςουν και να ςυηθτιςουν 

για τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ θ 

Κακολικι Εκκλθςία χρθςιμοποίθςε τισ 

εικαςτικζσ κυρίωσ τζχνεσ για τθ 

διάδοςθ του δόγματοσ και τθν 

προβολι του μεγαλείου και τθσ 

ιςχφοσ τθσ (π.χ. γοτκικι 

αρχιτεκτονικι, υαλογραφίεσ-βιτρό, 

ηωγραφικι). 

μάγιςςεσ,  

Εβραίοι, 

δειςιδαιμονίεσ, 

προλιψεισ, 

αντιςθμιτιςμόσ, 

γκζτο 

 

Καταςκευι βιτρό/υαλογραφίασ ςτθν τάξθ με 
εφχρθςτα υλικά (π.χ. ηελατίνθ περιτυλίγματοσ, 
γυαλιςτεροφ φωτογραφικοφ χαρτιοφ, plexiglass).  
 
 
Χαρτογράφθςθ κακολικϊν επιςκοπϊν που 
λειτουργοφςαν ςε νθςιά των Κυκλάδων και ςτα 
Επτάνθςα από τον 16ο αι.  
 

Μοναχιςμόσ Να κατανοιςουν τισ πολλαπλζσ 

λειτουργίεσ των μοναςτθριϊν 

(οικονομικοί οργανιςμοί, κζντρων 

μελζτθσ και εκπαίδευςθσ, χϊροι 

πνευματικισ άςκθςθσ, πολιτικι, 

φιλανκρωπία). 

Να κατανοιςουν τισ μορφζσ που 

πιραν τα μοναςτικά τάγματα και το 

ρόλο που διαδραμάτιςαν ςτον 

κακολικό κόςμο. 

Να διακρίνουν τθν επίδραςθ τθσ 

Κακολικισ Εκκλθςίασ και των 

μοναςτθριϊν ςτθ διαμόρφωςθ των 

 Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ με κζμα τα 
μοναςτικά τάγματα. 
 
Παιχνίδι ρόλων: Μακθτισ υποδφεται ζναν μοναχό 
που μιλάει ςε χωρικοφσ και χωρικζσ, που υποδφονται 
οι υπόλοιποι/εσ μακθτζσ/τριεσ, ςχετικά με ηθτιματα 
θκικισ ςυμπεριφοράσ. 
 



θκικϊν αντιλιψεων ςτθ δυτικι 

μεςαιωνικι κοινωνία. 

Αιρζςεισ, 
μαγεία, 
τρζλα 

Να εξθγιςουν τθν ζξαρςθ των 

δειςιδαιμονιϊν και προλιψεων 

κακϊσ και τθν εμφάνιςθ αιρζςεων 

ςτθ μεςαιωνικι κοινωνία.  

Να προβλθματιςτοφν γιατί θ 

Κακολικι Εκκλθςία ςυνζδεςε τθ 

μαγεία κυρίωσ με τισ γυναίκεσ.  

Nα αναγνωρίηουν ότι το «κυνιγι των 

μαγιςςϊν» αποτελοφςε πρακτικι 

διαμόρφωςθσ ςυλλογικισ θκικισ 

ςυνείδθςθσ και ενδυνάμωςθσ του 

κφρουσ τθσ Κακολικισ Εκκλθςίασ ςτο 

Μεςαίωνα. 

 Ανάλυςθ και ςχολιαςμόσ γραπτϊν πθγϊν, κυρίωσ 
εκκλθςιαςτικϊν κειμζνων, που αναφζρονται ςτον 
τρόπο αναπαράςταςθσ και τουσ λόγουσ εκδίωξθσ των 
αιρετικϊν και των μαγιςςϊν ςτο Μεςαίωνα, κακϊσ 
και τθν ερμθνεία με μεταφυςικοφσ όρουσ των 
ψυχικϊν πακιςεων.  
 
Μελζτθ γραπτϊν και εικονιςτικϊν πθγϊν πάνω ςτθν 
Ιερι Εξζταςθ, οι οποίεσ κα φωτίηουν τουσ λόγουσ τθσ 
ίδρυςισ τθσ, τουσ ανκρϊπουσ που τθ ςτελζχωναν, τισ 
κοινωνικζσ ι κρθςκευτικζσ ομάδεσ ενάντια ςτισ 
οποίεσ ςτρεφόταν και τισ μεκόδουσ που 
χρθςιμοποιοφςε). Ακολοφκωσ, παιχνίδι ρόλων: ςε μια 
ςφςκεψθ κλθρικοί ςυηθτοφν για τθν αναγκαιότθτα 
ίδρυςθσ τθσ Ιερισ Εξζταςθσ.  
 
 
υλλογι γραπτϊν και εικονιςτικϊν πθγϊν για τθν 
Ιωάννα τθσ Λορζνθσ (Ηαν ντ’ Αρκ)  και ςυηιτθςθ για 
τουσ λόγουσ που κατθγορικθκε από το εκκλθςιαςτικό 
δικαςτιριο ωσ μάγιςςα.  
 

Οι διϊξεισ 
των 
Εβραίων τον 
Μεςαίωνα 

Να γνωρίςουν ςτοιχεία τθσ ιςτορίασ 

και του πολιτιςμοφ των εβραϊκϊν 

κοινοτιτων τθσ Ευρϊπθσ. 

Να ςυνδζςουν τισ διϊξεισ και τθν 

  Μελζτθ  γραπτϊν πθγϊν και ανάδειξθ των λόγων 
εκδίωξθσ των Εβραίων από τθν Ιςπανία. 
 
Δθμιουργία μίασ εικονοϊςτορίασ με κζμα τον διωγμό 
των εφαραδιτϊν Εβραίων από τθν Ιςπανία και τθν 



 

7.4 Κάςτρα και ιππότεσ 

Διδακτικζσ
ενότθτεσ 

τόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

περικωριοποίθςθ των Εβραίων από 

τον 11ο αιϊνα και μετά αφενόσ με τισ 

κοινωνικο-οικονομικζσ μεταβολζσ 

(φεουδαρχικό ςφςτθμα και 

ςυντεχνίεσ) που τουσ απζκλειαν από 

τθν ιδιοκτθςία γθσ και από πλικοσ 

επαγγελμάτων, και αφετζρου με τον 

κρθςκευτικό φανατιςμό, τισ 

προκαταλιψεισ και τισ 

δειςιδαιμονίεσ. 

Να διακρίνουν τισ αιτίεσ του διωγμοφ 

των Εβραίων από τθν Ιςπανία το 1492 

και να ςυνδζςουν το γεγονόσ με τθν 

αναγκαςτικι μετοικεςία τουσ 

ανατολικότερα (μεταξφ άλλων και 

ςτον υπό οκωμανικι κυριαρχία 

ελλαδικό χϊρο) –ςεφαραδίτεσ 

Εβραίοι. 

εγκατάςταςι τουσ ςτθ Θεςςαλονίκθ αξιοποιϊντασ 
γραπτζσ και εικονιςτικζσ πθγζσ.  
 
Επίςκεψθ ςτο Εβραϊκό Μουςείο Θεςςαλονίκθσ ι ςτο 
Εβραϊκό Μουςείο Ελλάδασ (Ακινα), ςτα οποία 
εκτίκενται υλικά κατάλοιπα και μαρτυρίεσ από τθν 
ιςτορία και τον πολιτιςμό των εβραϊκϊν κοινοτιτων 
του ελλαδικοφ χϊρου.   
 

Ανάλυςθ πρωτογενϊν γραπτϊν και εικονιςτικϊν 
πθγϊν του Μεςαίωνα ςτισ οποίεσ εμφανίηονται 
δειςιδαιμονίεσ ςε βάροσ των Εβραίων (π.χ. 
τελετουργικόσ φόνοσ χριςτιανόπαιδου ι θ 
μεταφορικι περιγραφι ςτα αξωνικά Χρονικά, που 
τουσ παρομοιάηουν με τα ηιηάνια ςτον ςιταγρό). 
Απϊτεροσ ςκοπόσ είναι να αποτελζςει αυτι θ γνϊςθ 
τθ βάςθ για τθ διαπραγμάτευςθ του Ολοκαυτϊματοσ 
ςτθν επόμενθ τάξθ. 
 



 Να περιγράψουν ζνα μεςαιωνικό 
κάςτρο (φυςικι κζςθ, οχυρωματικά 
ςτοιχεία, εςωτερικά μζρθ) και να 
εξθγοφν τθ λειτουργία του. 
 
Να αναηθτιςουν ςτοιχεία που 
ςυνκζτουν  τθν κακθμερινι ηωι  των 
κατοίκων μιασ πόλθσ –κάςτρου και να 
ςυνκζςουν αφθγιςεισ πάνω ςε 
αυτιν. 
 
 
Να επιςθμάνουν τα κφρια 
χαρακτθριςτικά του ιππότθ και τον 
ρόλο που επιτελοφςε ςτθ μεςαιωνικι 
κοινωνία. 
 

πόλθ-κάςτρο, 
ςπίτια, τείχθ, 
πφλεσ , πφργοι, 
περίδρομοσ και 
πολεμίςτρεσ, 
τάφροσ 

Θ λογοτεχνία ωσ 
ιςτορικι πθγι,  
Ο κινθματογράφοσ 
ωσ ιςτορικι 
αναπαράςταςθ, 
ενςυναίςκθςθ 

Εργαςία ςε ομάδεσ ςτθν αίκουςα Θ/Τ: Αναηιτθςθ ςτο 
διαδίκτυο και επιλογι ενόσ μεςαιωνικοφ κάςτρου από 
τθ δυτικι Ευρϊπθ ι τον ελλαδικό χϊρο. Χριςθ 
λογιςμικοφ παρουςίαςθσ με ςφντομεσ περιγραφζσ, 
ςχζδια (κατόψεισ και τριςδιάςτατεσ αναπαραςτάςεισ) 
και φωτογραφίεσ. Θ παρουςίαςθ καλό είναι να 
καταλιγει ςτισ ςφγχρονεσ χριςεισ των κάςτρων. 
 
Περιγραφι τθσ κακθμερινισ ηωισ ςε ζνα κάςτρο. -
Φφλλα Εργαςίασ: 
1.Επαγγζλματα 
2.Κακθμερινι ηωι 
3.Άμυνα-εξοπλιςμόσ 
Αξιοποίθςθ του μακθςιακοφ αντικειμζνου «Κάςτρα των 
ςταυροφόρων» από το Φωτόδεντρο 
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-
lor-8521-9153 
 
Δραματοποιθμζνθ ανάγνωςθ από τουσ μακθτζσ 
αποςπαςμάτων από μεςαιωνικά ιπποτικά ζπθ.  
Δθμιουργία καταλόγου ςφγχρονων κινθματογραφικϊν 
ταινιϊν με ιπποτικζσ ιςτορίεσ. υηιτθςθ πάνω ςτουσ 
λόγουσ για τουσ οποίουσ ελκφονται μζχρι ςιμερα οι 
άνκρωποι από αυτζσ τισ ιςτορίεσ. 
 
 

 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-9153
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-9153


7.5 ταυροφορίεσ: πολεμϊντασ ςτο όνομα του κεοφ  

Διδακτικζσ ενότθτεσ Διδακτικοί τόχοι  Ιςτορικζσ ζννοιεσ 

 

Πρωτογενείσ                       Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Γιατί ζγιναν οι 
ςταυροφορίεσ; 

Να γνωρίςουν τουσ 
τόπουσ προζλευςθσ των 
ςταυροφόρων, τισ 
πορείεσ και τουσ 
προοριςμοφσ τουσ. 

 

Να διακρίνουν τθν 
εδαφικι ζκταςθ των 
ταυροφορικϊν Κρατϊν.  

 

Να αναηθτιςουν 
ςυηθτιςουν για τουσ 
λόγουσ (εμφανείσ και 
βακφτερουσ) για τουσ 
οποίουσ ζγιναν οι 
ςταυροφορίεσ. 

 

 

ταυροφόροσ, 

αρακθνόσ, 

Άγιοι Σόποι,  

Ιερόσ Πόλεμοσ, 
ταυροφορικά Κράτθ 

Ιςτορικι οπτικι, 

Ομοιότθτα και  

Διαφορά, 

Ενςυναίςκθςθ, αίτια, 
ςυνζπειεσ 

υηιτθςθ τθσ ςθμαςίασ του όρου «ταυροφόροσ». 

Παρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ εικονιςτικϊν πθγϊν 
(μεςαιωνικϊν μικρογραφιϊν, τοιχογραφιϊν) που 
αναπαριςτοφν ταυροφόρουσ ςτισ εκςτρατείεσ τουσ. 

Περιγραφι και ςχολιαςμόσ χαρτϊν ςτουσ οποίουσ 
αποτυπϊνονται οι πορείεσ των ςταυροφόρων και τα κράτθ 
που δθμιοφργθςαν ςτθ Μζςθ Ανατολι. 

Δυνατότθτα αξιοποίθςθσ του μακθςιακοφ αντικειμζνου 
«ταυροφορίεσ (χάρτεσ)», ςτο οποίο παρουςιάηεται ζνα 
διαδραςτικό χρονολόγιο-ιςτοριογραμμι για τθν πορεία των 
τεςςάρων πρϊτων ταυροφοριϊν (1096-1204) με τθ 
ςταδιακι αποτφπωςθ των αντίςτοιχων πορειϊν ςε χάρτθ 
και ςχετικοφ πλθροφοριακοφ υλικοφ. 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/8975  

Διερεφνθςθ και παρουςίαςθ από κάκε ομάδα μακθτϊν των 
λόγων για τουσ οποίουσ πραγματοποιικθκαν οι 
ταυροφορίεσ, μετά από μελζτθ δευτερογενϊν ιςτορικϊν 
πθγϊν.    

Δυνατότθτα αξιοποίθςθσ του μακθςιακοφ αντικειμζνου «Οι 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/8975


 

 

 

 

 

 

 

ταυροφορίεσ», ςτο οποίο  παρουςιάηονται οι αιτίεσ, τα 
πρόςωπα και οι ενζργειζσ τουσ και οι ςυνζπειεσ των 
ταυροφοριϊν, ενϊ παράλλθλα αναδεικνφεται το ευρφτερο 
ιςτορικό πλαίςιο τθσ περιόδου. 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-
8521-8805 

Η πολιορκία και θ 

Άλωςθ τθσ 

Ιερουςαλιμ (1099) 

Να αναγνωρίςουν τισ 

αντικρουόμενεσ οπτικζσ 

των αντίπαλων πλευρϊν 

(ςταυροφόρων 

πολιορκθτϊν και 

μουςουλμάνων 

αμυνόμενων) κατά ςτθν 

πολιορκία τθσ 

Ιερουςαλιμ. 

  

μιςαλλοδοξία, 

κρθςκευτικόσ 

φανατιςμόσ 

 Χωριςμόσ μακθτϊν/τριϊν ςε δυο ομάδεσ. Θ πρϊτθ ομάδα 

ζχει ςτθ διάκεςι τθσ ιςτορικζσ πθγζσ για τθν άλωςθ τθσ 

Ιερουςαλιμ από τθν πλευρά ενόσ ςταυροφόρου, ενϊ θ 

δεφτερθ ομάδα πθγζσ από τθν πλευρά ενόσ μουςουλμάνου 

υπεραςπιςτι τθσ πόλθσ. Επεξεργαςία πθγϊν για τον 

εντοπιςμό τθσ οπτικισ που ςχετίηεται με το γεγονόσ και των 

επιχειρθμάτων που τθν υποςτθρίηουν. 

Παρουςίαςθ οπτικϊν  και επιχειρθμάτων από τισ ομάδεσ. 

φγκριςθ μεταξφ τουσ για τον εντοπιςμό ομοιοτιτων και 

διαφορϊν. Καταγραφι ομοιοτιτων και διαφορϊν ςε ζνα 

διάγραμμα Venn.  

Δθμιουργία προςωπικϊν αφθγιςεων από τουσ μακθτζσ, 

γραπτϊν ι ψθφιακϊν για τθν κατάλθψθ τθσ Ιερουςαλιμ, οι 

οποίεσ ενςωματϊνουν και τισ δυο οπτικζσ και αξιοποιοφν 

ςτοιχεία των πθγϊν. 

 

http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8805
http://photodentro.edu.gr/aggregator/lo/photodentro-lor-8521-8805


Η  Άλωςθ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ 

από τουσ Φράγκουσ 

(1204) 

 

Να κατανοιςουν τισ 

αιτίεσ, τισ ςυνκικεσ και 

τισ ςυνζπειεσ που είχε 

για το Βυηάντιο θ Άλωςθ 

του 1204.  

 

Να διακρίνουν τα 

εδαφικά όρια των  

λατινικϊν και των 

ελλθνικϊν  κρατϊν που 

δθμιουργικθκαν μετά 

τθν Άλωςθ του 1204 

Άλωςθ,  

Λατινοκρατία, 

λατινικά κράτθ, 

ελλθνικά κράτθ: 

Αυτοκρατορία τθσ 

Σραπεηοφντασ, 

Αυτοκρατορία τθσ 

Νίκαιασ, Δεςποτάτο 

τθσ Θπείρου, 

Δεςποτάτο του 

Μυςτρά, το ςφμβολο 

του δικζφαλου αετοφ, 

ποντιακόσ ελλθνιςμόσ, 

εραλδικι τζχνθ 

πολυπριςματικότθτα Επεξεργαςία ιςτορικϊν πθγϊν για τθν Άλωςθ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ από Δυτικοφσ και Βυηαντινοφσ 

ιςτορικοφσ και χρονογράφουσ με ςκοπό τθν ανάδειξθ των 

διαφορετικϊν οπτικϊν που είχαν οι δφο πλευρζσ. 

Ακολοφκωσ, ςυμπλιρωςθ φφλλου εργαςίασ/δίςτθλου 

πίνακα με αποςπάςματα ςτα οποία αποτυπϊνονται οι 

διαφορετικζσ οπτικζσ.  

 

Παρατιρθςθ των αλλαγϊν που προκάλεςε ςτο χάρτθ τθσ 

περιοχισ τθσ Βυηαντινισ Αυτοκρατορίασ θ Άλωςθ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ από τουσ Φράγκουσ. 

Δςναηόηηηα αξιοποίηζηρ ηος μαθηζιακού ανηικειμένος  

« Βςζανηινή αςηοκπαηοπία 1204-1261: Η διαμόπθωζη 

ηων ζςνόπων», ζηο οποίο παποςζιάζονηαι  οι αλλαγέρ 

ηων ζςνόπων μεηά ηην καηάκηηζη ηηρ 

Κωνζηανηινούποληρ από ηοςρ Λαηίνοςρ, ηο 1204, μέσπι 

ηην ανάκηηζή ηηρ, ηο 1261, με ηη σπήζη διαδπαζηικού 

σάπηη. 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/9128  

 

Παρακολοφκθςθ και ςυηιτθςθ του ιςτορικοφ ντοκιμαντζρ 

«Ελλθνιςμόσ και Δφςθ:  Επειζόδιο:001, Σο χρονικό τθσ 

τζταρτθσ ςταυροφορίασ,  0000056095»  από το Ιςτορικό 

Αρχείο τθσ ΕΡΣ.  

http://archive.ert.gr/56095/  

 

http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/9128
http://archive.ert.gr/56095/


 

 

Παρατιρθςθ  νομιςμάτων, εμβλθμάτων  και οικοςιμων 

θγεμόνων των λατινικϊν κρατϊν και ςυηιτθςθ των 

χαρακτθριςτικϊν τουσ, τθσ ςθμαςίασ και τθσ προζλευςισ 

τουσ.  

8. ΑΝΑΚΑΛΤΠΣΟΝΣΑ ΠΑΛΙΟΤ ΚΑΙ ΝΕΟΤ ΚΟΜΟΤ: ΑΝΑΓΕΝΝΗΗ ΚΑΙ ΕΞΕΡΕΤΝΗΕΙ  *7-8 ϊρεσ+ 

8.1 Αναγζννθςθ 

Διδακηικές 

ενόηηηες 

Διδακηικοί Σηότοι  Ιζηορικές έννοιες 

 

Πρωηογενείς       Δεσηερογενείς 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 Να γνωρίςουν τθ ςθμαςία 

τθσ Αναγζννθςθσ και τα 

χρονικά όρια τθσ περιόδου. 

Ειδικότερα, να 

αιτιολογιςουν τθν απόδοςθ 

τθσ ονομαςίασ 

«Αναγζννθςθ» ςτθν 

ιςτορικι περίοδο, ςε 

ςυςχζτιςθ με τθ μελζτθ τθσ 

αρχαίασ ελλθνικισ και 

λατινικισ γραμματείασ. 

Αναγζννθςθ, 
ςφνδεςθ με τθν 
αρχαιότθτα και τθν 
κλαςικι παράδοςθ,  
ανκρωπιςμόσ 
(ουμανιςμόσ), 
προοπτικι 

υλικζσ μαρτυρίεσ, 
αλλαγι, τομι, κφκλοσ 

Μελζτθ δευτερογενοφσ πθγισ για τθ ςθμαςία του όρου 
«Αναγζννθςθ» και δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ ςτον 
οποίο κα αποτυπϊνονται τα κφρια ςθμεία και οι 
ςυνδθλϊςεισ. 
 
υηιτθςθ πάνω ςε αποςπάςματα του λόγου του Πίκο ντε λα 
Μιράντολα «Για τθν ανκρϊπινθ αξιοπρζπεια» και ανάδειξθ 
τθσ νζασ αντίλθψθσ για τον άνκρωπο ωσ «ελεφκερο και 
ζντιμο δθμιουργό και διαμορφωτι του εαυτοφ του».  
 
Διακεματικζσ δραςτθριότθτεσ (Ιςτορία-Εικαςτικά-
Μακθματικά) για τθ γραμμικι-γεωμετρικι προοπτικι ςτθν 
Αναγζννθςθ. Παρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ  
χαρακτθριςτικϊν ζργων, όπωσ ο «Μυςτικόσ Δείπνοσ» του 



 

Να ςυνδζςουν το 

φαινόμενο τθσ Αναγζννθςθσ 

με τισ ιδιαίτερεσ πολιτικζσ, 

οικονομικζσ και κοινωνικζσ 

ςυνκικεσ ςτθν Ιταλία του 

15ου και των αρχϊν του 16ου 

κυρίωσ αιϊνα. 

Να κατανοοφν τθ 

διαφοροποιθμζνθ  

αναγεννθςιακι αντίλθψθ 

για τον άνκρωπο ωσ ον με 

αξιοπρζπεια και ελεφκερθ 

βοφλθςθ. 

Να διακρίνουν βαςικά 

χαρακτθριςτικά τθσ 

αναγεννθςιακισ τζχνθσ ςτθ 

ηωγραφικι, τθ γλυπτικι και 

τθν αρχιτεκτονικι ςε 

αντιπαραβολι τθν με τθ 

κρθςκευτικι ηωγραφικι των 

προθγοφμενων αιϊνων. 

Λεονάρντο ντα Βίντςι ι θ «Μνθςτεία τθσ Παρκζνου» του 
Ραφαιλ, κακϊσ και άςκθςθ εφαρμογισ τθσ τεχνικισ από 
τουσ μακθτζσ.   
Παρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ ζργων του Λεονάρντο ντα 
Βίντςι (π.χ. ςχζδια μθχανικϊν επινοιςεων) για τθν 
κατανόθςθ τθσ ζννοιασ του ‘homo universalis’ (καλλιτζχνθσ 
και επιςτιμονασ). 
 
Χωριςμόσ των μακθτϊν/τριϊν ςε δφο ομάδεσ για τθν 
οργάνωςθ δφο ψθφιακϊν κεματικϊν εκκζςεων με ζργα 
ηωγραφικισ τθσ Αναγζννθςθσ, θ πρϊτθ με κρθςκευτικά 
κζματα και θ δεφτερθ με μυκολογικά, ςτισ οποίεσ 
αναδεικνφονται βαςικά χαρακτθριςτικά τθσ (π.χ. θ αρμονία 
με τθ φφςθ, το εμπειρικά ωραίο, ο προοπτικόσ ςχεδιαςμόσ).  



8.2 Βενετία: το κράτοσ τθσ κάλαςςασ 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ αξιολόγθςθσ 

 
 

Να εντοπίςουν ςτο χάρτθ   
τισ περιοχζσ 
(παρακαλάςςιεσ και νθςιά) 
που περιελάμβανε το 
κράτοσ τθσ Βενετίασ μετά 
τθν Δϋ ταυροφορία.  
 
Να προβλθματιςτοφν για 
τουσ λόγουσ που οι 
βυηαντινοί αυτοκράτορεσ 
παραχωροφςαν προνόμια 
ςτουσ Βενετοφσ και για τισ 
ςυνζπειεσ αυτϊν των 
παραχωριςεων.  
 
Να ανακαλφψουν τα υλικά 
και πολιτιςμικά κατάλοιπα 
που άφθςε ςτον ελλαδικό 
χϊρο θ παρουςία των 
Βενετϊν. 

Γαλθνοτάτθ 
Δθμοκρατία τθσ 
Βενετίασ, 
Βενετοκρατία, 
καλάςςιο εμπόριο, 
εμπορικά προνόμια  

χϊροσ, εξιγθςθ, 
διαφορά, αιτίεσ και 
ςυνζπειεσ, υλικζσ 
μαρτυρίεσ 

«Βενετία, μια πόλθ χωρίσ γθ»: δθμιουργία εννοιολογικοφ 
χάρτθ με αυτό τον τίτλο (να περιλαμβάνει, εκτόσ από 
πλθροφορίεσ και εικόνεσ και χάρτεσ.) 
Παρατιρθςθ ςε ειδικό γεωγραφικό χάρτθ των εμπορικϊν 
δικτφων των ιταλικϊν πόλεων τθσ Βενετίασ, τθσ Γζνοβασ και 
τθσ Πίηασ. χολιαςμόσ τθσ αντιςτρόφωσ ανάλογθσ, ςε 
ςφγκριςθ με τθν ζκταςι τουσ, δφναμθσ που προςζφερε ςτα 
ιταλικά κράτθ το δίκτυο αυτό.  
 
Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ με κζμα τα εμπορικά 
προνόμια που παραχϊρθςαν οι βυηαντινοί αυτοκράτορεσ 
ςτθ Βενετία (μορφζσ προνομίων, αιτίεσ παραχϊρθςθσ, 
ςυνζπειεσ και αντιδράςεισ). 
 
Δραςτθριότθτα τοπικισ ιςτορίασ:  
Ωσ μελζτθ περίπτωςθσ προτείνεται να εξεταςτεί μια πόλθ 
του ελλαδικοφ χϊρου που γνϊριςε βενετικι κυριαρχία.  
 
Δθμιουργία ψθφιακισ ςυλλογισ με ςφγχρονεσ 
φωτογραφίεσ, χαρακτικά εποχισ και ςχετικά υπομνιματα 
πάνω ςτα βενετικά κάςτρα τθσ Ελλάδασ. 
 
Δθμιουργία ενόσ πολιτιςτικοφ χάρτθ τθσ Ελλάδασ, ςτον 
οποίο να αποτυπϊνονται οι κζςεισ των ςθμαντικότερων 



βενετςιάνικων κάςτρων.   
 
υηιτθςθ για τθ ςθμαςία του ελζγχου του εμπορίου ςτο 
Αιγαίο πζλαγοσ και ςτθν ανατολικι Μεςόγειο. 
 

 

8.3  Ναυςιπλοΐα και νζοι κόςμοι: ανακαλφπτοντασ τα πζρατα τθσ γθσ 

Διδακτικζσ 

ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι  Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

Μεγάλοι 

καλαςςοπόροι 

και ανακαλφψεισ 

 

 

 

 

 

 

Να προςδιορίηουν το χϊρο, 

το χρόνο και τουσ 

πρωταγωνιςτζσ  των 

μεγάλων εξερευνιςεων. 

 

Να διερευνιςουν τουσ 

ςκοποφσ για τουσ οποίουσ 

ζγιναν τα μεγάλα ταξίδια 

των εξερευνθτϊν 

(πολιτικοφσ, οικονομικοφσ, 

κρθςκευτικοφσ). 

εξερευνιςεισ, 

ανακαλφψεισ, 

τεχνολογία, 

υπερπόντια ταξίδια, 

καραβζλα, αςτρολάβοσ, 

πυξίδα 

Χϊροσ (μεγάλθ κλίμακα), 

αιτίεσ, 

ενςυναίςκθςθ, ιςτορικι 

οπτικι, 

εξζλιξθ, 

κίνθτρα 

 

Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ με κζμα τα 

ταξίδια των καλαςςοπόρων και κατθγορίεσ: (α) 

τόποσ (χϊρεσ προζλευςθσ και χϊρεσ προοριςμοφ) 

(β) χρόνοσ (χρονολογίεσ), (γ) τα πρόςωπα 

(εξερευνθτζσ), (δ) διαδρομζσ. 

Παρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ παγκόςμιου χάρτθ 

ςτον οποίο αποτυπϊνονται τα παραπάνω 

ςτοιχεία. 

Βιογραφικι ιςτορία: Η ζωθ ενόσ εξερευνητθ. Οι 

μακθτζσ/τριεσ επιλζγουν ανά ομάδεσ ζναν 

καλαςςοπόρο εξερευνθτι και αναηθτοφν ςτο 

διαδίκτυο πλθροφορίεσ για αυτόν (π.χ. χϊρα 

προζλευςθσ, προςωπικά κίνθτρα, ςυνκικεσ 



 

 

 

Να αντιλθφκοφν τισ 

ςυνκικεσ πραγματοποίθςθσ 

των μεγάλων ταξιδιϊν. 

 

Να κατανοιςουν τθν αιτιακι 

ςχζςθ ανάμεςα ςτθν 

ανάπτυξθ τθσ τεχνολογίασ 

και ςτθν πραγματοποίθςθ 

των εξερευνιςεων. 

 

 

 

ταξιδιϊν του κτλ.). Παρουςίαςθ ςτθν ολομζλεια 

τθσ τάξθσ. Εναλλακτικά: Κάκε μακθτισ/τρια 

επιλζγει ζναν καλαςςοπόρο εξερευνθτι και 

γράφει μια επιςτολι προσ τουσ δικοφσ του 

αφθγοφμενοσ τισ εμπειρίεσ και τα ςυναιςκιματά 

του. 

Για τισ παραπάνω δραςτθριότθτεσ μπορεί να 

αξιοποιθκεί θ θλεκτρονικι εφαρμογι ςτο 

Φωτόδεντρο «Οι καλάςςιοι δρόμοι ςτθν 

εξερεφνθςθ του κόςμου». 

Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ όπου 

εμφανίηονται οι εφευρζςεισ εκείνθσ τθσ εποχισ 

(καραβζλεσ, αςτρολάβοι, χάρτεσ και πυξίδεσ) και 

οι βελτιϊςεισ που επζφεραν ςτθ ηωι των 

ναυτικϊν, ςτθ χάραξθ νζων καλάςςιων δρόμων  

και ςτθν αςφαλι πραγματοποίθςθ υπερπόντιων 

καλάςςιων ταξιδιϊν. 

υηιτθςθ ςε ολομζλεια. φνκεςθ πλθροφοριϊν 

και εξαγωγι ςυμπεραςμάτων αναφορικά με τθ 

ςυμβολι τθσ τεχνολογίασ ςτθν πραγματοποίθςθ 

των εξερευνιςεων. 



 

 

 

Οι Ευρωπαίοι και 

οι «άλλοι»: θ 

υποταγι των 

ικαγενϊν 

πλθκυςμϊν 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Να αναλογιςτοφν τισ αιτίεσ 

και τισ ςυνζπειεσ τθσ 

ςυμπεριφοράσ των 

αποικιοκρατϊν ςτουσ 

πλθκυςμοφσ και τουσ 

πολιτιςμοφσ τθσ 

αμερικανικισ θπείρου. 

 

Να προβλθματιςτοφν πάνω 

ςτο ηιτθμα τι ςθμαίνει 

«πολιτιςμζνο» και 

«απολίτιςτο» τότε και τϊρα, 

αφοφ καταγράψουν 

φυλετικά και πολιτιςμικά 

ςτερεότυπα που ζχουν 

επιβιϊςει μζχρι ςιμερα για 

τουσ ικαγενείσ λαοφσ. 

Προκολομβιανοί 

πολιτιςμοί, 

Αποικία- αποικιοκρατία, 

ικαγενείσ, 

Ινδιάνοι, δουλεία, 

«απολίτιςτοσ», πολιτιςμικι 

ταυτότθτα-ετερότθτα 

φγκριςθ, κίνθτρα, 

ςυνζπειεσ 

 

 

Μελζτθ  αντιπαρατικζμενων πρωτογενϊν πθγϊν 

που περιγράφουν τουσ ικαγενείσ πλθκυςμοφσ τθσ 

Αμερικισ και δικαιολογοφν ι καταδικάηουν τθ 

ςυμπεριφορά των αποικιοκρατϊν απζναντί τουσ. 

Αξιοποίθςθ κυρίωσ χαρακτικϊν τθσ εποχισ που 

αναπαριςτοφν τθ ηωι των ικαγενϊν, τα οποία 

είχαν μεγάλθ απιχθςθ ςτθν Ευρϊπθ, 

διαμόρφωςαν τα ςτερεότυπα για τουσ λαοφσ των 

κατακτθμζνων περιοχϊν και, ςε μεγάλο βακμό, 

δικαιολόγθςαν τθ βία και τθν εκμετάλλευςθ. Βλ. 

ιςτοςελίδα «ΚΟΙΝΕ ΙΣΟΡΙΕ ΓΙΑ ΜΙΑ ΕΤΡΩΠΘ 

ΧΩΡΙ ΔΙΑΧΩΡΙΣΙΚΕ ΓΡΑΜΜΕ» 

http://www.he.duth.gr/sharedhistories/index.php/

contents/human-rights-in-the-history-of-art/the-

development-of-education-in-europe-a-brief-

introduction  

Ποικίλεσ βιωματικζσ δραςτθριότθτεσ: παιχνίδι 

ρόλων, αντιπαράκεςθ επιχειρθμάτων κτλ. 

http://www.he.duth.gr/sharedhistories/index.php/contents/human-rights-in-the-history-of-art/the-development-of-education-in-europe-a-brief-introduction
http://www.he.duth.gr/sharedhistories/index.php/contents/human-rights-in-the-history-of-art/the-development-of-education-in-europe-a-brief-introduction
http://www.he.duth.gr/sharedhistories/index.php/contents/human-rights-in-the-history-of-art/the-development-of-education-in-europe-a-brief-introduction
http://www.he.duth.gr/sharedhistories/index.php/contents/human-rights-in-the-history-of-art/the-development-of-education-in-europe-a-brief-introduction


8.4 Συπογραφία: το βιβλίο γίνεται κτιμα του λαοφ 

ΣΙΣΛΟ 
ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι  
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

 
 

Να εντοπίςουν τα κοινά ςθμεία και 
τισ διαφορζσ ανάμεςα ςτα 
χειρόγραφα του μεςαίωνα, ςτθ 
Βίβλο του Γουτεμβζργιου και ςτα 
ςφγχρονα βιβλία.  
 
Να αντιλθφκοφν ότι το βιβλίο 
ζγινε βακμιαία κτιμα των πολλϊν 
χάρθ ςτθν εφκολθ αναπαραγωγι 
των αντιγράφων.  
 
Να κατανοιςουν ότι το βιβλίο 
εξελίχκθκε ςε χριςιμο εργαλείο 
επικοινωνίασ και ραγδαίασ 
διάδοςθσ των ιδεϊν. 
 
Να παρατθριςουν οπτικζσ πθγζσ 
που απεικονίηουν το πρϊτο 
τυπογραφικό εργαςτιριο.  
 
Να περιγράψουν τθ διαδικαςία 
τυπϊματοσ του βιβλίου με βάςθ τα 
κινθτά ςτοιχεία. 

χειρόγραφα, βιβλίο 
τυπογράφοσ, πλάκα, 
μελάνι, πιεςτιριο, 
εκτφπωςθ 

χϊροσ, τομι, τεκμιρια Μελζτθ οπτικϊν και γραπτϊν πθγϊν (π.χ. 
χαρακτικά από βιβλίο που τυπϊκθκε το 1574, 
ςυμβόλαιο ανάμεςα ςε τυπογράφο και τραπεηίτθ 
που χρθματοδοτοφςε τθν λειτουργία 
τυπογραφείου, εκτφπωςθ γεωγραφικϊν χαρτϊν). 
Δθμιουργία καταλόγου με τισ αλλαγζσ που ζφερε 
θ εφεφρεςθ τθσ τυπογραφίασ. 
 
Αντιςτοίχιςθ διαφορετικϊν τφπων βιβλίων με τον 
τρόπο γραφισ ι τυπογραφίασ που τουσ ταιριάηει. 
Αξιοποίθςθ ςυναφοφσ εικονογραφικοφ υλικοφ και 
γραπτϊν πθγϊν.  
 
Ζρευνα ςτο διαδίκτυο  για τα πρϊτα βιβλία που 
εκτυπϊκθκαν, κακϊσ και  για τον αρικμό 
κυκλοφορίασ  αντιτφπων. 
υηιτθςθ για τθν αξία τθσ εφεφρεςθσ τθσ 
τυπογραφίασ ςτθν διάδοςθ των νζων ιδεϊν και 
ςτθν ανάπτυξθ του πολιτιςμοφ- Γενίκευςθ: 
ςυηιτθςθ για τθν αξία των εφευρζςεων ςτθν ηωι 
του ανκρϊπου. 
 
Παιχνίδι ρόλων με βάςθ το ακόλουκο ςενάριο: 
«Βριςκόμαςτε ςτο πρϊτο τυπογραφικό 



εργαςτιριο και αναλαμβάνουμε δράςθ. Ο 
τυπογράφοσ ςτοιχειοκετεί το κείμενο με τθ 
βοικεια των μεταλλικϊν χαρακτιρων. Ο 
επικεφαλισ επιτθρεί και ελζγχει τθν εργαςία. Σο 
φφλλο διαβάηεται και ελζγχεται για να 
διαπιςτωκεί θ επιτυχία τθσ εκτφπωςθσ». *Οι 
μακθτζσ/τριεσ αναλαμβάνουν το ρόλο του 
τυπογράφου, των εργατϊν και των πελατϊν+ 

 

8.5 Μεταρρφκμιςθ: θ αμφιςβιτθςθ του Κακολικιςμοφ 

Διδακτικζσ 
ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι / 
Προςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ 
 

Πρωτογενείσ        Δευτερογενείσ 

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

 Να κατανοιςουν τθν 

Μεταρρφκμιςθ ωσ ζνα κίνθμα 

αμφιςβιτθςθσ τθσ Κακολικισ 

Εκκλθςίασ.  

Να ςυςχετίςουν τθ Μεταρρφκμιςθ 

με τισ πολιτικζσ και οικονομικζσ 

αλλαγζσ τθσ περιόδου, όπωσ θ 

αποδυνάμωςθ τθσ φεουδαρχίασ 

και θ ανάπτυξθ τθσ πρωτο-

καπιταλιςτικισ κοινωνίασ. 

Να ςυνδζουν τθν ανάπτυξθ τθσ 

λογοτεχνίασ τθσ Μεταρρφκμιςθσ 

Προτεςτάντεσ-
διαμαρτυρόμενοι,  

Αλλαγι, ριξθ, αιτίεσ και 
ςυνζπειεσ  

Ανάλυςθ τθσ εικόνασ του  Girolamo da Treviso, Οι 
Τέςςερισ Ευαγγελιςτέσ λιιοβολοφν τον Πάπα 
(1536, Windor-Βαςιλικι υλλογι) ςε ςυνδυαςμό 
με τθ διακιρυξθ του κειμζνου των 95 κζςεων , το 
οποίο τοιχοκόλλθςε ο Λοφκθροσ ςτο ναό του 
Wittenberg to 1517. 
 

Δραματοποίθςθ τθσ αντιπαράκεςθσ των κζςεων 
του Μαρτίνου Λοφκθρου και του Πάπα Λζοντοσ με 
τθ μορφι παιχνιδιοφ ρόλων.  
 
Αναηιτθςθ τθσ ςθμαςίασ των ειδϊν τθσ 
Λογοτεχνίασ τθσ Μεταρρφκμιςθσ ςτο λεξικό, 
ζντυπο ι ψθφιακό (λίβελοσ, κιρυγμα, 
πραγματεία, φμνοσ, ελεγεία, ωδι, ιςτορικό άςμα).  



 

 

με τθν τεχνολογικι εξζλιξθ τθσ 

τυπογραφίασ.  

 
Επίςκεψθ ςτθν ιςτοςελίδα τθσ Βιβλιοκικθσ –
Μουςείου Morgan, όπου φυλάςςεται θ περίφθμθ 
Βίβλοσ του τυπογράφου Johann Gutenberg (1455), 
και φυλλομζτρθςι τθσ 
http://www.themorgan.org/collections/works/gut
enberg/page/1 . Καταγραφι και ςχολιαςμόσ των 
τυπογραφικϊν και διακοςμθτικϊν ςτοιχείων   
 
χολιαςμόσ του κρθςκευτικοφ χάρτθ τθσ Ευρϊπθσ 
που διαμορφϊκθκε μετά τθν κατίςχυςθ του 
προτεςταντικοφ κινιματοσ. 

9. Ο Οκωμανικόσ κόςμοσ  *5-6 ϊρεσ+ 

9.1 Η Κωνςταντινοφπολθ γίνεται οκωμανικι   

Διδακτικζσ 

ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

 Να προςδιορίςουν χρονικά και 

γεωγραφικά τθν οκωμανικι 

εξάπλωςθ μζχρι το 1453.  

Να κατανοιςουν το 

περιεχόμενο των όρων 

Εμιράτο, 

Οκωμανοί, 

Οκωμανικι Αυτοκρατορία,  

υνζχεια και αλλαγι, 

χϊροσ και χρόνοσ, 

ενςυναίςκθςθ, 

αντικρουόμενεσ ι 

αλλθλοςυμπλθ-

Μελζτθ και ςχολιαςμόσ ψθφιακοφ χάρτθ ςτον 

οποίον αποτυπϊνεται θ οκωμανικι εξάπλωςθ 

το 14ο και 15ο αιϊνα. 

Δθμιουργία και υπομνθματιςμόσ χάρτθ ςτον 

οποίον ςθμειϊνονται οι οκωμανικζσ 

http://www.themorgan.org/collections/works/gutenberg/page/1
http://www.themorgan.org/collections/works/gutenberg/page/1


«ενωτικοί» και «ανκενωτικοί» 

και να ςυηθτιςουν για τισ 

ευρφτερεσ διαςτάςεισ και 

ςυνζπειεσ τθσ κρθςκευτικισ 

αντιπαράκεςθσ των δφο 

μερίδων.  

Να διερευνιςουν τουσ 

παράγοντεσ που οδιγθςαν 

αφενόσ ςτθν αποδυνάμωςθ του 

βυηαντινοφ κράτουσ και 

αφετζρου ςτθν ενίςχυςθ του 

οκωμανικοφ. 

Να εκτιμιςουν τον αντίκτυπο 

που είχε θ Άλωςθ ςτον 

χριςτιανικό κόςμο τθσ Δφςθσ 

και τθσ Ανατολισ, κακϊσ και τισ 

μορφζσ με τισ οποίεσ 

αποτυπϊκθκε ςτισ ελλθνικζσ 

λαϊκζσ παραδόςεισ.  

 

ουλτάνοσ,  

Ενωτικοί και  

Ανκενωτικοί  

Άλωςθ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ  

 

ρωματικζσ πθγζσ, 

πολυπριςματικότθτα 

κατακτιςεισ, οι οκωμανικζσ πρωτεφουςεσ και οι 

ςθμαντικζσ πόλεισ τθσ περιόδου με τθ 

χρονολογία τθσ κατάκτθςισ τουσ.   

Μελζτθ πρωτογενϊν και δευτερογενϊν πθγϊν 

οι οποίεσ φωτίηουν τισ ςθμαςίεσ των εννοιϊν 

«ενωτικόσ» και «ανκενωτικόσ». Δθμιουργία 

εννοιολογικοφ χάρτθ.  

Παιχνίδι ρόλων: Ζνασ ενωτικόσ και ζνασ 

ανκενωτικόσ αντιπαρατίκενται με επιχειριματα 

πάνω ςτα ηθτιματα τθσ Ζνωςθσ των Εκκλθςιϊν 

και τθν τφχθ τθσ βυηαντινισ αυτοκρατορίασ. 

Μελζτθ και ςχολιαςμόσ χάρτθ όπου 

αποτυπϊνεται θ Βυηαντινι και θ Οκωμανικι 

Αυτοκρατορία τισ παραμονζσ τθσ Άλωςθσ.  

Μελζτθ βυηαντινϊν και οκωμανικϊν γραπτϊν 

πθγϊν που αναφζρονται ςτθν Άλωςθ τθσ 

Κωνςταντινοφπολθσ (π.χ. Κριτόβουλοσ και 

Χρονικό του Αςίκ Παςαηαντζ).  υμπλιρωςθ 

φφλλου εργαςίασ με ςφντομα αποςπάςματα 

από οκωμανικζσ και βυηαντινζσ πθγζσ για να 

προκφψουν και να ςυηθτθκοφν/εξθγθκοφν οι 

διαφορετικζσ οπτικζσ 



 

 

υλλογι εικόνων με αναπαραςτάςεισ τθσ 

Άλωςθσ τθσ Κωνςταντινοφπολθσ από τουσ 

Οκωμανοφσ. Ο υπομνθματιςμόσ τουσ 

προτείνεται να περιλαμβάνει: α) τον δθμιουργό, 

β) το κζμα, γ) το καλλιτεχνικό είδοσ, δ) τον 

χρόνο και τον τόπο καταςκευισ και ε) ςφντομθ 

περιγραφι.  

Δθμιουργία ψθφιακισ ςυλλογισ υλικϊν 

τεκμθρίων και γραπτϊν δευτερογενϊν πθγϊν 

με τίτλο «Θ Άλωςθ με τα μάτια κατοπινϊν».  

υλλογι, μελζτθ και δραματοποιθμζνθ 

παρουςίαςθ «κρινων» για τθν Άλωςθ. 

υηιτθςθ για τθ ςθμαςία που είχε θ Άλωςθ για 

τουσ ανκρϊπουσ μεταγενζςτερων εποχϊν.  

9.2 Η Οκωμανικι Αυτοκρατορία και οι υπικοοί τθσ  

Διδακηικές ενόηηηες Διδακηικοί Σηότοι Ιζηορικές έννοιες Ενδεικηικές δραζηηριόηηηες 

Πρωηογενείς Δεσηερογενείς 



  Να προςδιορίςουν τθ 
μεταβαλλόμενθ ζκταςθ τθσ 
Οκωμανικισ 
Αυτοκρατορίασ (15οσ-18οσ 
αιϊνασ) και να εντοπίςουν 
τθν πρωτεφουςα, τισ 
ςθμαντικζσ τθσ πόλεισ, 
κακϊσ και τουσ κφριουσ 
χερςαίουσ και καλάςςιουσ 
δρόμουσ που τθν 
διζτρεχαν.  

 Να διερευνιςουν τον τρόπο 
που ιταν οργανωμζνθ θ 
οκωμανικι κοινωνία με 
βάςθ (α) τθ κρθςκεία 
(μουςουλμάνοι και μθ 
μουςουλμάνοι-ηιμιδεσ) (β) 
το φορολογικό κακεςτϊσ 
(ςουλτάνοσ/τιμαριοφχοι και 
ραγιάδεσ). 

 Να επιςθμάνουν και να 
αξιολογιςουν τισ 
υποχρεϊςεισ των ηιμιδων 
απζναντι ςτθν οκωμανικι 
εξουςία (φόροι, μθ 
ςυμμετοχι ςτθν οκωμανικι 
διοίκθςθ, δικαςτιρια, 
παιδομάηωμα-γενίτςαροι, 
διαφορετικι ενδυμαςία).  

 Να ςυηθτιςουν για τισ 

Μουςουλμάνοι 

Ηιμισ,  

Ραγιάσ,  

Βακοφφι,  

Σιμάριο-  

Σιμαριοφχοσ  

Σςιφλίκι-  

Σςιφλικάσ, 

Παιδομάηωμα  

Γενίτςαροσ,  

Θρθςκευτικι κοινότθτα, 

φορολογία, πολιτιςμικι 

αλλθλεπίδραςθ 

Μακρά διάρκεια, 

ιςτορικι οπτικι, 

ενςυναίςκθςθ 

 

 Μελζτθ χαρτϊν με τισ επεκτάςεισ τθσ 
Οκωμανικισ Αυτοκρατορίασ από το 15ο 
μζχρι και 18ο αιϊνα. Εντοπιςμόσ βαςικϊν 
πόλεων και χερςαίων και καλάςςιων 
δρόμων. Προςδιοριςμόσ τθσ περιόδου τθσ 
μζγιςτθσ επζκταςθσ και ςυρρίκνωςθσ των 
ορίων του οκωμανικοφ κράτουσ το 18ο 
αιϊνα.  

 «Γιατί το croissant ζχει αυτό το ςχιμα;»: 
ςυηιτθςθ για το κρφλο που ςυςχετίηει το   
croissant με τθν αποτυχθμζνθ πολιορκία τθσ 
Βιζννθσ από τουσ Οκωμανοφσ.  

 Καταςκευι κοινωνικισ πυραμίδασ ι 
εννοιολογικοφ χάρτθ με τισ βαςικζσ 
κοινωνικζσ ομάδεσ που απάρτιηαν τθν 
οκωμανικι κοινωνία και ςχολιαςμόσ τθσ 
κζςθσ τουσ.  Ακολοφκωσ παιχνίδι ρόλων. 

 Μελζτθ μικρογραφιϊν χειρογράφων 
ςχετικϊν με τθν οικονομικι ηωι ςτο 
οκωμανικό κράτοσ και ςυηιτθςθ για τον 
τρόπο που ιταν αυτι οργανωμζνθ. 

 Σοπικι ιςτορία: Εντοπιςμόσ και καταγραφι 
ςε χάρτθ των οκωμανικϊν μνθμείων που 
υπάρχουν ςτθν ευρφτερθ περιοχι κατοικίασ 
των μακθτϊν/μακθτριϊν (τηαμιά, 
μπεηεςτζνια, χαμάμ, χάνια/καραβανςεράγια 
κ.ά.). υηιτθςθ για τθ λειτουργία τουσ ςτθν 
οκωμανικι περίοδο.  

  «χεδιάηοντασ ζνα ταξίδι ςτθν 
Κωνςταντινοφπολθ»: Οι μακθτζσ/μακιτριεσ 



επαφζσ και τισ 
αλλθλεπιδράςεισ ανάμεςα 
ςτουσ πλθκυςμοφσ των 
διαφορετικϊν 
κρθςκευτικϊν κοινοτιτων 
κατά τθ διάρκεια τθσ 
οκωμανικισ εποχισ κακϊσ 
και τισ επιβιϊςεισ τουσ ςτθ 
γλϊςςα, ςτθ μουςικι και 
ςτον υλικό πολιτιςμό των 
βαλκανικϊν λαϊν μζχρι 
ςιμερα. 

παρουςιάηουν πολιτιςτικζσ διαδρομζσ, οι 
οποίεσ περιλαμβάνουν μνθμεία και τισ 
επιμζρουσ γειτονιζσ που κα μποροφςαν να 
επιςκεφτοφν ςε ζνα ταξίδι τουσ ςτθν 
Κωνςταντινοφπολθ.   

 Δθμιουργία πολιτιςτικϊν οδθγϊν 
ςυλλζγοντασ πλθροφορίεσ για τα μνθμεία 
και τισ περιοχζσ που επζλεξαν. 
 

 Δθμιουργία ενόσ μικροφ λεξικοφ με λζξεισ 
τουρκικισ προζλευςθσ που 
χρθςιμοποιοφνται ςτθν ελλθνικι γλϊςςα 
(μανάβθσ, μπακάλθσ, παηάρι, γιουβαρλάκια, 
κιοφτζσ, πεϊνιρλί, καραγκιόηθσ, πεςκζςι, 
αλιςβερίςι κτλ.).  

 «Φαγθτά και γλυκά από το οκωμανικό 
παρελκόν»: οι μακθτζσ/μακιτριεσ 
ςυλλζγουν ςυνταγζσ με φαγθτά και γλυκά 
που παραπζμπουν ςτο οκωμανικό παρελκόν 
(κεμπάπ, κεφτζδεσ, ςουτηοφκια, λουκοφμια, 
μπακλαβάσ, κανταΐφι, κ.ά.).  

 «Από ξζνο τόπο»/ ‘Üsküdar'a Gider İken’: οι 
μακθτζσ/μακιτριεσ ακοφν το τραγοφδι ςτα 
ελλθνικά, τουρκικά, εβραϊκά-ςεφαραδίτικα, 
βουλγαρικά, αραβικά, αλβανικά, ςερβικά και 
ςυηθτοφν για τισ πολιτιςμικζσ 
αλλθλεπιδράςεισ μεταξφ των πλθκυςμιακϊν 
ομάδων ςτθν Οκωμανικι Αυτοκρατορία. 
https://www.youtube.com/watch?v=uKGYJty
6QoQ    

https://www.youtube.com/watch?v=uKGYJty6QoQ
https://www.youtube.com/watch?v=uKGYJty6QoQ


 

9.3 Σο Οικουμενικό Πατριαρχείο και οι ορκόδοξοι πλθκυςμοί τθσ αυτοκρατορίασ 

Διδακτικζσ 

ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι  Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

 Να κατθγοριοποιιςουν τουσ 

ορκόδοξουσ χριςτιανικοφσ 

πλθκυςμοφσ τθσ Οκωμανικισ 

Αυτοκρατορίασ με κριτιριο τθ 

γλϊςςα τουσ.  

 

Να κατανοιςουν το ρόλο του 

Οικουμενικοφ Πατριαρχείου 

Κωνςταντινοφπολθσ ςτο οκωμανικό 

κράτοσ και να εκτιμιςουν τθ ςθμαςία 

του για τουσ ορκόδοξουσ 

πλθκυςμοφσ.  

 

Να καταγράψουν τα προβλιματα 

που αντιμετϊπιηαν οι ορκόδοξοι 

πλθκυςμοί ςτο οκωμανικό κράτοσ 

(παιδομάηωμα, φορολογία, 

Οικουμενικό 

Πατριαρχείο 

Κωνςταντινουπόλθσ, 

εξιςλαμιςμοί, 

Φαναριϊτθσ,  

κλζφτθσ, 

αρματολόσ,  

μεταβυηαντινι τζχνθ 

υνζχεια και 

αλλαγι, ιςτορικι 

οπτικι, 

ενςυναίςκθςθ, 

ομοιότθτα και 

διαφορά 

 

Καταςκευι εννοιολογικοφ χάρτθ με κζμα το 

Οικουμενικό Πατριαρχείο.  

Μελζτθ ιςτορικϊν πθγϊν και παιχνίδι ρόλων: Ζνασ 

ελλθνόφωνοσ, ζνασ τουρκόφωνοσ, ζνασ 

βουλγαρόφωνοσ και ζνασ αλβανόφωνοσ ορκόδοξοσ 

ςυναντιοφνται ςε ζνα πανθγφρι, με αφορμι τθ 

γιορτι ενόσ τοπικοφ αγίου, και ςυηθτοφν για τα 

προβλιματα που αντιμετωπίηουν, αλλά και τον ρόλο 

τθσ ορκόδοξθσ εκκλθςίασ ςτθ ηωι τουσ.  

Παιχνίδι ρόλων: Ζνασ Φαναριϊτθσ, ζνασ προεςτόσ, 

ζνασ κλεφταρματωλόσ, ζνασ ναφτθσ και ζνασ 

αγρότθσ ςυηθτοφν για τθ ηωι των ορκόδοξων ςτο 

οκωμανικό κράτοσ και για τα προβλιματα που 

αντιμετωπίηουν. 

Εντοπιςμόσ και καταγραφι μεταβυηαντινϊν 

μνθμείων ςτθν ευρφτερθ περιοχι των 

μακθτϊν/τριϊν. φγκριςθ του αρχιτεκτονικοφ 

διάκοςμου και των τοιχογραφιϊν με αντίςτοιχεσ τθσ 



 

 

 

υποδεζςτερθ κζςθ, εξιςλαμιςμοί 

κτλ.).  

Να διερευνιςουν και να  ςυηθτιςουν 

για τθν κοινωνικι διαςτρωμάτωςθ 

των ορκόδοξων υπθκόων ςτθν 

Οκωμανικι Αυτοκρατορία και να 

προςδιορίςουν το ρόλο 

ςυγκεκριμζνων ομάδων ςε αυτιν 

(Φαναριϊτεσ, προεςτοί, κλζφτεσ, 

αρματολοί).  

Να κατανοιςουν τθν εξζλιξθ τθσ 

χριςτιανικισ τζχνθσ μετά τθν άλωςθ 

(μεταβυηαντινι τζχνθ). 

Να ςυηθτιςουν για τθ ςθμαςία και 

τον ρόλο που είχε θ ελλθνικι παιδεία 

και γλϊςςα για τουσ ορκόδοξουσ 

πλθκυςμοφσ τθσ Οκωμανικισ 

Αυτοκρατορίασ.  

βυηαντινισ εποχισ και ςυηιτθςθ τισ ομοιότθτεσ και 

τισ διαφορζσ τουσ. 

Δθμιουργία χάρτθ με μαρτυρθμζνα ςχολεία κάκε 

είδουσ που ςυνζςτθςαν οι ελλθνορκόδοξεσ 

κοινότθτεσ κατά τθν περίοδο αυτι. Ακολοφκωσ, 

γραπτι ι δραματοποιθμζνθ αφιγθςθ ενόσ 

δεκάχρονου χριςτιανοφ που ηει ςε μια  οκωμανικι 

πόλθ και αναφζρεται ςτθ φοίτθςι του ςτο ςχολείο.  



10. Η Μεςόγειοσ των πολιτιςμϊν: μια ιςτορικι επιςκόπθςθ από τθ ρωμαϊκι εποχι ωσ τουσ νεότερουσ χρόνουσ με επίκεντρο 

τθν κοινι κάλαςςά μασ  *ϊρεσ 2++ 

Διδακτικζσ 

ενότθτεσ 

Διδακτικοί τόχοι  Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ 

Πρωτογενείσ Δευτερογενείσ 

 Να απαρικμιςουν ςτθ μεγάλθ κλίμακα 

του χρόνου τα κράτθ και τισ αυτοκρατορίεσ 

που ςυγκροτικθκαν ςτθ λεκάνθ τθσ 

Μεςογείου από τθ ρωμαϊκι εποχι μζχρι 

τισ αρχζσ του 19ου αιϊνα και να 

ςυνοψίςουν τα κφρια γνωρίςματά τουσ. 

Να καταγράψουν τα ιδιαίτερα 

χαρακτθριςτικά του μεςογειακοφ χϊρου 

και να ςυηθτιςουν για το πϊσ αυτά 

αποτυπϊκθκαν ςτουσ πολιτιςμοφσ που 

αναπτφχκθκαν ςε αυτόν. 

Να οργανϊςουν, ωσ τάξθ ι ςε ςυνεργαςία 

με άλλα ςχολεία, ανοικτι εκδιλωςθ 

(ζκκεςθ φωτογραφίασ και εικαςτικϊν 

ζργων, μουςικι, κεατρικι παράςταςθ) ςτο 

τζλοσ του ςχολικοφ ζτουσ, με αφιερϊματα 

ςτον πολιτιςμό άλλων μεςογειακϊν 

κρατϊν. 

Αυτοκρατορίεσ, 
πολιτιςμοί, 
γεωγραφία, 
αξίεσ, διαπολιτιςμικι 
επικοινωνία   

Χϊροσ και χρόνοσ, 

ενςυναίςκθςθ, 

ομοιότθτα και 

διαφορά, ςυνζχεια 

και αλλαγι, θκικι 

διάςταςθ 

Καταςκευι ιςτορικισ χρονογραμμισ με τα 

ςθμαντικότερα κράτθ και τισ αυτοκρατορίεσ που 

ςχθματίςτθκαν ςτθ Μεςόγειο από τθ ρωμαϊκι εποχι 

ωσ τισ αρχζσ του 19ου αιϊνα. 

Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ, ςτον οποίο κα 

καταγράφονται οι αυτοκρατορίεσ τθσ Μεςογείου και 

τα κφρια χαρακτθριςτικά τουσ. 

Καταςκευι φωτο-κολλάη με τίτλο «Θ Μεςόγειοσ ζχει 

τθ δικι τθσ ιςτορία». 

Οργάνωςθ εκδιλωςθσ, ανοικτισ ςτθν τοπικι 

κοινότθτα, με τίτλο «Θ Μεςόγειοσ, ςταυροδρόμι λαϊν 

και πολιτιςμϊν»,  ςτο πλαίςιο τθσ προετοιμαςίασ τθσ 

οποίασ προτείνεται θ ςφγχρονθ και θ αςφγχρονθ 

επικοινωνία με μακθτζσ τάξεων άλλων μεςογειακϊν 

λαϊν, θ αλλθλεπίδραςθ και θ αναηιτθςθ διαφορϊν 

και ομοιοτιτων ςε διαφορετικοφσ τομείσ  

πολιτιςμικισ ζκφραςθσ (π.χ. μουςικι, ηωγραφικι, 



 

 

 

ΘΕΜΑΣΙΚΟΙ ΦΑΚΕΛΟΙ Εϋ ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ 

 

 λογοτεχνία).  

Πρόςκλθςθ ςτθν τάξθ μελϊν τθσ τοπικισ κοινωνίασ 

που ζχουν διαφορετικι εκνοπολιτιςμικι καταγωγι 

και ανάδειξθ, μζςω τθσ αφιγθςθσ των βιοϊςτοριϊν 

τουσ, τόςο ςτοιχείων του πολιτιςμοφ καταγωγισ τουσ 

όςο και τθσ ςθμαςίασ τθσ διαπολιτιςμικισ 

αλλθλεπίδραςθσ για τθ διαμόρφωςθ τθσ πολιτιςμικισ 

τουσ ταυτότθτασ. 

Προτείνεται ακόμθ θ δθμιουργία ζκκεςθσ 

φωτογραφίασ με κζμα «Μεςόγειοσ, θ κάλαςςα που 

μασ χωρίηει, θ κάλαςςα που μασ ενϊνει», ςτθν οποία 

κα αναδεικνφονται οι πολλαπλζσ και διαφορετικζσ 

όψεισ τθσ κοινισ ιςτορίασ των μεςογειακϊν λαϊν και 

ο πολιτιςμόσ τουσ.  

  



Α. ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΟΙ 

1. Πρόςκλθςθ ςε βυηαντινό γεφμα 

Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με το κεφάλαιο 5 του Προγράμματοσ πουδϊν «Ο κόςμοσ του Βυηαντίου» και εκτιμάται ότι απαιτοφνται 4 διδακτικζσ 

ϊρεσ για να ολοκλθρωκεί. Οι προτεινόμενεσ εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ εςτιάηουν ςτισ διατροφικζσ ςυνικειεσ ςτθ βυηαντινι κοινωνία και 

ενκαρρφνουν τθ ςυςχζτιςθ αυτϊν των ςυνθκειϊν με τθν οικονομικι κατάςταςθ και τθν κοινωνικι κζςθ των ανκρϊπων, τθ κρθςκευτικι 

πίςτθ (π.χ. νθςτεία), τισ γεωγραφικζσ ςυνκικεσ (π.χ. απόςταςθ από τθ κάλαςςα), τθν ευφορία τθσ γθσ, τισ εμπορικζσ ςυναλλαγζσ και τισ 

πολιτιςμικζσ αλλθλεπιδράςεισ των κατοίκων του Βυηαντίου με άλλουσ λαοφσ. Σαυτόχρονα, γίνονται ςυγκρίςεισ με ςφγχρονα τρόφιμα και 

διατροφικζσ ςυνικειεσ. Ωσ τόποσ επιλζγεται θ Κωνςταντινοφπολθ και ωσ χρονικό ςθμείο αναφοράσ ο 11οσ αιϊνασ. Αξιοποιοφνται 

πολυτροπικζσ ιςτορικζσ πθγζσ και προτείνονται ερευνθτικζσ ςτρατθγικζσ και πολφ-αιςκθτθριακζσ βιωματικζσ τεχνικζσ μάκθςθσ.  

 

2. Η γθ είναι ςτρογγυλι: Ανακαλφπτοντασ τον κόςμο 

Επιςτιμθ και μεγάλεσ ανακαλφψεισ. Η ςυνάντθςθ των ευρωπαίων με τουσ διαφορετικοφσ πολιτιςμοφσ. Τα αποτελζςματα των ανακαλφψεων. 

Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με το κεφάλαιο 8 του Προγράμματοσ πουδϊν «Ανακαλφπτοντασ παλιοφσ και νζουσ κόςμουσ: Αναγζννθςθ 

και εξερευνιςεισ» και ειδικότερα με τθν ενότθτα «Ναυςιπλοΐα και νζοι κόςμοι: ανακαλφπτοντασ τα πζρατα τθσ γθσ». Εκτιμάται ότι 

απαιτοφνται 3-4 διδακτικζσ ϊρεσ για να ολοκλθρωκεί. Οι μακθτζσ/τριεσ κα ζχουν τθν ευκαιρία να γνωρίςουν τον κόςμο των καλαςςοπόρων, 

τουσ χάρτεσ, τα εργαλεία και τισ τεχνικζσ προςανατολιςμοφ, τθ ςυμβολι των επιςτθμονικϊν γνϊςεων. Θα επιχειριςουν να κατανοιςουν τθ 

ςυνάντθςθ των Ευρωπαίων με ανκρϊπινεσ κοινωνίεσ και πολιτιςμοφσ πολφ διαφορετικοφσ από τουσ δικοφσ τουσ, κακϊσ και τισ ςυνζπειεσ, 

κετικζσ και αρνθτικζσ που επζφεραν.  

 

 



 

 

 

Β. ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟΙ 

1. Άνκρωποι και κτιρια: ρωμαϊκι και βυηαντινι αρχιτεκτονικι. 

Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με τα δφο πρϊτα κεφάλαια του Π (1. «Ο ρωμαϊκόσ κόςμοσ» και 2. «Κωνςταντινοφπολθ, θ Ρϊμθ τθσ 

Ανατολισ»). Τπολογίηεται ότι απαιτοφνται 3-4 διδακτικζσ ϊρεσ. Εςτιάηει ςτθ ρωμαϊκι αρχιτεκτονικι των αυτοκρατορικϊν χρόνων (δθμόςια 

κτιρια και ζργα, forum, ιππόδρομοι, υδραγωγεία), ςτθ ςυνζχεια και ςτισ αλλαγζσ ςτθν Πρϊιμθ και Μζςθ Βυηαντινι περίοδο (αρχιτεκτονικοί 

τφποι ναϊν, κινςτζρνεσ, οχυρωμζνεσ πόλεισ) και ςτισ χριςεισ τουσ. Σζλοσ, ωσ παράδειγμα μελζτθσ προτείνεται ο ναόσ τθσ Αγίασ οφίασ ςτθν 

Κωνςταντινοφπολθ.  

 

2. Τπάρχουν κι άλλοι: Γυναίκεσ, παιδιά και δοφλοι. 

Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με το κεφάλαιο 5 του Προγράμματοσ πουδϊν «Ο κόςμοσ του Βυηαντίου» και εκτιμάται ότι απαιτοφνται 2-3 

διδακτικζσ ϊρεσ για να ολοκλθρωκεί. Οι προτεινόμενεσ εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ εςτιάηουν ςτθ ηωι των παιδιϊν και των γυναικϊν ςτθν 

φςτερθ αρχαιότθτα και ςτο Βυηάντιο. 

  

3. Γνωρίηοντασ ζναν άλλο κόςμο: θ Κίνα.  
α) Κίνα και Βυηάντιο: ο «δρόμοσ του μεταξιοφ», β) Σο ταξίδι του Μάρκο Πόλο ςτθν Άπω Ανατολι.  



Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με τθν ενότθτα 4.3 «Οι εμπορικζσ ςχζςεισ του Βυηαντίου με άλλουσ λαοφσ» Με αυτό το κεματικό φάκελο 

επιδιϊκεται μια πολυπριςματικι προςζγγιςθ των ςχζςεων ανάμεςα ςε δφο πολφ διαφορετικοφσ κόςμουσ: Ο κινεηικόσ πολιτιςμόσ με τα 

ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά του και τθν αυτόνομθ πορεία του, οι ςχζςεισ που αναπτφχκθκαν και οι αλλθλεπιδράςεισ που ςθμειϊκθκαν 

ανάμεςα ςε αυτόν και τισ δφο πολιτιςμικζσ όψεισ τθσ Ευρϊπθσ, τθν ανατολικι-βυηαντινι και τθ δυτικι-μεςαιωνικι, θ Κίνα με τα μάτια των 

ευρωπαίων εξερευνθτϊν και τα ςτερεότυπα που διαμορφϊκθκαν ςτισ «δυτικζσ» κοινωνίεσ για αυτιν, τουλάχιςτον ωσ τθν αποικιοκρατία. Οι 

μακθτζσ/τριεσ κα κλθκοφν να αντιπαραβάλουν τθ ςφγχρονθ εικόνα και τα πολιτιςμικά ςτερεότυπα των δυτικϊν για τθν Κίνα και τουσ 

Κινζηουσ με τθν εικόνα και τα ςτερεότυπα των πρϊτων ςυναντιςεων. Ενδεχομζνωσ, κα είναι χριςιμθ και θ ςυνεξζταςθ των ιεραποςτολικϊν 

ταξιδιϊν.  Θ ανάδειξθ τθσ διάςταςθσ ανάμεςα ςτο ςφγχρονο κόςμο, ςτον οποίο θ Κίνα αποτελεί τθν κατεξοχιν οικονομικι τουλάχιςτον 

δφναμθ τθσ παγκοςμιοποίθςθσ, και τθν εποχι τθσ πρϊτθσ γνωριμίασ και «αλλθλο-ανακάλυψθσ» προςδοκάται να ςυμβάλει αποφαςιςτικά 

ςτθν ενίςχυςθ τθσ ικανότθτασ ιςτορικοποίθςθσ των παιδιϊν και ςτθν καλλιζργεια κρίςιμων για τθν ιςτορικι και πολιτικι τουσ ςυνείδθςθ 

δεξιοτιτων. Τπολογίηεται ότι κα απαιτθκοφν 2-3 διδακτικζσ ϊρεσ. 

 

4. Αυτοκράτορασ και λαόσ ςτο Βυηάντιο. 

Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται με το κεφάλαιο 4 του Προγράμματοσ πουδϊν «Σο Βυηάντιο μεταξφ Ανατολισ και Δφςθσ: οι ςχζςεισ με τουσ 

άλλουσ, πόλεμοσ και διπλωματία» και εκτιμάται ότι απαιτοφνται 2-3 διδακτικζσ ϊρεσ για να ολοκλθρωκεί. Οι εκπαιδευτικζσ δραςτθριότθτεσ 

καλοφνται να απαντιςουν ςτα ιςτορικά ερωτιματα: Ποιοσ μπορεί να γίνει αυτοκράτορασ ςτο Βυηάντιο (εκνοτικι και κοινωνικι προζλευςθ, 

κλθρονομικό δικαίωμα); Ποια είναι θ ςχζςθ τθσ γυναίκασ με τθν πολιτικι εξουςία; Ζχει ο λαόσ δικαιϊματα; Πϊσ εκφράηεται και πϊσ διεκδικεί 

τα αιτιματά του; Ποια είναι θ ςχζςθ λαοφ και αυτοκράτορα; 

 

5. Εκτριζηιανιζμοί: κηρύζζονηας ηο λόγο ηοσ Θεού ζηοσς «βαρβάροσς». 

(α) Ιεραπόςτολοι του Βυηαντίου: διευρφνοντασ τα όρια του ορκόδοξου κόςμου ςτθν Ανατολι. (β) Πάπεσ, ιεραπόςτολοι και μοναχοί: ο 

Χριςτιανιςμόσ ςτθ Δφςθ επιβιϊνει και επεκτείνεται.  



Ο κεματικόσ φάκελοσ ςυνδζεται (α) με το κεφάλαιο 4 του Προγράμματοσ πουδϊν «Σο Βυηάντιο μεταξφ Ανατολισ και Δφςθσ: οι ςχζςεισ με 

τουσ άλλουσ, πόλεμοσ και διπλωματία» και ειδικότερα με τθν ενότθτα «Οι γειτονικοί λαοί του Βυηαντίου: εκχριςτιανιςμόσ και διπλωματία» 

και (β) με το κεφάλαιο 7 «Ο μεςαιωνικόσ κόςμοσ τθσ δυτικισ Ευρϊπθσ». Τπολογίηεται ότι απαιτοφνται 2-3 διδακτικζσ ϊρεσ. 

 

 

6. Ιππότεσ και κάςτρα ςτο Μεςαίωνα:  
Κοινωνικι προζλευςθ και κζςθ ςτθν κοινωνικι ιεραρχία. Άρχοντεσ και υποτελείσ. Όπλα και τακτικζσ. Ηρωικζσ αφθγιςεισ-μεςαιωνικι 
λογοτεχνία. Βυηαντινζσ καςτροπολιτείεσ.  
 

Ο φάκελοσ ςυνδζεται με το κεφάλαιο 7 του Προγράμματοσ πουδϊν «Ο μεςαιωνικόσ κόςμοσ τθσ δυτικισ Ευρϊπθσ» και ειδικότερα με τθν 

ενότθτα   «Κάςτρα και ιππότεσ». Προςφζρεται ποικιλία πολυτροπικϊν πθγϊν, πρωτογενϊν και δευτερογενϊν (ιπποτικά χρονικά, ποίθςθ, 

μουςικι, ενδυμαςία, κινθματογράφοσ και μυκιςτοριματα), ενϊ το κζμα μπορεί να ςυνδεκεί και με τοπικά μνθμεία-οχυρϊςεισ τθσ περιοχισ 

του ςχολείου (π.χ. το κάςτρο των Ιπποτϊν ςτθ Ρόδο ι θ καςτροπολιτεία του Μυςτρά). Τπολογίηεται ότι απαιτοφνται 3-4 διδακτικζσ ϊρεσ. 

 

 

 

 


