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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΤΔΩΝ Αϋ ΓΤΜΝΑΙΟΤ 
 

 

1. Μεκοδολογικι ειςαγωγι ςτθν αρχι του ςχολικοφ ζτουσ (2 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ: 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Ειςαγωγι ςτθν ζννοια 
του χρόνου και ςτισ 
ιςτορικζσ πθγζσ 
 
Θ ζννοια του χρόνου, οι 
επιςτιμεσ του 
παρελκόντοσ και οι 
ιςτορικζσ πθγζσ. 
 
 
 
  

-Να εξοικειωκοφν με τθν ζννοια του 
χρόνου, τισ διαφορετικζσ διαςτάςεισ  
του και να μποροφν να κατανοοφν τισ 
ςυμβάςεισ τουσ. 
 
- Να αναγνωρίςουν ότι ςε 
διαφορετικζσ εποχζσ οι άνκρωποι 
υπολόγιηαν τον χρόνο με 
διαφορετικοφσ τρόπουσ και κριτιρια. 
 
- Να γνωρίςουν τισ επιςτθμονικζσ 
αρχζσ και τθ μεκοδολογία τθσ 
αρχαιολογίασ και τθσ ιςτορίασ. Να 
εκτιμιςουν τθν αξία των δφο 
επιςτθμϊν για τθ διερεφνθςθ του 
παρελκόντοσ.  
 
- Να διακρίνουν τισ μαρτυρίεσ του 
παρελκόντοσ (αντικείμενα, κείμενα) 
που εξετάηουν οι επιςτιμεσ του 
παρελκόντοσ και να γνωρίςουν τουσ 

Χρόνοσ, παρόν, 
παρελκόν, μζλλον, 
γεωλογικόσ χρόνοσ, 
ιςτορικόσ χρόνοσ, 
χιλιετία, αιϊνασ, 
ιςτορία, αρχαιολογία, 
γραπτζσ μαρτυρίεσ, 
αρχαιολογικά 
κατάλοιπα, μζκοδοι 
χρονολόγθςθσ, 
αρχαιομετρία 
 

χρόνοσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
πθγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 

-Καταςκευι εννοιολογικοφ χάρτθ με τισ 
βαςικζσ ζννοιεσ, ποιότθτεσ και 
ςυμβάςεισ του χρόνου (παρόν, 
παρελκόν, μζλλον, γεωλογικόσ χρόνοσ, 
ιςτορικόσ χρόνοσ, χιλιετία, αιϊνασ, 
π.Χ./μ.Χ.). 
 
- Ζρευνα ςτθ βιβλιογραφία και ςτο 
διαδίκτυο για τουσ διαφορετικοφσ 
τρόπουσ μζτρθςθσ του χρόνου ςε 
διαφορετικζσ εποχζσ (π.χ. περιοδικό 
Αρχαιολογία & Τέχνες, Αφιζρωμα: Ο 
Άνκρωποσ μπροςτά ςτο χρόνο, τχ 74-77 
(2000): 
http://www.archaiologia.gr/%CE%B1%CF
%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF-
%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%87%CF%8
E%CE%BD/?fc=1140&is=1661) 
 
- Μελζτθ ζντυπων και διαδικτυακϊν 
πθγϊν για τισ αρχζσ και τθσ μεκόδουσ τθσ 

http://www.archaiologia.gr/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF-%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%87%CF%8E%CE%BD/?fc=1140&is=1661
http://www.archaiologia.gr/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF-%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%87%CF%8E%CE%BD/?fc=1140&is=1661
http://www.archaiologia.gr/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF-%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%87%CF%8E%CE%BD/?fc=1140&is=1661
http://www.archaiologia.gr/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF-%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%87%CF%8E%CE%BD/?fc=1140&is=1661
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τρόπουσ μελζτθσ και τισ μεκόδουσ 
διερεφνθςθσ (πχ  τεχνικζσ 
χρονολόγθςθσ). 
 
-Να γνωρίςουν μερικά από τα 
ςθμαντικά γεγονότα τα οποία κα 
μελετιςουν αναλυτικότερα ςτθ 
ςυνζχεια με ςκοπό να 
προβλθματιςτοφν γιατί αυτά 
ςθματοδοτοφν αλλαγζσ και 
κεωροφνται ςθμαντικά ςτθ διάρκεια 
του χρόνου (πχ διαφορζσ 
Ρροϊςτορίασ-Λςτορίασ, Ραλαιολικικισ-
Μεςολικικισ-Νεολικικισ 
εποχισ,Αρχαϊκισ - Κλαςικισ). 
 
- Να αςκθκοφν ςτθν αντίςτροφθ 
μζτρθςθ των αιϊνων. 
 

αρχαιολογίασ και τθσ ιςτορίασ (πχ βιβλία 
γνϊςεων για παιδιά, 
http://museduc.gr/docs/Istoria/A/LAI_K1
K2.pdf) και παρακολοφκθςθ βίντεο για 
τθν αρχαιολογικι και ιςτορικι ζρευνα 
(ενδεικτικά:https://www.youtube.com/w
atch?v=DlvanDd7C14, 
https://www.youtube.com/watch?v=r0V
qtmYHGdw). Συηιτθςθ για τισ ομοιότθτεσ 
και τισ διαφορζσ των δφο επιςτθμϊν.  
 
- Αξιοποίθςθ εκπαιδευτικοφ υλικοφ 
(εικόνεσ, ταινίεσ, παρουςιάςεισ, κείμενα, 
διαδίκτυο) με παραδείγματα του τρόπου 
ζρευνασ και μελζτθσ πθγϊν 
διαφορετικοφ είδουσ (αρχαιολογικι 
αναςκαφι, μελζτθ και ερμθνεία υλικϊν 
καταλοίπων, ιςτορικι διερεφνθςθ 
πθγϊν, ιςτορικι ερμθνεία). Συηιτθςθ για 
τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ. 
 
- Φφλλο εργαςίασ με παραδείγματα 
πθγϊν διερεφνθςθσ του παρελκόντοσ. 
Άςκθςθ αναγνϊριςθσ. Συηιτθςθ για τισ 
δυνατότθτεσ και τουσ περιοριςμοφσ τουσ 
ςτθν ζρευνα. 
 
-Δθμιουργία βαςικισ χρονολογικισ 
γραμμισ  με γεγονότα από τθν 
προχπάρχουςα ιςτορικι γνϊςθ και με 

http://museduc.gr/docs/Istoria/A/LAI_K1K2.pdf
http://museduc.gr/docs/Istoria/A/LAI_K1K2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DlvanDd7C14
https://www.youtube.com/watch?v=DlvanDd7C14
https://www.youtube.com/watch?v=r0VqtmYHGdw
https://www.youtube.com/watch?v=r0VqtmYHGdw


 3 

επιςθμάνςεισ ςχετικζσ με τθν ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα και τθν αλλαγι ςτο 
χρόνο. Άςκθςθ – παιχνίδι υπολογιςμοφ 
τθσ  χρονικισ απόςταςισ τουσ (ςε ζτθ και 
αιϊνεσ), είτε το ςιμερα, είτε από τθ 
ςυμβατικι τομι π.X./μ.Χ. 
 

 

Προϊςτορία 
2. Οι κοινωνίεσ τθσ Εποχισ του Λίκου(4-5ϊρεσ) 

 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Η εμφάνιςθ του 
ανκρϊπου ςτθ Γθ 
 
Οι γεωλογικζσ και 
κλιματικζσ αλλαγζσ 
ςτον πλανιτθ. Θ 
εμφάνιςθ και εξζλιξθ 
του ανκρϊπινου είδουσ. 
Θ Εποχι του Λίκου και 
οι υποδιαιρζςεισ τθσ. 
 

-Να εξετάςουν διάφορεσ απόψεισ για 
τθν εμφάνιςθ του ανκρϊπου. Να 
γνωρίςουν πϊσ θ ςχετικι ζρευνα 
ερμθνεφει τα ευριματα. 
 
-Να  διακρίνουν και να χειρίηονται τισ 
χρονικζσ υποδιαιρζςεισ τθσ εποχισ 
του Λίκου. 

 

Ρροϊςτορία, 
ανκρωπίδεσ, εξζλιξθ 
του είδουσ, 
παγετϊδεισ –
μεςοπαγετϊδεισ 
περίοδοι,  
Ραλαιολικικι, 
Μεςολικικι, 
Νεολικικι  

χρόνοσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 

- Φφλλο εργαςίασ με διαφορετικζσ - 
αντικρουόμενεσ απόψεισ (αρχαιολόγων, 
ανκρωπολόγων) για τουσ τόπουσ και 
τρόπουσ εμφάνιςθσ και εξζλιξθσ του 
ανκρϊπινου είδουσ.    
 
- Μελζτθ παράλλθλων χρονογραμμϊν με 
τισ υποδιαιρζςεισ τθσ εποχισ του Λίκου 
και τισ κλιματικζσ αλλαγζσ (παγετϊδεισ – 
μεςοπαγετϊδεισ περίοδοι) και 
ςυςχετιςμόσ τουσ. 
 

Η Παλαιολικικι 
περίοδοσ 
 
Θ αλλθλεπίδραςι του 

-Να γνωρίςουν τθν κακθμερινότθτα 
του ανκρϊπου τθσ περιόδου και να 
ερμθνεφςουν τισ ςυνκικεσ διαβίωςθσ 
ςτο πλαίςιο τθσ εποχισ μζςα από τθν 

τροφοςυλλογι, 
κυνιγι, ψάρεμα, 
νομαδικότθτα, φωτιά, 
εξιςωτικζσ ομάδεσ, 

χϊροσ, μακρά 
διάρκεια, 
πολυπριςματικότθτα 

- Ζρευνα με φφλλο εργαςίασ που 
περιλαμβάνει οπτικζσ πθγζσ (λίκινα 
εργαλεία, όπλα, εποχιακζσ 
εγκαταςτάςεισ, ςπιλαια, ειδϊλια) 
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ανκρϊπου με τθ φφςθ. 
Τα χαρακτθριςτικά τθσ 
οικονομίασ και τθσ 
κοινωνικισ οργάνωςθσ. 
Ο υλικόσ πολιτιςμόσ. Θ 
Ραλαιολικικι και 
Μεςολικικι ςτθν 
Ελλάδα. 
 
 
 
 
 

επεξεργαςία αρχαιολογικϊν 
δεδομζνων. 
 
-Να εξετάςουν τθν ζννοια του 
ανιμιςμοφ και να τθν εντάξουν ςτο 
πλαίςιο τθσ ςκζψθσ των ανκρϊπων 
τθσ εποχισ. 
 
-Να εξετάςουν δεδομζνα ςχετικά με 
τθν παρουςία και τθν ζκταςθ των 
Ραλαιολικικϊν και Μεςολικικϊν 
κζςεων ςτθν Ελλάδα και να 
εξαγάγουν ςυμπεράςματα. 
 
-Να διερευνιςουν και να 
αξιολογιςουν τισ ςτερεοτυπικζσ 
αναπαραςτάςεισ του φφλου τθν 
παλαιολικικι εποχι και ςε 
παλιότερεσ και ςφγχρονεσ αφθγιςεισ 
από τθ  δθμόςια ιςτορία.  

αμοιβαιότθτα, 
ταφικζσ πρακτικζσ, 
κρθςκεία- ανιμιςμόσ,  
γλϊςςα, εργαλεία, 
λικοτεχνία, 
χειροπζλεκυσ, όπλα, 
ειδϊλια, καταυλιςμοί, 
ςπιλαια, 
βραχογραφίεσ 
 
 

ςχετικζσ με τθν κακθμερινότθτα ςτθν 
παλαιολικικι εποχι και ερμθνεία των 
χριςεων του υλικοφ πολιτιςμοφ.  Ειδικι 
ζμφαςθ ςτα λίκινα εργαλεία και 
ςυςχετιςμόσ τουσ με αναπαραςτάςεισ 
τθσ ηωισ του ανκρϊπων τθν 
παλαιολικικι περίοδο. 
 
- Μελζτθ οπτικϊν πθγϊν (ειδϊλια, 
βραχογραφίεσ από διάφορεσ περιοχζσ 
τθσ Ευρϊπθσ) και δευτερογενϊν 
γραπτϊν πθγϊν (αρχαιολογικζσ 
ερμθνείεσ) για τθ ςυμβολικι ςκζψθ των 
ανκρϊπων τθσ περιόδου. Συηιτθςθ για 
τισ διαφορετικζσ ερμθνείεσ αρχαιολόγων 
για τισ βραχογραφίεσ (μαγεία, 
ςαμανιςμόσ, θμερολόγια, επίκλθςθ 
κθραμάτων, εξορκιςμόσ, τοτεμιςμόσ).  
 
- Μελζτθ χαρτϊν, ζντυπων ι 
ψθφιοποιθμζνων, με τθ διαςπορά 
κζςεων τθσ Ραλαιολικικισ/ Μεςολικικισ 
περιόδου ςτθν Ελλάδα. Εξαγωγι 
ςυμπεραςμάτων για τισ εποχιακζσ 
εγκαταςτάςεισ των ανκρϊπων τθσ 
περιόδου ςτον ελλαδικό χϊρο. 
 
- Ραρατιρθςθ και ςχολιαςμόσ 
εικονογραφικϊν πθγϊν για το πϊσ 
παρουςιάηονται οι  άνκρωποι (άνδρεσ, 
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γυναίκεσ, παιδιά) αυτισ τθσ περιόδου ςε 
εκδόςεισ (ςχολικζσ, λογοτεχνικζσ, 
επιςτθμονικζσ, κόμικ) ι ςε ταινίεσ και 
κινοφμενα ςχζδια (π.χ. Flintstones). 
Συηιτθςθ για τισ ςτερεοτυπικζσ 
αναπαραςτάςεισ. 
 

Η Νεολικικι περίοδοσ 
 
Θ εμφάνιςθ του 
παραγωγικοφ ςταδίου. 
Τα κοινωνικά, 
οικονομικά και 
τεχνολογικά 
χαρακτθριςτικά τθσ 
Νεολικικισ.  
 
 
 

-Να εξετάςουν τθν ζννοια τθσ 
αλλαγισ ςτο χρόνο μελετϊντασ τισ 
διαδικαςίεσ μετάβαςθσ από τισ δομζσ 
τθσ παλαιολικικισ οικονομίασ ςτο 
παραγωγικό ςτάδιο ςτθ Μζςθ 
Ανατολι  και τισ αλλαγζσ που 
επζφερε ςε οικονομικό, κοινωνικό και 
οικιςτικό επίπεδο. 
 
-Να περιγράφουν και να ερμθνεφουν 
τισ αλλαγζσ που ςθματοδοτεί θ 
Νεολικικι περίοδοσ ςτθ ηωι των 
ανκρϊπων ςε ςχζςθ με τθν 
Ραλαιολικικι/ Μεςολικικι περίοδο 
ςε όλουσ τουσ τομείσ τθσ ηωισ των 
ανκρϊπων μζςα από ςυγκεκριμζνεσ 
περιπτϊςεισ νεολικικϊν οικιςμϊν 
(π.χ. Τςατάλ Χουγοφκ). 
 
-Να μελετιςουν τα είδθ φυτϊν και 
ηϊων που εξθμερϊνονται και 
ςτθρίηουν τθν γεωργία και τθν 
κτθνοτροφία τθσ εποχισ, να 

Μεςολικικι, 
Νεολικικι, 
παραγωγικό ςτάδιο, 
μόνιμθ εγκατάςταςθ, 
γεωργία, 
κτθνοτροφία, 
οικιςμοί, πλεόναςμα, 
κοινωνικι ιεραρχία, 
εξειδίκευςθ, 
καταμεριςμόσ τθσ 
εργαςίασ, κεραμικι, 
ανταλλαγζσ, 
λικοτεχνία 
 
 
 
 
 
 
 

μακρά διάρκεια, 
ομοιότθτα και 
διαφορά,  ςυνζχεια 
και αλλαγι, 
αιτιότθτα, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 
 
 
 

- Μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν 
(αρχαιολογικά κείμενα) ) ςχετικά με τθν 
κατανάλωςθ άγριων ειδϊν τθσ χλωρίδασ 
και πανίδασ ςτθν Ραλαιολικικι, τθν 
ςταδιακι τουσ εξθμζρωςθ, τθν 
καλλιζργεια ι τθν εκτροφι τουσ ςτθ 
Μζςθ Ανατολι και ςτον κόςμο κατά τθν 
Νεολικικι. Συηιτθςθ για τισ ςυνζπειεσ 
ςτθν οικονομία και τθν κακθμερινότθτα 
των προϊςτορικϊν κοινωνιϊν. Σφνδεςθ 
με τισ ςφγχρονεσ διατροφικζσ ςυνικειεσ. 
 
-Ερευνθτικι εργαςία για τον νεολικικό 
οικιςμό του Τςατάλ Χουγιοφκ και τα 
δεδομζνα των αναςκαφϊν. Δθμιουργία 
πολυτροπικισ αφιγθςθσ ι ζκκεςθσ ςτθν 
τάξθ με εναλλακτικζσ διαδρομζσ, με 
κζματα το παραγωγικό ςτάδιο, θ 
εξειδίκευςθ και ο καταμεριςμόσ τθσ 
εργαςίασ, οι τρόποι και τόποι κατοικίασ. 
 
-Φφλλο εργαςίασ με ερευνθτικό υλικό 
(οπτικζσ πθγζσ, αναπαραςτάςεισ) για τα 
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αντιλθφκοφν τθ ςθμαςία τουσ και να 
τα ςυςχετίςουν με το παρόν.  
 
-Να εκτιμιςουν τον ρόλο του 
πλεονάςματοσ ςτθν οικονομία τθσ 
περιόδου και να κατανοιςουν τθν 
εμφάνιςθ τθσ κοινωνικισ 
διαφοροποίθςθσ.  

είδθ που καλλιεργοφνται και τα ηϊα που 
εκτρζφονται ςτθ Νεολικικι. Συηιτθςθ 
για τισ αλλαγζσ που ςθματοδοτεί αυτι θ 
εξζλιξθ και τθ ςθμαςία τθσ για τθ ηωι 
των ανκρϊπων ωσ ςιμερα. 
 
-Εννοιολογικό διάγραμμα που 
δθμιουργείται από τουσ μακθτζσ 
αναφορικά με τισ ςυνζπειεσ του 
πλεονάςματοσ ςτθν οικονομία και τα 
εμπορικά δίκτυα. 
 

Η Νεολικικι ςτον 
ελλαδικό χϊρο 
 
Θ Μεςολικικι και 
Νεολικικι ςτθν Ελλάδα 
και οι ςχζςεισ με τα 
Βαλκάνια. Θ 
διακοινοτικι και 
ενδοκοινοτικι 
οργάνωςθ του χϊρου. Θ 
νεολικικι ςτθν Κφπρο. 
 

- Να προβλθματιςτοφν για τισ 
διαφορετικζσ κεωρίεσ ςχετικά με τθν 
ζναρξθ του παραγωγικοφ ςταδίου 
ςτθν Ελλάδα (διάδοςθ, αυτόνομθ 
διαδικαςία).  
 
- Να αξιολογιςουν τθν ζκταςθ τθσ 
παρουςίασ ιχνϊν τθσ Νεολικικισ 
περιόδου ςτθν Ελλάδα και τα 
Βαλκάνια και να καταλιξουν ςε 
ιςτορικά ςυμπεράςματα για τθν 
ζρευνα, τθ δθμογραφία και τουσ 
περιβαλλοντικοφσ παράγοντεσ. 
 
-Να ερευνιςουν αρχαιολογικά 
δεδομζνα από τθ Κεςςαλία τθ 
Μακεδονία και τθν Κφπρο και να 
ερμθνεφςουν ςυγκεκριμζνεσ πτυχζσ 

Μεςολικικι, 
Νεολικικι, 
αρχιτεκτονικι, 
ανταλλαγζσ, εμπόριο, 
λικοτεχνία, οψιανόσ, 
κεραμικι, οικονομία, 
γεωργία, 
κτθνοτροφία, 
ιδεολογία, ειδϊλια, 
ταφικά ζκιμα 
 
 

Χϊροσ, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι, αιτιότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 

-Αγϊνασ επιχειρθματολογίασ ο οποίοσ κα  
ςτθρίηεται ςτισ διαφορετικζσ απόψεισ 
αρχαιολόγων ςχετικά με τθν εμφάνιςθ 
τθσ γεωργοκτθνοτροφίασ ςτον ελλαδικό 
χϊρο (ενδεικτικά: 
http://www.fhw.gr/chronos/01/gr/nl/eco
nomy/neolithizfr.html). 
 
-Μελζτθ πολλαπλϊν χαρτϊν 
(αρχαιολογικϊν, γεωφυςικϊν) με τισ 
νεολικικζσ κζςεισ ςε Ελλάδα και 
Βαλκάνια. Σχολιαςμόσ και εξαγωγι 
ςυμπεραςμάτων με βάςθ τα υπάρχοντα 
δεδομζνα για τθν πυκνότθτασ των 
οικιςμϊν και τθ ςχζςθ με το φυςικό 
περιβάλλον.  
 
- Εργαςία ςε ομάδεσ για το Σζςκλο, το 

http://www.fhw.gr/chronos/01/gr/nl/economy/neolithizfr.html
http://www.fhw.gr/chronos/01/gr/nl/economy/neolithizfr.html
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τθσ ανκρϊπινθσ δράςθσ ςτον 
ελλαδικό χϊρο τθν νεολικικι περίοδο. 
 
- Να προβλθματιςτοφν για τισ ιδζεσ, 
τα ςυναιςκιματα και τισ ανάγκεσ των 
ανκρϊπων τθσ νεολικικισ περιόδου 
και να εξακριβϊςουν πϊσ 
αποτυπϊνονται ςτον υλικό πολιτιςμό.  
 
 

Διμινι, το Διςπθλιό και τθν Χοιροκοιτία. 
Μελζτθ και ςφγκριςθ δεδομζνων για τθν 
οικιςτικι οργάνωςθ, τθν κοινωνία, τθν 
οικονομία και τθν κακθμερινότθτα. 
Συηιτθςθ και εξαγωγι ςυμπεραςμάτων. 
 
-Φφλλα εργαςίασ που περιλαμβάνουν 
πρωτογενείσ και δευτερογενείσ πθγζσ 
(ευριματα και αρχαιολογικζσ αφθγιςεισ) 
και μελζτθ ςε ομάδεσ διαφορετικϊν 
πτυχϊν τθσ εποχισ (οικονομία, 
διατροφι, κακθμερινότθτα, ιδεολογία) 
με βάςθ τα υλικά κατάλοιπα. 
Εναλλακτικά: επίςκεψθ ςε αρχαιολογικό 
χϊρο ι μουςείο τθσ περιοχισ των 
μακθτϊν/τριϊν και ζρευνα - μελζτθ των 
ίδιων κεμάτων ςε ομάδεσ. 
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ με φφλλα εργαςίασ 
που περιλαμβάνουν διαφορετικοφσ 
τφπουσ νεολικικϊν ειδωλίων και πιλινων 
ομοιωμάτων και αντικρουόμενεσ 
αρχαιολογικζσ ερμθνείεσ ςχετικά με τισ 
χριςεισ και τισ ςυμβολικζσ τουσ 
λειτουργίεσ. Οι μακθτζσ/τριεσ επιλζγουν 
ζνα ειδϊλιο ι πιλινο ομοίωμα και 
επιχειρθματολογοφν ςτθν ολομζλεια τθσ 
τάξθσ για τθν ερμθνεία που ζχουν 
επιλζξει. Εναλλακτικά: άςκθςθ 
δθμιουργικισ γραφισ με αφορμι κάποιο 
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από τα υπό ςυηιτθςθ τεχνουργιματα.   
 

 

3. Εποχι του Χαλκοφ: θ εμφάνιςθ τθσ κοινωνικισ πολυπλοκότθτασ (5-7 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Η ανάδυςθ μιασ νζασ 
εποχισ. 
 
Οι πολιτιςτικζσ εξελίξεισ 
ςτθ Ανατολι τθν 4θπ.Χ. 
χιλιετία και ο 
ςχθματιςμόσ των 
πρϊτων κρατϊν. Οι 
λαοί τθσ Ανατολισ και 
οι άλλοι πολιτιςμοί τθσ 
εποχισ του Χαλκοφ. 

- Να εντοπίςουν τισ ςυνζχειεσ και τισ  
αλλαγζσ ςτθ ηωι των ανκρϊπων ςτθν  
Εποχι του Χαλκοφ ςε ςχζςθ με τθν 
Νεολικικι περίοδο και να εντάςςουν 
τα δεδομζνα ςτο πλαίςιο τθσ εποχισ 
τουσ. 
 
- Να κατανοιςουν και να ςυηθτιςουν 
τθ ςθμαςία και τισ αλλαγζσ που 
επζφεραν ςυγκεκριμζνεσ 
τεχνολογικζσ εξελίξεισ ςτθ ηωι των 
ανκρϊπων (χριςθ μετάλλων, 
ανακάλυψθ του τροχοφ και του 
άροτρου, άρδευςθ, γραφι). Να 
εκτιμιςουν τθ ςθμαςία όςων από τα 
παραπάνω εξακολουκοφν να 
αξιοποιοφνται ωσ ςιμερα. 
 
-Να γνωρίςουν και να αξιολογιςουν 
τισ ανακαλφψεισ και τα ευριματα τθσ 
εποχισ του Χαλκοφ ςε άλλουσ λαοφσ 
(Κίνα, πολιτιςμόσ του Λνδοφ ποταμοφ, 

Εποχι Χαλκοφ, 
μζταλλα, ορείχαλκοσ, 
τροχόσ, άροτρο, 
γραφι, άρδευςθ, 
αςτικοποίθςθ, 
μνθμειακι 
αρχιτεκτονικι, 
κρατικι οργάνωςθ, 
κοινωνικι 
διαςτρωμάτωςθ,  

χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
αιτιότθτα 

-Εννοιολογικόσ χάρτθσ με τισ εξελίξεισ 
που ςθματοδοτεί θ Εποχι  του Χαλκοφ ςε 
ςχζςθ με τθν νεολικικι περίοδο με 
ζμφαςθ ςτισ ςυνζχειεσ (π.χ. γεωργία, 
κτθνοτροφία, λικοτεχνία) και τισ αλλαγζσ 
(π.χ. τροχόσ, κράματα μετάλλων) που 
εντοπίηονται. 
 
- Δθμιουργία πολυτροπικισ αφιγθςθσ  ι 
εννοιολογικοφ διαγράμματοσ ςχετικά με 
τισ αλλαγζσ που επζφεραν θ χριςθ των 
μετάλλων, ο τροχόσ, το άροτρο και θ 
ανακάλυψθ τθσ γραφισ ςτθ ηωι των 
ανκρϊπων και τισ επιπτϊςεισ ςτθ ηωι 
μασ ςιμερα. Συηιτθςθ. 
 
-Ζρευνα ςε βιβλιογραφικζσ και 
διαδικτυακζσ πθγζσ και δθμιουργία 
ζκκεςθσ ςτθ ςχολικι τάξθ με ευριματα 
τθσ εποχισ του Χαλκοφ από άλλουσ 
λαοφσ. Οι μακθτζσ αιτιολογοφν και 
ςυηθτοφν για τισ επιλογζσ τουσ. 
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Σουμζριοι, Εβραίοι, Φοίνικεσ).  
- Μελζτθ ζντυπων ι ψθφιοποιθμζνων 
χαρτϊν με τθ διαςπορά κζςεων με ίχνθ 
τθσ εποχισ του Χαλκοφ ςτθν Ανατολι, 
ςτον υπόλοιπο κόςμο και ςτο Αιγαίο. 
 

Από τισ αγροτικζσ και 
ναυτικζσ κοινότθτεσ 
ςτθν κοινωνικι 
πολυπλοκότθτα ςτο 
προϊςτορικό Αιγαίο 
 
Θ Εποχι του Χαλκοφ 
ςτθν κυρίωσ Ελλάδα, 
τθν Κριτθ και το Αιγαίο.  
Θ οικονομία και θ 
κοινωνικι οργάνωςθ. Ο 
υλικόσ πολιτιςμόσ. Οι 
επαφζσ με τθν Ανατολι. 
 

- Να μελετιςουν τισ αλλαγζσ που 
ςυντελοφνται ςτισ αγροτικζσ και 
ναυτικζσ κοινωνίεσ τθσ περιόδου και 
να ερμθνεφςουν τισ εξελίξεισ 
διατυπϊνοντασ ιςτορικά 
ςυμπεράςματα ι παράγοντασ 
ιςτορικά αφθγιματα. 
 
-Να διερευνιςουν τα χαρακτθριςτικά 
τθσ αςτικοποίθςθσ ςε νθςιωτικοφσ  
οικιςμοφσ, να εντοπίςουν τισ 
διαφορζσ με τθν Νεολικικι εποχι.  
 
- Να διαπιςτϊςουν τισ αλλαγζσ και τθ 
ςθμαςία για τθν οικονομία και τθ 
βιοτεχνικι παραγωγι ςτο Αιγαίο που 
ςθματοδοτοφν τεχνολογικζσ εξελίξεισ 
όπωσ θ χριςθ του κεραμικοφ τροχοφ, 
θ τιξθ των μετάλλων (χαλκόσ, χρυςόσ) 
και θ χριςθ νζων εργαλείων.  
 
- Να εξετάςουν το ηιτθμα των 
επαφϊν που είχαν οι προϊςτορικζσ 
κοινωνίεσ του Αιγαίου με τισ 

Εποχι Χαλκοφ, 
προϊςτορικό αιγαίο, 
πολιτιςμόσ ΒΑ 
Αιγαίου, Κυκλαδικόσ 
πολιτιςμόσ, ναυτιλία, 
εμπόριο, κυκλαδικά 
ειδϊλια, τεχνικι 
εξειδίκευςθ, 
κεραμικόσ τροχόσ, 
πολυκαλλιζργεια, 
κοινωνικι 
διαφοροποίθςθ, 
αςτικοποίθςθ 
 

αιτιότθτα, ςυνζχεια 
και αλλαγι, ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
πολυπριςματικότθτα 

- Μελζτθ φφλλων εργαςίασ με απόψεισ 
αρχαιολόγων που μελετοφν τθν ελλθνικι 
προϊςτορία (π.x. C. Renfrew, O. 
Dickinson, R. Treuil) ςχετικά με τισ 
αλλαγζσ που παρατθροφνται αυτιν τθν 
εποχι ςε οικονομικό και κοινωνικό 
επίπεδο. Άςκθςθ ιςτορικισ αφιγθςθσ. 
 
- Ομαδικι εργαςία με αφορμι ζναν 
προϊςτορικό οικιςμό: Θ Ρολιόχνθ ςτθ 
Λιμνο (3θ χιλιετία π.Χ.) ι το Ακρωτιρι τθσ 
Σαντορίνθσ (2θ χιλιετία π.Χ.). Μελζτθ τθσ 
οικιςτικισ οργάνωςθσ και χριςθσ του 
χϊρου. 
 
- Άςκθςθ παραγωγισ γραπτοφ ι 
προφορικοφ ιςτορικοφ λόγου για τα 
κεραμικά εργαςτιρια και τθν αλλαγι 
που επζφερε θ χριςθ του τροχοφ ςτθν 
παραγωγι των προϊςτορικϊν αγγείων, με 
βάςθ τθ μελζτθ πρωτογενϊν και 
δευτερογενϊν πθγϊν (υλικά κατάλοιπα, 
αρχαιολογικά κείμενα) ι τθν 
παρακολοφκθςθ ςχετικοφ βίντεο 
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αντίςτοιχεσ ςτθ Μζςθ Ανατολι και 
τθν Αίγυπτο.  
 

(ενδεικτικά: 
https://www.youtube.com/watch?v=oLK
uYMJ-Ajg). Εναλλακτικά κζματα: θ 
περίπτωςθ τθσ βιοτεχνικισ παραγωγισ 
χρυςϊν κοςμθμάτων ι των κυκλαδικϊν 
ειδωλίων και μαρμάρινων αγγείων. 
 
- Μελζτθ οπτικϊν πθγϊν 
(τεχνουργιματα) και δεδομζνων για τα 
προϊόντα ειςαγωγϊν – εξαγωγϊν ςτο 
προϊςτορικό Αιγαίο. Ραιχνίδι ρόλων: 
είςαι ναυτικόσ ι ζμποροσ και γράφεισ το 
θμερολόγιο ςου: «Ταξιδεφοντασ ςτθ 
Μζςθ Ανατολι και τθν Αίγυπτο». 
 

Οι ανακτορικζσ 
κοινωνίεσ ςτο 
προϊςτορικό Αιγαίο 
 
Θ εμφάνιςθ του 
ανακτορικοφ 
ςυςτιματοσ και τα 
χαρακτθριςτικά των 
κοινωνιϊν ςτθν Κριτθ 
και τθν νότια Ελλάδα.  
 
 

- Να διερευνιςουν και να 
ερμθνεφςουν τουσ λόγουσ τθσ 
ανάδυςθσ των ανακτορικϊν 
κοινωνιϊν ςτθν μινωικι Κριτθ και τθν 
μυκθναϊκι Ελλάδα και να ςυνοψίςουν 
τα βαςικά χαρακτθριςτικά του 
ανακτορικοφ ςυςτιματοσ. 
 
-Να προβλθματιςτοφν για τισ 
διαφορετικζσ απόψεισ και τθν κριτικι 
ςχετικά με τθν αποκατάςταςθ του 
ανακτόρου τθσ Κνωςοφ από τον Evans 
και να αντιπαραβάλλουν τθ ςθμερινι 
εικόνα με αυτιν των αναςκαφϊν. 
 

Ανακτορικό ςφςτθμα, 
μινωικόσ και 
μυκθναϊκόσ 
πολιτιςμόσ, κοινωνικι 
ιεραρχία, πολιτικι 
οργάνωςθ, βιοτεχνικι 
παραγωγι, 
ανταλλαγζσ -εμπόριο, 
τεχνικι εξειδίκευςθ, 
ανακτορικά κζντρα, 
επαφλεισ, 
γραφειοκρατία, 
γραφι, αρχιτεκτονικι, 
λατρεία, μυκθναϊκζσ 
οχυρϊςεισ και 

χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
αιτιότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 

- Μελζτθ ζντυπων ι ψθφιοποιθμζνων 
χαρτϊν (ενδεικτικά: 
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Polit
ismos/xartes/Minoiki-kriti2.htm) με 
αρχαιολογικά δεδομζνα ςχετικά με τα 
ανάκτορα, τισ πόλεισ, τισ επαφλεισ τθσ 
μινωικισ Κριτθσ, τουσ οικιςμοφσ, τα 
ανάκτορα, τισ ακροπόλεισ και τουσ 
κολωτοφσ τάφουσ τθσ μυκθναϊκισ 
Ελλάδασ. Αποκωδικοποίθςθ και 
ςχολιαςμόσ των χαρακτθριςτικϊν. 
 
- Ζρευνα με φφλλα εργαςίασ που 
περιλαμβάνουν αρχαιολογικζσ κατόψεισ 
και αναπαραςτάςεισ του ανακτόρου τθσ 

https://www.youtube.com/watch?v=oLKuYMJ-Ajg
https://www.youtube.com/watch?v=oLKuYMJ-Ajg
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/xartes/Minoiki-kriti2.htm
http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/xartes/Minoiki-kriti2.htm
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-Να ςυνδζςουν τθν εμφάνιςθ τθσ 
γραφισ με τθν ανακτορικι 
γραφειοκρατία και τθν οικονομία 
διερευνϊντασ ευριματα από το 
προϊςτορικό Αιγαίο. Να αποτιμιςουν 
τθ ςθμαςία τθσ αποκρυπτογράφθςθσ 
τθσ Γραμμικισ Βϋ Γραφισ. 
 
-Να αξιολογιςουν κριτικά τουσ 
λόγουσ κατάρρευςθσ και παρακμισ 
των ανακτορικϊν κοινωνιϊν του 
προϊςτορικοφ Αιγαίου εξετάηοντασ και 
ςυηθτϊντασ διαφορετικζσ και 
αντικρουόμενεσ αρχαιολογικζσ 
κεωριςεισ. 
 
-Να γνωρίςουν τθν ιςτορία τθσ 
ζρευνασ τθσ προϊςτορικισ Ελλάδασ 
και να προβλθματιςτοφν για τθ 
ςφγχυςθ μεταξφ μφκου και ιςτορικισ 
πραγματικότθτασ που δθμιοφργθςε θ  
ςυμβολι των πρϊτων ερευνθτϊν του 
μυκθναϊκοφ κόςμου. 
 
-Να τεκμθριϊςουν με ςυγκεκριμζνα 
παραδείγματα τθ ςθμαςία των 
αρχαιολογικϊν τεκμιριων ςτθν 
κατανόθςθ τθσ εποχισ του Χαλκοφ 
ςτον ελλαδικό χϊρο. 
 

ανάκτορα, κρθςκεία, 
ταφικά ζκιμα, 
κολωτοί τάφοι, ακμι 
και παρακμι 

Κνωςοφ ι / και τθσ Ρφλου (αποκικεσ, 
εργαςτιρια, αρχεία, ιερά, επίςθμοι 
χϊροι), ςφγκριςθ και εξαγωγι 
ςυμπεραςμάτων για τισ λειτουργίεσ τουσ 
ωσ κζντρων αναδιανομισ. 
 
- Ραρακολοφκθςθ ςφντομων βίντεο με 
τθν ιςτορία τθσ ζρευνασ ςτθν Κνωςό και 
τθν αποκατάςταςθ του ανακτόρου 
(ενδεικτικά: 
https://www.youtube.com/watch?v=PEN
AsTIFMv0) ι ςφγκριςθ φωτογραφιϊν από 
τθν αναςκαφι με τθν  ςθμερινι 
αρχιτεκτονικι αποκατάςταςθ. Συηιτθςθ 
και εξαγωγι ςυμπεραςμάτων. 
 
- Μελζτθ οπτικϊν πθγϊν (πιλινεσ 
πινακίδεσ Γραμμικισ Βϋ) και απόψεων 
επιςτθμόνων για τθν ανακτορικι 
γραφειοκρατία και το ρόλο τθσ γραφισ 
ςτθ λειτουργία του ανακτορικοφ 
ςυςτιματοσ. Σχολιαςμόσ των 
δυνατοτιτων που προςζφερε θ 
αποκρυπτογράφθςθ τθσ Γραμμικισ Βϋ. 
 
- Επεξεργαςία αντικρουόμενων 
δευτερογενϊν πθγϊν (αρχαιολογικά 
κείμενα) που εςτιάηουν ςτα αίτια 
κατάρρευςθσ του ανακτορικοφ 
ςυςτιματοσ ςτο Αιγαίο. Ραιχνίδι ρόλων: 

https://www.youtube.com/watch?v=PENAsTIFMv0
https://www.youtube.com/watch?v=PENAsTIFMv0
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 Είςαι αρχαιολόγοσ και 
επιχειρθματολογείσ ςε ζνα επιςτθμονικό 
ςυνζδριο για τθν καταςτροφι των 
μινωικϊν ανακτόρων και των 
μυκθναϊκϊν ακροπόλεων. 
 
- Ραρακολοφκθςθ βίντεο για τθν ιςτορία, 
τα κίνθτρα και τθν αναςκαφικι 
δραςτθριότθτα του Ε. Σλιμαν ςτθν Τροία 
και τισ Μυκινεσ ( 
https://www.youtube.com/watch?v=NvZ
TqCRLkNs) και μελζτθ ςφγχρονων 
απόψεων αρχαιολόγων (ενδεικτικά: O. 
Dickinson, P. Darcque) για τθ ςχζςθ τθσ 
μυκολογίασ με τθν προϊςτορικι εποχι. 
Συηιτθςθ για τθν επίδραςθ των 
ομθρικϊν επϊν ςτθν ζρευνα και 
ερμθνεία των αρχαιολογικϊν ευρθμάτων 
του προϊςτορικοφ Αιγαίου. 
 
- Ζρευνα, ψθφιακι ι πραγματικι, ςε 
αρχαιολογικοφσ χϊρουσ και μουςεία και 
δθμιουργία ιςτοςελίδασ – ψθφιακοφ 
μουςείου με  μνθμεία και 
τεχνουργιματα που κα επιλζξουν οι 
μακθτζσ/τριεσ με κεματικά κριτιρια. 
Ραραγωγι ερμθνευτικοφ υλικοφ 
(λεηάντεσ, ιςτορίεσ, ηωγραφιζσ) που κα 
αναδεικνφουν τθ ςθμαςία του υλικοφ 
πολιτιςμοφ για τθν κατανόθςθ των 

https://www.youtube.com/watch?v=NvZTqCRLkNs
https://www.youtube.com/watch?v=NvZTqCRLkNs
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μινωικϊν και μυκθναϊκϊν κοινωνιϊν. 

 

 

Αρχαιότθτα 
4. Σο ιςτορικό πλαίςιο τθσ Αρχαιότθτασ (1 ϊρα) 

 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ: 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Μεκοδολογικι 
ειςαγωγι 
 
Οι εποχζσ τθσ 
αρχαιότθτασ, οι  πθγζσ 
και τα προβλιματά τουσ 
 
 

- Να εκτιμιςουν τα προβλιματα που 
ςχετίηονται με τισ πθγζσ τθσ 
αρχαιότθτασ και τισ επιπτϊςεισ τουσ 
ςτθ μελζτθ τθσ αρχαίασ ιςτορίασ. 
 
- Να κατανοιςουν ότι οι άνκρωποι 
ςτθν αρχαιότθτα μετροφςαν τον 
χρόνο με διαφορετικό τρόπο και με 
διαφορετικά εργαλεία απ’ ότι εμείσ 
ςιμερα. 
 
- Να ςυνειδθτοποιιςουν τθ 
ςχετικότθτα τθσ περιοδολόγθςθσ  για 
τθν αρχαιότθτα και των διαφορετικϊν 
κριτθρίων ςε ςυνάρτθςθ με 
ςυγκεκριμζνουσ ιςτορικοφσ χϊρουσ. 
 
- Να εκτιμιςουν τθ ςθμαςία τθσ 
περιοδολόγθςθσ, των ςυμβατικϊν 
τομϊν και των ςθμαντικϊν 
χρονολογιϊν ςτθν ιςτορία. 

Αρχαιότθτα, ιςτορικοί 
χρόνοι, πθγζσ, 
γραπτζσ μαρτυρίεσ, 
αρχαία ελλθνικι 
γραμματεία, 
αρχαιολογικά 
ευριματα, υλικά 
κατάλοιπα με γραφι, 
χρονολόγθςθ, 
περιοδολόγθςθ, 
Γεωμετρικι, Αρχαϊκι, 
Κλαςικι, Ελλθνιςτικι, 
ωμαϊκι εποχι, θ 
ςφμβαςθ π.Χ./μ.Χ., 
ςυμβατικζσ τομζσ 

χρόνοσ, ιςτορικι 
πθγι, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 

- Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ με τα 
είδθ των ιςτορικϊν πθγϊν, τισ 
δυνατότθτεσ και τουσ περιοριςμοφσ τουσ. 
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ για τουσ τρόπουσ 
(ολυμπιάδεσ, ςελθνιακά, ςελθνοθλιακά, 
θλιακά, τοπικά θμερολόγια, επϊνυμοι 
άρχοντεσ) και τα μζςα μζτρθςθσ του 
χρόνου ςτθν ελλθνικι αρχαιότθτα 
(αςτρολάβοσ, θλιακό ρολόι, κλεψφδρα). 
Σφγκριςθ με το παρόν.   
 
- Μελζτθ χρονογραμμϊν με τθν 
αντίςτροφθ μζτρθςθ των αιϊνων και με 
τισ ςθμαντικζσ χρονολογίεσ ςτθν αρχαία 
ιςτορία. Συηιτθςθ για τθ  ζννοια τθσ 
ςθμαςίασ και τθσ αλλαγισ ςτο χρόνο, 
κακϊσ και τθ διακρίβωςθ τθσ αιτιότθτασ 
που ςυνδζει τα ιςτορικά γεγονότα 
μεταξφ τουσ. 
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5. Εποχι του ιδιρου / Γεωμετρικι περίοδοσ (2 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ: 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Γεωμετρικι περίοδοσ:  
«κοτεινοί χρόνοι» ι 
μια διαφορετικι 
εποχι; 
 
Θ μετάβαςθ από τθ 
μυκθναϊκι κλθρονομιά 
ςτισ απλοφςτερεσ 
μορφζσ κοινωνικισ 
οργάνωςθσ. Τα 
χαρακτθριςτικά τθσ 
νζασ περιόδου. 

-Να εξοικειωκοφν με τθν 
ιςτοριογραφικι προβλθματικι με 
αφορμι το περιεχόμενο τθσ 
ςυμβατικισ ονομαςίασ «Γεωμετρικι 
εποχι» και να περιγράψουν τα 
βαςικά χαρακτθριςτικά τθσ περιόδου 
με ζμφαςθ ςτθν αναγνϊριςθ των 
ςτοιχείων τθσ ςυνζχειασ και τθσ 
αλλαγισ. 
 
-Να αποτιμιςουν τθ ςθμαςία των 
εξελίξεων ςτθ ςυγκεκριμζνθ περίοδο 
(εγκατάλειψθ παλιϊν και δθμιουργία 
νζων οικιςμϊν,  εκτεταμζνθ χριςθ 
ςιδιρου, μετακινιςεισ του Α’ 
αποικιςμοφ, ςυρρίκνωςθ οικονομίασ, 
ο «οίκοσ») και να ερμθνεφουν τισ 
αλλαγζσ. 
 
-Να διερευνιςουν ςτοιχεία για τθν 
κοινωνικι οργάνωςθ, τθν οικονομία 
και τα ταφικά ζκιμα τθσ περιόδου 
μζςα από τα δεδομζνα του υλικοφ 
πολιτιςμοφ. 

Ρρϊιμθ εποχι του 
Σιδιρου, Γεωμετρικι 
εποχι, «Σκοτεινοί 
αιϊνεσ», γραφι, 
δθμογραφία, φφλα, 
διάλεκτοι, κοινωνικι 
οργάνωςθ, «οίκοσ», Αϋ 
αποικιςμόσ, ταφικά 
ζκιμα, καφςεισ 
νεκρϊν, ταφικοί 
τφμβοι, γεωμετρικι 
κεραμικι 

χϊροσ, χρόνοσ, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
πθγι, αιτιότθτα, 
ιςτορικι ςθμαςία, 
αιτιότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 
 

 

- Ζρευνα ςε διαδικτυακζσ πθγζσ (π.χ.  
http://www.greek-
language.gr/digitalResources/ancient_gre
ek/history/art/page_002.html?prev=true) 
για τισ ςυμβατικζσ ονομαςίεσ 
«Γεωμετρικι εποχι», «Εποχι του 
Σιδιρου» και «Σκοτεινοί αιϊνεσ». Οι 
μακθτζσ/τριεσ επιλζγουν και 
επιχειρθματολογοφν για τον όρο που 
προτιμοφν. 
 
- Μελζτθ: α. ζντυπων ι ψθφιοποιθμζνων 
χαρτϊν με τθ διαςπορά κζςεων με ίχνθ 
τθσ Γεωμετρικισ εποχισ ανά αιϊνα ι 
γεωγραφικι περιοχι, τθν μετακίνθςθ 
διαφορετικϊν φυλετικϊν – γλωςςικϊν 
ομάδων ςτον ελλαδικό χϊρο, και β. 
ςφντομων δευτερογενϊν πθγϊν για τθν 
οικονομία και τθν κοινωνικι 
ςυγκρότθςθ. Καταγραφι των 
δεδομζνων, ςφγκριςθ με τθν 
προθγοφμενθ περίοδο και διατφπωςθ 
ςυμπεραςμάτων.  
 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_002.html?prev=true
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_002.html?prev=true
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_002.html?prev=true
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-Να εξοικειωκοφν με τα είδθ πθγϊν 
που αξιοποιοφνται για τθ 
ςυγκεκριμζνθ ιςτορικι περίοδο 
(υλικόσ πολιτιςμόσ, Πμθροσ) και να 
προβλθματιςτοφν για τισ δυνατότθτεσ 
και τουσ περιοριςμοφσ τουσ. 
 
 

-Λευκαντί: διερεφνθςθ όψεων τθσ 
Γεωμετρικισ περιόδου (κοινωνία και 
οικονομία, υλικόσ πολιτιςμόσ) μζςα από 
τα αρχαιολογικά ευριματα  και τισ 
επιςτθμονικζσ αναφορζσ για αυτά 
(ενδεικτικά: http://www.greek-
language.gr/digitalResources/ancient_gre
ek/history/art/page_007.html). Ζμφαςθ 
ςτισ ταφικζσ πρακτικζσ του 
ςυγκεκριμζνου οικιςμοφ. 
 
- Φφλλο εργαςίασ με αποςπάςματα από 
τα ομθρικά ζπθ ςε ςυνδυαςμό με 
αρχαιολογικά κατάλοιπα που 
ςυνομιλοφν για διάφορεσ πτυχζσ τθσ 
ςυγκεκριμζνθσ ιςτορικισ περιόδου 
(οικονομία, κοινωνία, κρθςκεία, ταφικά 
ζκιμα, χριςθ ςιδιρου). 
 

 

6. Αρχαϊκι εποχι: Η ςυγκρότθςθ των πόλεων – κρατϊν(4-5 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ: 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Η μετάβαςθ του 8ουπ.Χ. 
αιϊνα 
 
Θ φςτερθ γεωμετρικι 
περίοδοσ και οι αλλαγζσ 

- Να διερευνιςουν τισ εμπορικζσ 
ςχζςεισ με τουσ λαοφσ τθσ Ανατολισ 
και τισ επιρροζσ και να εξαγάγουν 
ιςτορικά ςυμπεράςματα. 
 

Αρχαϊκι εποχι, Βϋ 
αποικιςμόσ, 
οικονομία, εμπόριο, 
βιοτεχνία, Φοίνικεσ, 
γραφι, ελλθνικό 

χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι,  
αιτιότθτα 
 
 

- Εργαςία ςε ομάδεσ με φφλλο εργαςίασ 
με αρχαιολογικά ευριματα που 
αναδεικνφουν τισ ςχζςεισ τθσ Ελλάδασ με 
τθν Ανατολι και τουσ Φοίνικεσ ςε 
διάφορουσ τομείσ (τζχνθ, οικονομία, 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_007.html
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_007.html
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/art/page_007.html
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ςτθν κοινωνία, τθν 
οικονομία και τον 
πολιτιςμό. 
 

- Να γνωρίςουν το πλαίςιο 
υιοκζτθςθσ του αλφαβιτου και να 
αξιολογιςουν  τθν ευρεία χριςθ τθσ 
γραφισ  και τον ρόλο τθσ ςτθν αρχαία 
κοινωνία.  
 
-Να επιχειρθματολογιςουν για τα 
αίτια και τα αποτελζςματα τθσ 
ίδρυςθσ των νζων αποικιϊν.  
 

αλφάβθτο, 
«ανατολίηουςα» 
τζχνθ, πόλθ-κράτοσ 
 

 
 
 
 

αλφάβθτο). 
 
-Διερεφνθςθ αλφαβθτικϊν επιγραφϊν 
από το νεκροταφείο του Κεραμεικοφ. 
Διατφπωςθ ερμθνευτικϊν ςυλλογιςμϊν. 
Εναλλακτικά: επίςκεψθ ςε μουςεία και 
αρχαιολογικοφσ χϊρουσ με επιγραφζσ 
τθσ περιόδου και επιτόπια ζρευνα. 
 
-Φφλλα εργαςίασ (με χάρτεσ και 
δευτερογενείσ πθγζσ) και ςυηιτθςθ για 
τα αίτια και τα αποτελζςματα τθσ 
ίδρυςθσ αποικιϊν. 
 

Η πόλθ – κράτοσ, θ 
κοινωνικι οργάνωςθ 
και τα πολιτεφματα 
 
Θ ςυγκρότθςθ τθσ 
«πόλθσ-κράτουσ» και τα 
χαρακτθριςτικά τθσ. Θ 
αρχαϊκι κοινωνία και θ 
ςταδιακι εξζλιξθ των 
πολιτευμάτων. 

- Να διερευνιςουν τθν ζννοια και τα 
χαρακτθριςτικά τθσ πόλθσ-κράτουσ 
ςτθν Ελλάδα και ςτθν Ανατολι  και να 
ερμθνεφουν τθ ςυμβολι τθσ για τθν 
ςταδιακι εξζλιξθ των πολιτευμάτων 
και τθν ανάπτυξθ των δθμοκρατικϊν 
κεςμϊν. 
 
- Να αναλφςουν τθ δομι και τα 
χαρακτθριςτικά των αρχαϊκϊν 
κοινωνιϊν και να τα ςυγκρίνουν με 
τθν προθγοφμενθ περίοδο. 
 
-Να εκτιμιςουν τισ διαφορζσ των 
πολιτευμάτων τθσ Αρχαϊκισ περιόδου 
και να αναγνωρίςουν τουσ κεςμοφσ 

Ρόλθ – κράτοσ (πόλισ), 
«ςυνοικιςμόσ», 
πολίτεσ, οπλιτικι 
φάλαγγα, πολιοφχοσ 
κεόσ, νόμιςμα, 
ολιγαρχία, τυραννίδα, 
δθμοκρατία, 
νομοκζτεσ, νόμοι, 
μεταρρυκμίςεισ, 
κεςμοί, Ακινα, 
Σειςάχκεια, Σπάρτθ 
 

αιτιότθτα, ςυνζχεια 
και αλλαγι, 
ομοιότθτα και 
διαφορά, 
πολυπριςματικότθτα 
 

- Μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν για τθ 
δθμιουργία και τθν εδραίωςθ τθσ πόλθσ 
– κράτουσ ςτθν Ελλάδα και ςτισ αποικίεσ 
και τα χαρακτθριςτικά τθσ.  
 
- Εργαςία ςε ομάδεσ και ζρευνα για τθ 
δομι, τα χαρακτθριςτικά και τισ αξίεσ τθσ 
αρχαϊκισ κοινωνίασ και για τισ 
διαφοροποιιςεισ ςτισ πόλεισ-κράτθ. 
Σφγκριςθ με τθν Γεωμετρικι εποχι.  
 
- Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ με 
ομοιότθτεσ, διαφορζσ και τα 
χαρακτθριςτικά των πολιτευμάτων 
(κεςμικά όργανα, νομι και άςκθςθ 
εξουςίασ,  δικαιϊματα του πολίτθ). 
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που υποςτθρίηουν τθ ςυμμετοχι των 
πολιτϊν ςτα κοινά ςτο πλαίςιο τθσ 
ανάδυςθσ τθσ δθμοκρατίασ. 
 
-Να διερευνιςουν τισ διαφορζσ ςτθν 
πολιτικι και κοινωνικι οργάνωςθ ςε 
Ακινα και Σπάρτθ και να τισ 
τοποκετιςουν ςτο πλαίςιο τθσ εποχισ 
τουσ. 
 

 
- Μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν για τθν 
πολιτειακι οργάνωςθ ςτθν αρχαϊκι 
Ακινα και Σπάρτθ. Ραιχνίδι ρόλων: Είςαι 
Ακθναίοσ/Σπαρτιάτθσ πολίτθσ και 
περιγράφεισ τισ υποχρεϊςεισ ςου ςτο 
πλαίςιο τθσ πόλθσ για τθν 
θμζρα/εβδομάδα που ακολουκεί. 

Θρθςκεία, τζχνθ και 
πολιτιςμόσ 
 
Οι κρθςκευτικζσ δομζσ 
και πρακτικζσ. Ο 
πνευματικόσ και υλικόσ 
πολιτιςμόσ. 

-Να ερευνιςουν δεδομζνα ςχετικά με 
τθν μορφι (αρχιτεκτονικι) και τθ 
λειτουργία των αρχαίων ιερϊν και 
των ναϊν και να ςυνοψίςουν τα 
χαρακτθριςτικά τθσ αρχαίασ 
κρθςκείασ. 
 
- Να γνωρίςουν τισ εξελίξεισ τθσ 
εποχισ ςτουσ τομείσ τθσ ποίθςθσ και 
τθσ φιλοςοφίασ και να αναγνωρίςουν 
τθ ςθμαςία τουσ ςε άλλεσ εποχζσ και 
ςτο ςιμερα. 
 
-Να αναπτφξουν δεξιότθτεσ 
παρατιρθςθσ, διερεφνθςθσ, 
αναλυτικισ,  ςυνκετικισ ικανότθτασ 
και παρουςίαςθσ των δικϊν τουσ 
οπτικϊν για τθν τζχνθ και τον υλικό 
πολιτιςμό τθσ περιόδου. 
 

κρθςκεία, πανελλινια 
ιερά,  μαντεία, λυρικι 
ποίθςθ, 
φιλοςοφία, ελλθνικό 
αλφάβθτο, γλυπτικι, 
αγγειοπλαςτικι, 
Ολυμπιακοί αγϊνεσ,   
 
 

χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
αιτιότθτα, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα 
 

- Ζρευνα με φφλλο εργαςίασ που 
περιλαμβάνει υλικό (χάρτεσ, κατόψεισ 
ιερϊν, πχ Δελφοί-Ολυμπία και 
ανακιματα) για τουσ τόπουσ και τρόπουσ 
λατρείασ ςτθν αρχαϊκι εποχι. Εξαγωγι 
ςυμπεραςμάτων.  
 
- Δθμιουργία ςυμβατικοφ ι ψθφιακοφ 
κόμικ με ρθτά φιλοςόφων και ςτίχουσ 
ποιθτϊν που εκφράηουν τισ ανθςυχίεσ 
και τα ςυναιςκιματα των ανκρϊπων τθσ 
περιόδου. 

 
- Ζρευνα για τθν αρχαϊκι γλυπτικι και 
κεραμικι και καταςκευι πραγματικοφ ι 
ψθφιακοφ κολάη ι αφίςασ με γλυπτά και 
παραςτάςεισ αγγείων τθσ περιόδου με 
κζμα: Το ανκρϊπινο ςϊμα ςτθν αρχαϊκι 
εποχι.  Οι μακθτζσ/τριεσ διατυπϊνουν 
τισ ςκζψεισ τουσ και τισ εκφράηουν ςτθν 
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- Να εξετάςουν τα  ςθμαςία των 
Ολυμπιακϊν Αγϊνων για τθν αρχαία 
ελλθνικι κοινωνία, με ζμφαςθ ςτθ 
κρθςκευτικι τουσ διάςταςθ, και να 
ςυηθτιςουν τισ ομοιότθτεσ και τισ 
διαφορζσ τουσ με τουσ ςφγχρονουσ 
αγϊνεσ ςτο παρόν. 

ομάδα. 
 
- Επίςκεψθ ςε αρχαιολογικοφσ χϊρουσ 
και μουςεία τθσ περιοχισ των μακθτϊν 
με ευριματα τθσ περιόδου και ζρευνα ςε 
ομάδεσ κεμάτων που αφοροφν ςτθν 
τζχνθ και αρχιτεκτονικι, τθ κρθςκεία, τθν 
οικονομία, τθν κακθμερινότθτα. 
 
- Ζρευνα ςυλλογισ δεδομζνων και 
δθμιουργία  πίνακα με τισ ομοιότθτεσ και 
τισ διαφορζσ των αρχαίων Ολυμπιακϊν 
Αγϊνων ςυγκριτικά με τουσ ςφγχρονουσ, 
με ερευνθτικοφσ άξονεσ τισ επιδόςεισ 
των ακλθτϊν, τθ χριςθ αναβολικϊν, τθ 
ςχζςθ με τθ κρθςκεία, τθν ολυμπιακι 
εκεχειρία, τθν πρόςβαςθ και τουσ 
αποκλειςμοφσ ωσ προσ το φφλο, τισ τιμζσ 
και τθν αναγνωριςιμότθτα των νικθτϊν, 
τθν αξία τθσ ςυμμετοχισ, τθν 
εμπορευματοποίθςθ. Συηιτθςθ για τθ 
ςθμαςία τουσ τότε και ςιμερα. 
 

 

 

7. Κλαςικι Εποχι: ο πόλεμοσ, θ δθμοκρατία και πολιτιςμόσ (10-12 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  

Οι Περςικοί Πόλεμοι και - Να εξετάςουν τουσ παράγοντεσ Ρερςικό κράτοσ, χϊροσ, αιτιότθτα, - Επεξεργαςία πρωτογενϊν και 
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θ εδραίωςθ τθσ 
ακθναϊκισ θγεμονίασ 
 
Θ ςφγκρουςθ του 
περςικοφ κράτουσ με τισ 
ελλθνικζσ πόλεισ. Θ 
Δθλιακι Συμμαχία και 
θακθναϊκι θγεμονία.  

διαμόρφωςθσ τθσ επεκτατικισ 
πολιτικισ του Ρερςικοφ κράτουσ και 
να εκτιμιςουν τισ επιπτϊςεισ τθσ 
(Λωνικι Επανάςταςθ, ςφγκρουςθ με 
τθν Ελλάδα). 
 
- Να αντιπαραβάλλουν και να 
ςυγκρίνουν τθν απόφαςθ των 
Ελλθνικϊν πόλεων να ςυναςπιςτοφν 
εναντίον των Ρερςϊν ςε ςχζςθ με τθ 
ςτάςθ που κράτθςαν Μακεδόνεσ, 
Κεςςαλοί, Βοιωτοί ςε διάφορεσ 
φάςεισ του πολζμου.  Να 
αξιολογιςουν τον ρόλο τθσ Ακινασ 
ςε αυτιν τθν προςπάκεια. 
 
- Να αποτιμιςουν  τθν ζκβαςθ και 
τα αποτελζςματα των   Ρερςικϊν 
πολζμων και να ερμθνεφςουν τθ 
ςθμαςία τουσ για τισ  πόλεισ-κράτθ 
τθσ κυρίωσ Ελλάδασ και τθσ Λωνίασ. 
 
- Να αξιολογιςουν ςυγκεκριμζνεσ 
πολιτικζσ πρακτικζσ και 
ςτρατιωτικζσ ενζργειεσ του 
Ακθναϊκοφ επεκτατιςμοφ και να 
ερμθνεφςουν τθ ςταδιακι 
μετατροπι τθσ Δθλιακισ ςυμμαχίασ 
ςε Ακθναϊκι θγεμονία. 
 

Λωνία, Λωνικι 
επανάςταςθ, 
ςατραπεία, 
απολυταρχία, 
ανεξαρτθςία, 
Ρανελλινια Συμμαχία, 
Δθλιακι Συμμαχία, 
Ακθναϊκι θγεμονία, 
κλθρουχία, αυτονομία 
– πολιτικι εξάρτθςθ, 
φορολογία 
 
 

ςυνζχεια και 
αλλαγι,   
ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
θκικι διάςταςθ 
 
 

δευτερογενϊν γραπτϊν πθγϊν ςχετικά 
με τθν ανάδυςθ και επζκταςθ του 
περςικοφ κράτουσ, τθ ςφγκρουςθ με τισ 
ιωνικζσ πόλεισ και τθν Ελλάδα. 
 
- Μελζτθ ιςτορικϊν πθγϊν (π.χ. 
Θρόδοτοσ) και αξιολόγθςθ τθσ 
διαφορετικισ ςτάςθσ των πόλεων – 
κρατϊν τθσ νότιασ Ελλάδασ (Ρανελλινια 
Συμμαχία) απζναντι ςτον περςικό 
κίνδυνο ςυγκριτικά με άλλεσ περιοχζσ 
του ελλθνικοφ κόςμου.   
 
-Ραιχνίδι ρόλων: Είςαι 
Ακθναίοσ/Σπαρτιάτθσ/κάτοικοσ πόλεων 
τθσ Λωνίασ και ςε μια ςυνζλευςθ τθσ 
πόλθσ ςου εκφράηεισ τα ςυναιςκιματά 
ςου για τισ ςυνζπειεσ τθσ ιττασ των 
Ρερςϊν ςτθ ηωι ςου και για το μζλλον 
τθσ πόλθσ ςου.  
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ με κζμα: «Ροια είναι 
θ επίδραςθ των Ρερςικϊν Ρολζμων ςτθν 
τζχνθ τθσ εποχι τουσ και ςιμερα»  και 
εξζταςθ πτυχϊν όπωσ θ αρχαία ελλθνικι 
τζχνθ (γλυπτικι, αγγειογραφία), το 
αρχαίο κζατρο και θ ςφγχρονθ τζχνθ 
(κινθματογράφοσ, λογοτεχνία). 
 
- Μελζτθ  δευτερογενϊν και πρωτογενϊν 
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πθγϊν (π.χ. Κουκυδίδθσ)  για 
ςυγκεκριμζνεσ περιπτϊςεισ 
παρεμβάςεων, καταπίεςθσ και αδικιϊν 
των Ακθναίων ςε βάροσ των μελϊν τθσ 
Δθλιακισ Συμμαχίασ (πχ Σάμοσ, Κάςοσ). 
Αγϊνασ επιχειρθματολογίασ με κζμα τθ 
ςυμφωνία / διαφωνία με το δικαίωμα 
τθσ Ακινασ να επιβάλλει τισ αποφάςεισ 
τθσ ςτουσ ςυμμάχουσ ακόμα και με τθ 
βία επειδι είχε αναλάβει τθν αρχθγία τθσ 
Δθλιακισ Συμμαχίασ και προςτάτευε τισ 
πόλεισ-μζλθ με τον ςτόλο τθσ. 
 

Πολίτεσ και κοινωνία 
ςτθν κλαςικι Ελλάδα 
 
Τα χαρακτθριςτικά τθσ 
κλαςικισ κοινωνίασ. 
 Θ παγίωςθ του 
δθμοκρατικοφ 
πολιτεφματοσ. Θ 
Ακθναϊκι και θ 
Σπαρτιατικι κοινωνία. Οι 
εξελίξεισ ςτθ Μεγάλθ 
Ελλάδα. 
 
 
 
 
 

- Να εξετάςουν τισ πολιτικζσ 
εξελίξεισ ςτθν Ακινα του 5ου αιϊνα 
και να ερμθνεφουν πϊσ 
διαμορφϊκθκε θ δθμοκρατία. 
 
- Να διερευνιςουν τουσ κεςμοφσ 
και τα όργανα λειτουργίασ και 
εξουςίασ ςτθν Ακινα του 5ου αιϊνα 
και να αποτιμιςουν τθ ςυμβολι του 
Ρερικλι ςτθν εδραίωςθ τθσ 
Ακθναϊκισ Δθμοκρατίασ. 
 
- Να εξετάςουν κριτικά τισ επιρροζσ 
τθσ Ακθναϊκισ δθμοκρατίασ ςτα 
ςφγχρονα δθμοκρατικά 
πολιτεφματα.   
 

Δθμοκρατία, διμοσ, 
πολιτικά δικαιϊματα, 
Εκκλθςία του Διμου, 
Βουλι των 500, 
Θλιαία, Άρειοσ Ράγοσ, 
ςτρατθγοί, 
μιςκοφορία, 
«λειτουργίεσ», 
κοινωνικζσ τάξεισ, 
Ακθναίοσ πολίτθσ,  
μζτοικοσ, δοφλοσ, 
«όμοιοι», περίοικοι, 
είλωτεσ, κρυπτεία 
 
 

Χρόνοσ, ομοιότθτα 
και διαφορά,  
ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
θκικι διάςταςθ,  
 

- Από τθν εποχι του Κλειςκζνθ ςτθν 
εποχι του Ρερικλι. Δθμιουργία 
χρονογραμμισ με τισ ςθμαντικότερεσ 
πολιτικζσ μεταβολζσ που οδθγοφν ςτθν 
ακθναϊκι δθμοκρατία.  
 
- Φφλλο εργαςίασ με αποςπάςματα 
επιλεγμζνων μεταφραςμζνων πθγϊν (πχ 
Κουκυδίδθσ, Αριςτοτζλθσ) και 
διερεφνθςθ των ςτοιχείων που 
αναδεικνφουν τθ διαμόρφωςθ και 
παγίωςθ τθσ Δθμοκρατίασ (περιοριςμόσ 
των εξουςιϊν του Αρείου Ράγου), τουσ 
κεςμοφσ και τα όργανα λειτουργίασ και 
εξουςίασ, τα κακικοντα και τισ 
αρμοδιότθτζσ τουσ. Ανάδειξθ τθσ 
ςθμαςίασ των κεςμϊν (μιςκοφορία, 
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- Να αναγνωρίςουν τισ  κοινωνικζσ 
και πολιτικζσ διακρίςεισ ωσ προσ το 
φφλο, τθν καταγωγι (προζλευςθ) 
και το κακεςτϊσ ελευκερίασ ςτθν 
Ακινα του 5ου και 4ουπ.Χ. αιϊνα και 
να τισ ςυγκρίνουν με αυτζσ τθσ 
Σπάρτθσ τθσ ίδιασ περιόδου 
 
- Να αξιολογιςουν τισ πρακτικζσ 
μφθςθσ των νζων που ςυνδζονταν 
με τθν εξόντωςθ των ειλϊτων. 
 
 

 

λειτουργίεσ) και ςφγκριςθ με το ςιμερα. 
 
- Μελζτθ ςφγχρονων επιλογϊν για τθ 
λειτουργία του δθμοκρατικοφ 
πολιτεφματοσ και ςφγκριςθ με 
αντίςτοιχουσ κεςμοφσ και διαδικαςίεσ 
τθσ κλαςικισ εποχισ. Συηιτθςθ για τα 
χαρακτθριςτικά του δθμοκρατικοφ 
πολιτεφματοσ ςιμερα με παραδείγματα 
από διάφορεσ χϊρεσ. Εντοπιςμόσ 
ομοιοτιτων και διαφορϊν.  
 
-Μελζτθ εκπαιδευτικοφ υλικοφ 
(ενδεικτικά: 
http://www.namuseum.gr/education/ed
material/12selido_Lowres.pdf ), 
δευτερογενϊν πθγϊν ι εκδόςεων για 
παιδιά  με κζμα τθν κακθμερινότθτα 
ςτθν Αρχαία Ελλάδα. Δραςτθριότθτεσ 
παραγωγισ ιςτορικοφ λόγου ι παιχνίδι 
ρόλων με κζματα: «Μια γυναίκα ςτθν 
Ακινα ι ςτθν Σπάρτθ προγραμματίηει τισ 
δουλειζσ που ζχει να κάνει τθν επόμενθ 
θμζρα», «Μια ζφθβθ ςτθν Ακινα ι ςτθν 
Σπάρτθ ονειρεφεται το μζλλον τθσ», 
«Ζνασ νζοσ ςτθν Ακινα ι τθν Σπάρτθ: 
περιγράψτε τθ μζρα του» 
 
- Αγϊνασ επιχειρθματολογίασ με κζμα το 
δικαίωμα του πολίτθ και τα δικαιϊματα 

http://www.namuseum.gr/education/edmaterial/12selido_Lowres.pdf
http://www.namuseum.gr/education/edmaterial/12selido_Lowres.pdf
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των πολιτϊν ςε Ακινα και Σπάρτθ.  
Σφγκριςθ με το ςιμερα. 
 
- Διερεφνθςθ πρωτογενϊν και 
δευτερογενϊν πθγϊν ςχετικά με τθν 
«κρυπτεία». Διατφπωςθ θκικϊν κρίςεων 
και ςφγκριςθ με τουσ αξιακοφσ κϊδικεσ 
των κοινωνιϊν ςτο παρόν.  
 

Οι ςυγκροφςεισ για τθν 
θγεμονία τθσ Ελλάδασ 
 
Ο Ρελοποννθςιακόσ 
πόλεμοσ. Από τθν 
Ακθναϊκι ςτθν 
Σπαρτιατικι και Κθβαϊκι 
θγεμονία. Οι 
ανταγωνιςμοί των 
ελλθνικϊν πόλεων τον 
4οπ.Χ. αιϊνα. Οι ςχζςεισ 
με τουσ Ρζρςεσ. Κοινά 
και Αμφικτυονίεσ. 
 
 

- Να αποτιμιςουν τθν πολιτικι 
κατάςταςθ που διαμορφϊκθκε ςτθν 
Ακινα και τθν Ελλάδα μετά τθ λιξθ 
του Ρελοποννθςιακοφ Ρολζμου. 
 
- Να αντιμετωπίςουν κριτικά το 
ηιτθμα τθσ μεταχείριςθσ των 
αιχμαλϊτων   ςτο πλαίςιο  των 
αρχαίων πολζμων (δουλεία ι 
κανάτωςθ) μελετϊντασ ιςτορικά 
δεδομζνα από τον Ρελοποννθςιακό 
Ρόλεμο, να εξαγάγουν 
ςυμπεράςματα με βάςθ τισ 
αντιλιψεισ τθσ εποχισ και να 
κάνουν ςυγκρίςεισ με το παρόν. 
 
- Να επιςθμάνουν και να 
ερμθνεφουν ςθμαντικά ςτρατιωτικά 
γεγονότα και πολιτικζσ εξελίξεισ του 
4ουπ.Χ. αιϊνα ςτο πλαίςιο του 
διαρκοφσ ανταγωνιςμοφ των 

Ακθναϊκι θγεμονία, 
Σπαρτιατικι θγεμονία, 
τριάντα τφραννοι, 
ςυνκικθ ειρινθσ, 
Ρανελλινιο Συνζδριο, 
Βϋ Ακθναϊκι 
Συμμαχία, Κθβαϊκι 
Θγεμονία, Κοινά, 
Αμφικτυονίεσ, 
Δελφικι Αμφικτυονία 
 
 
 
 
 
 

Χϊροσ, αιτιότθτα, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα,  
θκικι διάςταςθ, 
ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
πολυπριςματικότθτα 

- Μελζτθ πρωτογενϊν και δευτερογενϊν 
πθγϊν για τθν τακτικι τθσ Σπάρτθσ να 
εγκαταςτιςει ολιγαρχικά πολιτεφματα 
ςτισ ελλθνικζσ πόλεισ και το κακεςτϊσ 
των τριάντα τυράννων ςτθν Ακινα. 
Ραιχνίδι ρόλων: ςφςκεψθ των Τριάντα 
Τυράννων οι οποίοι ςυηθτοφν τα μζτρα 
που πρζπει να επιβάλουν ςτθν Ακινα. Οι 
μακθτζσ/τριεσ ωσ ςυμμετζχοντεσ/ουςεσ 
ςτθ ςφςκεψθ καταγράφουν τισ 
προτάςεισ τουσ και τα επιχειριματά 
τουσ. 
 
- Διερεφνθςθ πθγϊν (πρωτογενϊν και 
δευτερογενϊν) που αναφζρονται ςτθν 
αντιμετϊπιςθ των αιχμαλϊτων του 
Ρελοποννθςιακοφ πολζμου (π.χ. Σικελικι 
εκςτρατεία). Συηιτθςθ για τα διλιμματα 
που ανακφπτουν από τισ πρακτικζσ 
αυτοφ του είδουσ ςτθ ςφγχρονθ εποχι 
και ςφγκριςθ με ανάλογεσ περιπτϊςεισ 
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πόλεων – κρατϊν για τθν θγεμονία 
τθσ Ελλάδασ και τθσ ενκάρρυνςθσ 
τθσ ανάμειξθσ των Ρερςϊν.  
 
- Να εξθγιςουν τουσ λόγουσ 
δθμιουργίασ και τθ ςθμαςία των  
Κοινϊν και των Αμφικτυονιϊν και  
να ςυγκρίνουν με ανάλογουσ 
οργανιςμοφσ ςιμερα. 

ςτο παρόν. 
 
- Μελζτθ αποςπαςμάτων από τα 
Ελληνικά του Ξενοφϊντα και ςχολιαςμόσ 
των περςικϊν παρεμβάςεων ςτθν 
Ελλάδα. Άντλθςθ επιχειρθμάτων για 
αγϊνα επιχειρθματολογίασ με κζμα τισ 
πολιτικζσ επιλογζσ των ελλθνικϊν 
πόλεων για θγεμονία μζςα από τθ 
ςυνεργαςία με τουσ Ρζρςεσ.  
 
- Ραρατιρθςθ και εντοπιςμόσ  ςτον 
χάρτθ των Κοινϊν και των Αμφικτυονιϊν. 
Συηιτθςθ για τα χαρακτθριςτικά, τον 
ρόλο και τθ ςθμαςία τουσ ωσ 
εναλλακτικϊν μορφϊν πολιτικισ 
οργάνωςθσ. 
 

Ο υλικόσ πολιτιςμόσ τθσ 
κλαςικισ εποχισ: 
χριςεισ και ςθμαςίεσ 
 
 

- Να ςυςχετίςουν τθν καταςκευι 
των μεγάλων οικοδομικϊν ζργων 
ςτθν Ελλάδα με τισ εξελίξεισ ςε 
πολιτικό, οικονομικό και κοινωνικό 
επίπεδο τθν κλαςικι εποχι. 
 
- Να επιςθμάνουν τισ διαφορζσ 
ανάμεςα ςτα χαρακτθριςτικά τθσ 
κλαςικισ αρχιτεκτονικισ, γλυπτικισ, 
κεραμικισ και ηωγραφικισ με τα 
αντίςτοιχα τθσ αρχαϊκισ περιόδου 
και να εκτιμιςουν τισ χρθςτικζσ, 

Κλαςικι εποχι, 
Ακρόπολθ 
αρχιτεκτονικι, 
αρχιτεκτονικόσ 
ρυκμόσ, πολεοδομία, 
δθμόςια κτιρια, ναόσ, 
ιερά, κζατρο, αγορά, 
ςτοά, γυμνάςιο, 
ιδιωτικι κατοικία, 
γλυπτικι, 
αγγειογραφία, 
ερυκρόμορφοσ και 

Αιτιότθτα, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι,  
ομοιότθτα και 
διαφορά 
 

- Δθμιουργία εννοιολογικοφ 
διαγράμματοσ με κζμα τθ ςυμβολι που 
είχαν για τθν καταςκευι των μεγάλων 
ζργων ςτθν Αττικι και αλλοφ θ  νίκθ των 
Ελλινων εναντίον των Ρερςϊν, θ 
δθμοκρατία, θ πολιτικι και οικονομικι 
ςτακερότθτα και θ οικειοποίθςθ των 
χρθμάτων των ςυμμάχων από τθν Ακινα. 
 
- Μελζτθ οπτικϊν πθγϊν (φωτογραφίεσ, 
αναπαραςτάςεισ, κατόψεισ) αρχαίων 
ναϊν και δθμόςιων κτιρίων τθσ κλαςικισ 
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ςυμβολικζσ και μνθμονικζσ  
λειτουργίεσ του υλικοφ πολιτιςμοφ.  
 
- Να διακρίνουν τισ δραςτθριότθτεσ 
και λειτουργίεσ ςτο δθμόςιο και 
ιδιωτικό χϊρο μιασ αρχαίασ πόλθσ 
και να τισ ςυνδζςουν με τισ 
κακθμερινζσ ανάγκεσ των 
ανκρϊπων. 
 
- Να επιςθμάνουν και να 
ςυηθτιςουν τουσ τρόπουσ με τουσ 
οποίουσ οι άνκρωποι 
νοθματοδότθςαν τα δθμιουργιματα 
του κλαςικοφ πολιτιςμοφ ςτθν 
αρχιτεκτονικι και γλυπτικι ςε 
μεταγενζςτερεσ εποχζσ αλλά και 
ςιμερα.  
 

μελανόμορφοσ 
ρυκμόσ, ηωγραφικι 
 
 

περιόδου. Εντοπιςμόσ των 
χαρακτθριςτικϊν τουσ και διάκριςθ των 
λειτουργιϊν τουσ. Δθμιουργία ψθφιακοφ 
λευκϊματοσ ι χρονογραμμισ με 
ςφντομουσ ερμθνευτικοφσ 
υπομνθματιςμοφσ. 
 
- Μελζτθ οπτικϊν και ψθφιακϊν πθγϊν 
με ζργα γλυπτικισ, ηωγραφικισ, 
κεραμικισ, μικροτεχνίασ. Σφγκριςθ με 
αντίςτοιχα ζργα τθσ αρχαϊκισ περιόδου. 
Επικζντρωςθ ςε ςυγκεκριμζνεσ 
περιπτϊςεισ τεχνουργθμάτων (π.χ. 
επιτφμβια ανάγλυφα, αγγεία ανάμιξθσ 
και κατανάλωςθσ κραςιοφ, μνθμειακι ι 
ταφικι ηωγραφικι, κοςμιματα, 
νομίςματα) και ςυηιτθςθ για τισ 
διαφορετικζσ χριςεισ και ςθμαςίεσ τουσ 
ςτο πλαίςιο τθσ κλαςικισ κοινωνίασ. 
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ με φφλλα εργαςίεσ 
που περιλαμβάνουν: α. ρυμοτομικά 
ςχζδια και αναπαραςτάςεισ τθσ 
πολεοδομικισ οργάνωςθσ πόλεων (π.χ. 
Ρειραιάσ, Μίλθτοσ), β. κατόψεισ και 
αναπαραςτάςεισ ιδιωτικϊν κατοικιϊν 
(π.χ. Πλυνκοσ) και ςυηιτθςθ για τισ 
χριςεισ και τισ λειτουργίεσ που 
επιτελοφνται ςτο δθμόςιο (αγορά, ιερά, 
βουλι) και  ιδιωτικό χϊρο («οίκοσ») μιασ 



 25 

κλαςικισ πόλθσ. 
 
- Επίςκεψθ ςε ζνα αρχαιολογικό 
μουςείο, αρχαίο ελλθνικό ναό, αρχαίο 
δθμόςιο κτίριο  ι ςε ζνα νεοκλαςικό 
κτίριο τθσ περιοχισ των μακθτϊν (τοπικι 
ιςτορία), παρατιρθςθ και καταγραφι 
των μορφολογικϊν χαρακτθριςτικϊν τθσ 
γλυπτικισ ι τθσ αρχιτεκτονικισ. Στθν 
τελευταία περίπτωςθ οι μακθτζσ 
εντοπίηουν κοινά ςτοιχεία και διαφορζσ 
με τα κλαςικά οικοδομιματα. 
Διαδικτυακι ζρευνα παραδειγμάτων 
αναγεννθςιακισ ι νεοκλαςικισ 
αρχιτεκτονικισ και γλυπτικισ. Συηιτθςθ 
για τουσ όρουσ «κλαςικόσ», 
«κλαςικιςμόσ». 
 

Η πνευματικι ανάπτυξθ 
 
Ροίθςθ και κζατρο.  
Θ φιλοςοφία: από τθν 
Λωνία ςτθν Ακινα.  
Θ ρθτορικι. Θ ςοφιςτικι. 
Θ ιςτοριογραφία.  
 

- Να επεξεργαςτοφν τα βαςικά 
χαρακτθριςτικά τθσ πνευματικισ 
ανάπτυξθσ τθν κλαςικι εποχι και να 
εξαγάγουν ςυμπεράςματα για τισ 
κατακτιςεισ ςτθν ποίθςθ, το 
κζατρο, τθν ιςτοριογραφία, τθ 
φιλοςοφία και τθ ρθτορικι. 
 
- Να επιχειρθματολογιςουν για τισ 
επιδράςεισ των πολιτικϊν και 
οικονομικϊν αλλαγϊν, κυρίωσ των 
δθμοκρατικϊν κεςμϊν, ςτα 

Κλαςικι εποχι, 
χρυςόσ αιϊνασ, 
πνευματικόσ 
πολιτιςμόσ, 
φιλοςοφία, 
ιςτοριογραφία, 
ρθτορικι, τζχνθ, 
κζατρο, τραγωδία – 
κωμωδία, πολιτιςτικι 
κλθρονομιά 
 

Λςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
αιτιότθτα, 
ςυνζχεια και αλλαγι 
 

- Ζρευνα με δευτερογενείσ πθγζσ για 
τουσ ςθμαντικοφσ φιλοςόφουσ και τουσ 
ριτορεσ, τουσ δραματικοφσ ποιθτζσ και 
κωμωδιογράφουσ και κωδικοποίθςθ των 
δεδομζνων. Αναηιτθςθ ςτθν περιοχι του 
ςχολείου οδωνυμίων με καλλιτζχνεσ, 
ςυγγραφείσ, ποιθτζσ, φιλοςόφουσ και 
ςυηιτθςθ για τθν απιχθςθ τουσ ςιμερα.  
 
- Δθμιουργία εννοιολογικοφ χάρτθ που 
κα αναδεικνφει τθ ςχζςθ των πολιτικϊν 
κεςμϊν, τθσ δθμοκρατίασ και τθσ 
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γράμματα και τισ επιςτιμεσ τθσ 
κλαςικισ εποχισ. 
 
- Να ςχολιάςουν τισ ιςτορικζσ 
ςυνκικεσ μζςα από τισ οποίεσ 
δθμιουργικθκε το αρχαίο κζατρο 
(διονυςιακι τελετουργία, 
δθμοκρατία, πολιτικζσ εξελίξεισ). 
 
- Να ερμθνεφςουν γιατί ο 5οσ αιϊνασ 
αξιολογικθκε ωσ ιδιαίτερα 
ςθμαντικόσ από τουσ ιςτορικοφσ και 
ονομάςτθκε «χρυςόσ αιϊνασ του 
Ρερικλι».  
 
- Να ςυηθτιςουν τθ ςθμαςία του 
αρχαίου πολιτιςμοφ ςτθν εποχι του 
αλλά και για τουσ ανκρϊπουσ ςτο 
παρόν.  
 

κρθςκείασ με τομείσ όπωσ  θ φιλοςοφία, 
θ ρθτορικι, το κζατρο και οι τζχνεσ 
(αρχιτεκτονικι, γλυπτικι). 
 
- Κείμενο επιχειρθματολογίασ: «γιατί ο 
5οσ αιϊνασ τθσ κλαςικισ εποχισ 
ονομάςτθκε «χρυςόσ αιϊνασ».  Τι 
ςθμαίνει για εμάσ ςιμερα θ 
ςυγκεκριμζνθ εποχι;». 
 
- Ζρευνα για λογοτεχνικά ζργα, 
κινθματογραφικζσ ταινίεσ και άλλεσ 
μορφζσ τζχνθσ που αξιοποιοφν κζματα 
από τθν κλαςικι αρχαιότθτα. Σχολιαςμόσ 
των επιλογϊν και τθσ εικόνασ που 
προβάλλουν για τον κλαςικό πολιτιςμό 
και τθσ απιχθςθσ  που ζχουν ςιμερα. 
 

Σο βαςίλειο τθσ 
Μακεδονίασ και θ 
διεκδίκθςθ τθσ 
θγεμονίασ τθσ Ελλάδασ 
 
Θ ςυγκρότθςθ του 
Μακεδονικοφ κράτουσ 
και τθσ κοινωνίασ. Οι 
ςχζςεισ με τθν νότια 
Ελλάδα. 

- Να εντοπίςουν ομοιότθτεσ και 
διαφορζσ τθσ Αρχαίασ Μακεδονίασ 
με τθν νότια Ελλάδα, τα αίτια τθσ 
απομόνωςισ τθσ και τισ πολιτικζσ-
πολιτιςμικζσ ςχζςεισ με τον 
ελλθνικό κόςμο. 
 
-Να ερμθνεφουν τα κίνθτρα και τισ 
πολιτικζσ και ςτρατιωτικζσ επιλογζσ 
του Φίλιππου Βϋ και να 

Βαςίλειο Μακεδονίασ, 
πεηζταιροι, 
μακεδονικι φάλαγγα, 
ςτρατιωτικι 
οργάνωςθ, 
μακεδονικι θγεμονία, 
οικονομικι ανάπτυξθ, 
Συνζδριο Κορίνκου. 
Λερόσ Ρόλεμοσ 
 

Χρόνοσ, χϊροσ, 
αιτιότθτα, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
πολυπριςματικότθτα 
 

- Μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν ςε 
ςυνδυαςμό με ιςτορικοφσ χάρτεσ για το 
βαςίλειο τθσ Μακεδονίασ, τθν πολιτικι 
οργάνωςι του, τθν πλθκυςμιακι 
ςφνκεςθ και τισ ςχζςεισ του με τθν νότια 
Ελλάδα ωσ τον 4οπ.Χ. αιϊνα. Συηιτθςθ 
για τθ ςθμαςία τθσ επίςκεψθσ 
φιλοςόφων και καλλιτεχνϊν (Ευριπίδθσ, 
Αριςτοτζλθσ, Ηεφξισ, Απελλισ) ςτθν αυλι 
των μακεδόνων βαςιλζων. 
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αποτιμιςουν τθ  ςυμβολι του ςτθν  
πολιτικι κυριαρχία του μακεδονικοφ 
βαςιλείου ςτθν Ελλάδα.  
 
- Να αναγνωρίηουν τα διαφορετικά 
κίνθτρα, τισ οπτικζσ και τισ 
ερμθνείεσ που αποτυπϊνονται ςτισ 
ιςτορικζσ πθγζσ για τον Φίλιππο Βϋ 
και να τισ ερμθνεφςουν ςτο ιςτορικό 
τουσ πλαίςιο.  

 
 
 

 
- Μελζτθ χρονογραμμισ με τα ςθμαντικά 
ιςτορικά γεγονότα που ςυνδζονται με 
τθν ςτρατιωτικι και πολιτικι δράςθ του 
Φιλίππου Βϋ (Λερόσ Ρόλεμοσ, Χαιρϊνεια, 
Συνζδριο Κορίνκου) και ςυηιτθςθ για τισ 
επιλογζσ του. Ραιχνίδι ρόλων: Είςαι 
απεςταλμζνοσ τθσ θττθμζνθσ Ακινασ ςτο 
ςυνζδριο τθσ Κορίνκου και ετοιμάηεισ 
τον λόγο ςου. Γράψε τα επιχειριματά 
ςου ςχετικά με τθν νζα πανελλινια 
ςυμμαχία που προτείνει ο Φίλιπποσ.  
 
- Μελζτθ γραπτϊν πθγϊν με 
αντικρουόμενεσ απόψεισ για τον Φίλιππο 
και το κράτοσ τθσ Μακεδονίασ από τουσ 
Ακθναίουσ (Δθμοςκζνθσ, Αιςχίνθσ) και 
αγϊνασ επιχειρθματολογίασ ςε ομάδεσ 
για τισ προκζςεισ του Φίλιππου Βϋ. 
 

Η κατάκτθςθ τθσ 
Ανατολισ 
 
Ο Αλζξανδροσ και θ 
διαδοχι του μακεδονικοφ 
κρόνου. Θ εκςτρατεία 
ςτθν Ανατολι. Θ 
δθμιουργία του 
οικουμενικοφ κράτουσ. Οι 
πολιτικζσ απζναντι ςτουσ 

- Να αντιλθφκοφν τισ ςυνκικεσ, τισ 
δυςκολίεσ και τα χαρακτθριςτικά τθσ 
μακροχρόνιασ ςτρατιωτικισ 
εκςτρατείασ και να τθν 
ερμθνεφςουν ςτο πλαίςιο τθσ 
εποχισ. 
 
- Να αξιολογιςουν τα κίνθτρα, τισ 
πρακτικζσ και τισ επιλογζσ του 
Αλζξανδρου και επιςθμάνουν τα 

εκςτρατεία, 
ανεξικρθςκία, εταίροι, 
φάλαγγα, ιππικό, 
ναυτικό, ίδρυςθ 
πόλεων, ανατολικά 
πρότυπα, μικτοί 
γάμοι, εξελλθνιςµόσ, 
πολυπολιτιςμικότθτα, 
οικουμενικότθτα 
 

Χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
πολυπριςματικότθτα 
 
 
 

- Ραρακολοφκθςθ βίντεο και μελζτθ 
αποςπαςμάτων γραπτϊν πθγϊν (π.χ. 
Αρριανόσ, Διόδωροσ)  ι εκπαιδευτικοφ 
υλικοφ (ενδεικτικά: http://www.greek-
language.gr/digitalResources/ancient_gre
ek/history/arxaiotita/page_041.html)ςχετ
ικά με τθ δράςθ  του Αλζξανδρου, τθν 
πορεία και τισ μάχεσ ςτθν Ανατολι. 
Συηιτθςθ για τα χαρακτθριςτικά τθσ 
εκςτρατείασ από τθν πλευρά των 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_041.html
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_041.html
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_041.html
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κατεκτθμζνουσ λαοφσ. 
 
 
 
 
 
 

αποτελζςματα τθσ εκςτρατείασ 
ςτουσ λαοφσ τθσ Ανατολισ μζςα από 
τισ διαφορετικζσ οπτικζσ των 
ανκρϊπων τθσ εποχισ. 
 
- Να προςδιορίςουν και να 
ςυηθτιςουν τα χαρακτθριςτικά του 
πολυπολιτιςμικοφ κράτουσ που 
ίδρυςε ο Μ. Αλζξανδροσ και να 
προβοφν ςε ςυγκρίςεισ με το παρόν.  
 
- Να διερευνιςουν τθν απιχθςθ τθσ 
προςωπικότθτασ και τθσ ςθμαςίασ 
τθσ εκςτρατείασ του Μεγάλου 
Αλεξάνδρου ςτθν ιςτοριογραφία, 
τθν ιςτορικι κουλτοφρα και τζχνθ 
ωσ τισ μζρεσ μασ και να ερμθνεφουν 
τουσ λόγουσ δθμιουργίασ του 
κρφλου του αλλά και του 
χαρακτθριςμοφ του ωσ «Μεγάλου». 
 

 
 

ςτρατιωτϊν και του βοθκθτικοφ 
προςωπικοφ. Ραιχνίδι ρόλων – 
δραςτθριότθτα ενςυναίςκθςθσ με κζμα 
τθ ςυηιτθςθ δφο Μακεδόνων 
ςτρατιωτϊν που μακαίνουν ότι θ 
εκςτρατεία κα ςυνεχιςτεί προσ τθν Λνδία.  
 
- Μελζτθ αποςπαςμάτων δευτερογενϊν 
πθγϊν για τισ πολιτικζσ επιλογζσ του  Μ. 
Αλζξανδρου (διοίκθςθ, μικτοί γάμοι, 
ίδρυςθ πόλεων, υιοκζτθςθ ανατολικϊν 
προτφπων). Ραιχνίδι ρόλων ςχετικά με 
τισ αντιδράςεισ του ςτρατοφ και των 
γθγενϊν: π.χ. «Είςαι μακεδόνασ 
ςτρατιϊτθσ που κα παντρευτείσ μια 
αςιάτιςςα πριγκίπιςςα ςτθν ομαδικι 
τελετι των «Γάμων ςτα Σοφςα» ...» ι 
«Είςαι γθγενισ ςε μια ςατραπεία και 
υποδζχεςαι τθ μακεδονικι φρουρά που 
ζχει εγκαταςτακεί ςτον τόπο ςου …». 
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ και καταγραφι 
χωρϊν και λαϊν που ςυμπεριλιφκθκαν 
ςτο νζο πολυπολιτιςμικό κράτοσ του Μ. 
Αλεξάνδρου. Συηιτθςθ για τα ςτοιχεία 
που ενϊνουν και εκείνα που χωρίηουν 
τουσ λαοφσ, τότε και ςιμερα.  
 
- Μελζτθ αντικρουόμενων δευτερογενϊν 
πθγϊν για τθ ςθμαςία τθσ εκςτρατείασ 
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του Μεγάλου Αλεξάνδρου για τουσ 
λαοφσ τθσ περςικισ αυτοκρατορίασ και 
τον ελλθνικό κόςμο. Αγϊνασ 
επιχειρθματολογίασ με κζμα: «Μζγασ 
Αλζξανδροσ:  Εκπολιτιςτισ ι 
κατακτθτισ;». 
 

Οικονομία, κοινωνία και 
κακθμερινι ηωι  
 
 
Τα χαρακτθριςτικά τθσ 
οικονομίασ, τθσ 
κοινωνίασ και τθσ 
κακθμερινισ ηωισ ςτισ 
πόλεισ – κράτθ των 
κλαςικϊν χρόνων.  

- Να ςυγκρίνουν τα χαρακτθριςτικά, 
τισ ομοιότθτεσ και τισ αλλαγζσ ςτουσ 
τρόπουσ και τα μζςα τθσ γεωργικισ 
παραγωγισ από τθν Αρχαϊκι ωσ τθν 
Κλαςικι περίοδο. 
 
-Να διερευνιςουν τα βαςικά 
χαρακτθριςτικά και τισ δομζσ τθσ 
οικονομίασ τθν κλαςικι περίοδο, 
εξετάηοντασ τα ηθτιματα τθσ 
κυκλοφορίασ των νομιςμάτων, τθσ 
βιοτεχνικισ παραγωγισ, των αγορϊν 
και των διακινοφμενων προϊόντων. 
 
- Να αποτιμιςουν τθν κοινωνικι 
κζςθ και τισ ςυνκικεσ ηωισ των 
αγροτϊν, εμπόρων και βιοτεχνϊν 
ςτθν κλαςικι εποχι ςε αντιδιαςτολι 
με τουσ δοφλουσ και τθν αξία των 
τελευταίων ωσ προςωπικό και 
εργατικό κεφάλαιο. 
 
- Να επεξεργαςτοφν όψεισ τθσ 

Οικονομία, γεωργία, 
κτθνοτροφία, 
βιοτεχνία, 
μεταλλουργία, 
εμπόριο, δοφλοι, 
δουλεία, προϊόντα 
ειςαγωγϊν – 
εξαγωγϊν, τράπεηεσ, 
λιμάνια, γιορτζσ, 
κυςίεσ, κακθμερινι 
ηωι, διατροφι, 
ςυμπόςιο εκπαίδευςθ 

Χϊροσ, χρόνοσ, 
ομοιότθτα και 
διαφορά, ςυνζχεια 
και αλλαγι, 
αιτιότθτα 

- Ανάγνωςθ αποςπαςμάτων από  τθν 
ελλθνικι γραμματεία του 8ου και 4ου 
αιϊνα για τθ γεωργικι ηωι (Θςίοδοσ, 
Ξενοφϊν): ςφγκριςθ και ςυμπεράςματα 
για τισ αλλαγζσ ςτισ γεωργικζσ τεχνικζσ, 
τα προϊόντα και τθ ηωι των αγροτϊν. 
 
- Φφλλο εργαςίασ με πρωτογενείσ και 
δευτερογενείσ (ψθφιακζσ και ζντυπεσ) 
πθγζσ και χάρτεσ για τθν οικονομία τθσ 
εποχισ (εμπορικζσ ςυναλλαγζσ, 
τράπεηεσ, νόμιςμα) και τθν οικονομικι 
κατάςταςθ ςτισ πόλεισ-κράτθ ςτον 
ελλαδικό χϊρο. Ραραγωγι προφορικοφ ι 
γραπτοφ ιςτορικοφ λόγου για τθ μορφι 
και τα χαρακτθριςτικά τθσ οικονομίασ 
τθσ περιόδου. 
 
- Μελζτθ δευτερογενϊν πθγϊν ςχετικά 
με τθ διαφορετικι κοινωνικι αποδοχι 
επαγγελμάτων  (αγρότεσ, τεχνίτεσ, 
ζμποροι, εργάτεσ) και τθν οικονομικι 
ςθμαςία των δοφλων ωσ ειςοδθματικοφ 
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κακθμερινότθτασ ςτα κλαςικά 
χρόνια μζςα από τθ μελζτθ πθγϊν 
για τισ δραςτθριότθτεσ ςτο πλαίςιο 
του δθμόςιου και ιδιωτικοφ βίου.  
 

κεφαλαίου ι παραγωγικοφ δυναμικοφ. 
Διατφπωςθ ερμθνειϊν για τισ κοινωνικζσ 
αντιλιψεισ τθσ εποχισ. 
 
- Ζρευνα ςε ομάδεσ για τθν κακθμερινι 
ηωι ςτα κλαςικά χρόνια μζςα από τθ 
μελζτθ ψθφιακϊν και ζντυπων πθγϊν 
(κείμενα, τεχνουργιματα) ι εναλλακτικά 
μζςα από ερευνθτικι επίςκεψθ ςε 
αρχαιολογικοφσ χϊρουσ και μουςεία τθσ 
περιοχισ, με ενδεικτικά κζματα: 
ενδυμαςία, διατροφι, εκπαίδευςθ, 
ςυμπόςια, οικιακζσ δραςτθριότθτεσ, 
γιορτζσ. Εναλλακτικά: Με αφορμι 
παραςτάςεισ ςε αρχαιολογικά ευριματα 
οι μακθτζσ ςυγγράφουν ςφντομα 
κείμενα με κζμα τα ςυναιςκιματα των 
ανκρϊπων ςε διάφορεσ εκφάνςεισ του 
ιδιωτικοφ βίου: πχ πϊσ κρθνοφςαν και 
αποδζχονταν το κάνατο, τα 
ςυναιςκιματα ςε ζνα ςυμπόςιο, μια 
γιορτι, ζνα γάμο κτλ. 
 

 

 

7. Η εποχι των ελλθνιςτικϊν βαςιλείων (4-5 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 

 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ  
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Ο ελλθνικόσ κόςμοσ 
διευρφνεται 
 
Θ πολιτικι κατάςταςθ 
ςτθν Ανατολι και τθν 
Ελλάδα τθν εποχι των 
διαδόχων: οι παλιζσ και 
οι νζεσ πολιτικζσ 
δυνάμεισ. 
 
 
 

- Να εξετάςουν τθν κατάςταςθ που 
διαμορφϊκθκε ςτον ελλαδικό χϊρο 
μετά τον κάνατο του Αλεξάνδρου 
(εξεγζρςεισ, ανταγωνιςμοί, πόλεμοι) 
και να διακρίνουν τισ διαφορετικζσ 
οπτικζσ των δρϊντων υποκειμζνων 
και ομάδων. 
 
- Να ερμθνεφςουν τισ πολιτικζσ 
ςυνκικεσ που διαμορφϊνονται ςτθν 
Ανατολι και ςτθν κυρίωσ Ελλάδα 
τον 3ο και 2ο αιϊνα π.Χ. και να 
εξαγάγουν ςυμπεράςματα για τουσ 
λόγουσ των αλλεπάλλθλων 
ςυγκροφςεϊν ςτον ελλθνιςτικό 
κόςμο. 
 
- Να αποτιμιςουν τον ρόλο των  
νζων πολιτικϊν δυνάμεων ςτθν 
Ελλάδα (Ιπειροσ, Συμπολιτείεσ) και 
να ερμθνεφςουν τισ ςυγκροφςεισ 
τουσ με τισ παλιζσ (Μακεδονία, 
Σπάρτθ), μεταξφ τουσ και με τθ 
ϊμθ. 

Ελλθνιςτικά κράτθ, 
διαδοχι, μοναρχία, 
Βαςίλειο Αιγφπτου, 
Βαςίλειο Συρίασ, 
Βαςίλειο Ρεργάμου, 
βαςίλειο  Μακεδονίασ 
Λαμιακόσ πόλεμοσ, , 
Συμπολιτείεσ βαςίλειο 
Θπείρου 

Χϊροσ, αιτιότθτα, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι,  ομοιότθτα 
και διαφορά, 
πολυπριςματικότθτα 

- Μελζτθ ςχετικϊν πθγϊν και 
αντιπαραβολι ρθτορικϊν λόγων μεταξφ 
των φίλων και των εχκρϊν των 
Μακεδόνων ςτθν Ακινα για τθν κιρυξθ 
του πολζμου μετά τον κάνατο του 
Μεγάλου Αλεξάνδρου. 
 
- Μελζτθ ιςτορικϊν χαρτϊν και ζρευνα 
ςε ομάδεσ για τα ελλθνιςτικά κράτθ των 
διαδόχων, τισ πόλεισ-κράτθ (Ακινα, 
Σπάρτθ, όδοσ), τα βαςίλεια τθσ 
Μακεδονίασ και Θπείρου ςε 
διαδικτυακζσ πθγζσ (ενδεικτικά: 
http://www.greek-
language.gr/digitalResources/ancient_gre
ek/history/arxaiotita/page_043). 
Κωδικοποίθςθ των χαρακτθριςτικϊν τουσ 
και εξαγωγι ςυμπεραςμάτων για τισ 
ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ. Συηιτθςθ 
για τα αίτια και τισ ςυνζπειεσ των 
διαρκϊν ςυγκροφςεων μεταξφ τουσ με 
αξιοποίθςθ των ιςτορικϊν δεδομζνων 
για τισ πόλεισ-κράτθ κατά τθ κλαςικι 
περίοδο. 
 
- Μελζτθ ιςτορικϊν χαρτϊν και 
καταγραφι ςε πίνακα των γεωγραφικϊν 
και οργανωτικϊν χαρακτθριςτικϊν τθσ 
Αχαϊκισ και Αιτωλικισ Συμπολιτείασ 
(γεωγραφικά  όρια, πόλθ-επίκεντρο, 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_043
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_043
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_043
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δικαιϊματα-υποχρεϊςεισ πόλεων-
μελϊν, νόμιςμα). Σφγκριςθ με τισ άλλεσ 
γνωςτζσ τουσ πολιτειακζσ δομζσ τθσ ίδιασ 
περιόδου και εξαγωγι ιςτορικϊν 
ςυμπεραςμάτων για τθ δράςθ τουσ. 
 

Κοινωνία και οικονομία 
ςτα Ελλθνιςτικά χρόνια 
 
Τα δθμογραφικά, 
κοινωνικά, κρθςκευτικά 
και οικονομικά 
χαρακτθριςτικά του 
κόςμου τθσ Ανατολισ.  

- Να αποτιμιςουν τισ δθμογραφικζσ 
ςυνζπειεσ που είχε θ δθμιουργία 
του κράτουσ του Αλεξάνδρου και 
των ελλθνιςτικϊν βαςιλείων για τισ 
πόλεισ του ελλαδικοφ χϊρου και να 
αξιολογιςουν τθν πολιτιςμικι 
διάδραςθ των Ελλινων με τουσ 
κατοίκουσ των χωρϊν τθσ Ανατολισ. 
 
- Να εξθγιςουν τθ ςθμαςία που 
είχαν για τθν οικονομία τθσ 
περιόδου θ μετατόπιςθ των 
εμπορικϊν αξόνων, θ απλοφςτευςθ 
των νομιςματικϊν ςυςτθμάτων, οι 
τραπεηικζσ δραςτθριότθτεσ και να 
ςυγκρίνουν με τθν κλαςικι περίοδο.  
 
- Να ςυηθτιςουν τθ ςθμαςία και τον 
ρόλο των μεγάλων λιμανιϊν τθσ 
Μεςογείου και των αςτικϊν κζντρων 
τθσ Ανατολισ για τθν οικονομία τθσ 
περιόδου και τθ ηωι των 
διαφορετικϊν κοινωνικϊν τάξεων. 
 

Μετανάςτευςθ, 
πολιτιςμικι 
αλλθλεπίδραςθ, 
κρθςκευτικόσ 
ςυγκρθτιςμόσ, 
πολυπολιτιςμικζσ 
πόλεισ, οικονομία, 
εμπόριο, λιμάνια, 
κυκλοφορία 
νομιςμάτων,  
κοινωνικζσ τάξεισ, 
δουλεμπόριο,  
γεωργοί, εργάτεσ, 
δουλοπάροικοι, 
δοφλοι 
 
 
 
 
 

Χϊροσ, ςυνζχεια και 
αλλαγι, ομοιότθτα 
και διαφορά, 
ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
αιτιότθτα 
 
 
 
 

- Συηιτθςθ για τα αποτελζςματα τθσ  
μετακίνθςθσ μεγάλου αρικμοφ Ελλινων 
ςτθν Ανατολι. Φφλλο εργαςίασ με πθγζσ 
και εικονιςτικό υλικό μζςα από το οποίο 
κα αναδεικνφεται θ αντίφαςθ τθσ 
αρχαίασ ελλθνικισ αντίλθψθσ για το 
δίπολο «Ζλλθνεσ – Βάρβαροι» ςε ςχζςθ 
με τθν κοινωνικι και πολιτιςμικι 
πραγματικότθτα που διαμορφϊνεται 
από τθ ςυμβίωςθ των Ελλινων με τουσ 
γθγενείσ.   
 
- Διερεφνθςθ δευτερογενϊν γραπτϊν 
πθγϊν για τα χαρακτθριςτικά τθσ 
οικονομίασ και τθσ κοινωνίασ τθν 
ελλθνιςτικι εποχι. Ρεριγραφι και 
ςφγκριςθ νομιςμάτων κλαςικϊν και 
ελλθνιςτικϊν χρόνων αξιοποιϊντασ 
οπτικζσ πθγζσ. Ψθφιακι περιιγθςθ και 
ζρευνα ςτισ ςυλλογζσ του Νομιςματικοφ 
Μουςείου Ακθνϊν για τα νομίςματα των 
ελλθνικϊν πόλεων τθσ περιόδου. 
Εξαγωγι ιςτορικϊν ςυμπεραςμάτων. 
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-Ραρακολοφκθςθ βίντεο με 
αναπαράςταςθ του λιμανιοφ και του 
Φάρου τθσ Αλεξάνδρειασ και μελζτθ 
χαρτϊν με τα ςθμαντικά οικονομικά 
κζντρα και λιμάνια τθσ περιόδου. 
Συηιτθςθ για τθ ςθμαςία τουσ ωσ προσ 
τθ ηωι των αγροτϊν, τθσ αςτικισ τάξθσ 
και των δοφλων. 
 

Οι πνευματικζσ εξελίξεισ 
και ο υλικόσ πολιτιςμόσ 
 
Θ διεκνοποίθςθ τθσ 
ελλθνικισ γλϊςςασ. Ο 
υλικόσ πολιτιςμόσ. Οι 
επιςτιμεσ και οι 
εφευρζςεισ. Τα  
πνευματικά κζντρα τθσ 
Ανατολισ.  
 
 
 
 
 
 

- Να αποτιμιςουν τον οικουμενικό 
χαρακτιρα του πολιτιςμοφ τθσ 
ελλθνιςτικισ εποχισ ωσ αποτζλεςμα 
όςμωςθσ ελλθνικϊν και ανατολικϊν 
ςτοιχείων και τθ ςυμβολι τθσ 
γλϊςςασ ςε αυτό. 
 
-Να επιχειρθματολογιςουν για τθ 
ςθμαςία των επιςτθμονικϊν 
ανακαλφψεων και εφευρζςεων τθσ 
περιόδου. 
 
- Να εντοπίςουν τισ ομοιότθτεσ και 
τισ αλλαγζσ ςτθ γλυπτικι, 
αρχιτεκτονικι και πολεοδομία 
ςυγκριτικά με τθν προθγοφμενθ 
περίοδο και να τισ ερμθνεφςουν με 
βάςθ το πνεφμα τθσ εποχισ. 
 

Γλϊςςα, ελλθνιςτικι 
κοινι, φιλοςοφία, 
πολεοδομία 
ναοδομία, δθμόςια 
αρχιτεκτονικι, 
γλυπτικι, ταφικά 
μνθμεία, μαυςωλεία, 
πνευματικά κζντρα, 
εφευρζςεισ, 
τεχνολογία 
 
 

ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι, αιτιότθτα, 
ομοιότθτα και 
διαφορά 

- Σφγκριςθ τθσ μορφισ τθσ γλϊςςασ ενόσ 
κειμζνου τθσ Ελλθνιςτικισ Κοινισ με 
αυτισ ενόσ κειμζνου τθσ αττικισ 
διαλζκτου. Σχολιαςμόσ του ιςτορικοφ 
πλαιςίου τθσ εποχισ (πολυγλωςςία) και 
του ρόλου τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ ςτθν 
επικοινωνία διαφορετικϊν 
πλθκυςμιακϊν ομάδων ςτισ πόλεισ τθσ 
Ανατολι. 
 
- Ψθφιακι επίςκεψθ ςε ςχετικά μουςεία 
και κζντρα τεχνολογίασ (π.χ. Νόθςισ, 
Κεςςαλονίκθ) και μελζτθ 
αναπαραςτάςεων μθχανϊν (π.χ. κοχλίεσ, 
αντλίεσ, αυτόματα, μθχανιςμοί, 
μθχανιςμόσ Αντικυκιρων). Συηιτθςθ για 
τισ τεχνολογικζσ εξελίξεισ τθσ περιόδου,  
τθ διάδοςι και ςθμαντικότθτά τουσ ωσ 
τισ μζρεσ μασ. 
 
- Σφγκριςθ ζργων γλυπτικισ των 
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ελλθνιςτικϊν χρόνων με ζργα των 
κλαςικϊν χρόνων ςτθν τάξθ ι μζςα από 
φυςικι ι ψθφιακι επίςκεψθ ςτο 
μουςείο και ερμθνεία τουσ ςε ςχζςθ με 
τισ αλλαγζσ ςτα κζματα, τουσ 
ςυμβολιςμοφσ, τθν απόδοςθ των 
μορφϊν και τισ χριςεισ τουσ. 
Εναλλακτικά: Μελζτθ πολεοδομικϊν  
ςχεδίων, ναϊν και ταφικϊν μνθμείων τθσ 
περιόδου, ςφγκριςθ με τθν κλαςικι 
εποχι και  ςφνδεςι τουσ με τθ ηωι των 
ανκρϊπων. 
 

 
 

8. Αρχαία Ρϊμθ: θ ανάδυςθ μιασ νζασ δφναμθσ(4-5 ϊρεσ) 
 

ΣΙΣΛΟ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ 
ΕΝΟΣΗΣΑ 

τόχοι 
 
 

Ιςτορικζσ ζννοιεσ Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ-προτάςεισ 
αξιολόγθςθσ 

Ρϊμθ: ο χϊροσ, ο χρόνοσ 
και οι πλθκυςμοί.  Η 
περίοδοσ τθσ βαςιλείασ 
 
Θ περιοδολόγθςθ τθσ 
ωμαϊκισ Λςτορίασ. Οι 
λαοί τθσ ιταλικισ 
χερςονιςου και οι 
ςχζςεισ τουσ. 

- Να αντιλθφκοφν τον χϊρο και τον 
χρόνο που καλφπτει θ ρωμαϊκι 
ιςτορία και να εκτιμιςουν τθ 
ςθμαςία τθσ διερεφνθςισ τθσ ςτο 
παρόν. 
 
- Να ερμθνεφςουν τθν 
περιοδολόγθςθ τθσ ωμαϊκισ 
Λςτορίασ  ωσ μεταγενζςτερο 

ωμαϊκι ιςτορία, 
ϊμθ, Λταλικι 
χερςόνθςοσ, Λάτιο, 
ωμαίοι, Ετροφςκοι, 
Λατίνοι, λατινικά, 
ετρουςκικι γλϊςςα, 
περιοδολόγθςθ, 
περίοδοσ τθσ 
βαςιλείασ, 

χϊροσ, χρόνοσ, 
ςυνζχεια και 
αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα, 
πολυπριςματικότθτα 
 

-Μελζτθ ζντυπων ι ψθφιοποιθμζνων 
χαρτϊν με τθ διαςπορά κζςεων των 
διαφορετικϊν λαϊν (Ετροφςκοι, 
ωμαίοι, Ζλλθνεσ κ.ά.) που διαχρονικά 
ςυγκατοικοφςαν ςτθν ιταλικι 
χερςόνθςο. Συηιτθςθ για τισ αλλαγζσ 
που παρουςιάηονται ςτο πζραςμα του 
χρόνου. 
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 δθμιοφργθμα και ωσ καταςκευι των 
ιςτορικϊν. 
 
 
 

ρεπουμπλικανικι 
περίοδοσ, 
αυτοκρατορικι 
περίοδοσ, Μεγάλθ 
Ελλάδα, Νότια Λταλία, 
Σικελία 
 
 

 

-Μελζτθ αντικρουόμενων χρονογραμμϊν 
με τισ τομζσ και τουσ βαςικοφσ ςτακμοφσ 
τθσ ρωμαϊκισ ιςτορίασ ωσ τθν 
αυτοκρατορικι περίοδο. Σχολιαςμόσ για 
τισ διαφορετικζσ απόψεισ και τα κριτιρια 
που κζτουν οι ιςτορικοί και τθ ςθμαςία 
που αποδίδουν ςε διαφορετικά 
γεγονότα. Οι μακθτζσ προτείνουν και 
τεκμθριϊνουν τα δικά τουσ κριτιρια για 
τθ ρωμαϊκι περιοδολόγθςθ και τα 
ςθμαντικά γεγονότα. 
 

Ρϊμθ: Η περίοδοσ τθσ 
Δθμοκρατίασ 
 
Θ ςυγκρότθςθ τθσ 
ρωμαϊκισ δθμοκρατίασ. 
Τα χαρακτθριςτικά του 
κράτουσ καιθ δομι τθσ 
κοινωνίασ.  
 
 
 
 
 

- Να ερμθνεφουν τθν μετεξζλιξθ τθσ  
βαςιλείασ ςε δθμοκρατία ωσ 
αποτζλεςμα των πολιτικϊν και 
κοινωνικϊν αγϊνων. 
 
-Να διακρίνουν τα αίτια των 
αλλαγϊν που παρατθροφνται ςτισ 
κοινωνικζσ τάξεισ τουσ κεςμοφσ, τα 
όργανα εξουςίασ και λειτουργίασ, 
κακϊσ και τον ρόλο τουσ ςτο 
ωμαϊκό Κράτοσ, ςε ςχζςθ με τθν 
προθγοφμενθ περίοδο. 
 
- Να αποτιμιςουν τθν κατάλυςθ τθσ 
δθμοκρατίασ, τθν άςκθςθ τθσ 
δικτατορίασ και τθν εδραίωςθ τθσ 
αυτοκρατορίασ όχι μόνο ωσ 
αποτζλεςμα προςωπικϊν 

Res publica, 
κοινωνικζσ τάξεισ, 
πλθβείοι, πατρίκιοι, 
άρχοντεσ, ςφγκλθτοσ, 
βζτο, εκκλθςία, 
φπατοσ, δικτάτορασ, 
προγραφζσ,  ςτρατόσ, 
διμαρχοσ, Ρρϊτθ και 
Δεφτερθ Τριανδρία. 
 
 
 
 

 

ςυνζχεια και 
αλλαγι, αιτιότθτα, 
ομοιότθτα και 
διαφορά, αιτιότθτα 

- Ζρευνα με φφλλο εργαςίασ βαςιςμζνο 
ςε πρωτογενείσ και δευτερογενείσ πθγζσ 
για το νζο πολίτευμα και ερμθνεία τθσ 
μεταβολισ του ωσ ςυνζπεια των 
κοινωνικϊν αγϊνων. Αντιπαραβολι με 
τουσ πολιτικοφσ και κοινωνικοφσ αγϊνεσ 
ςτθν Ακινα (Σόλων, Κλειςκζνθσ). 
 
- Σχθματιςμόσ πυραμίδασ με τισ 
κοινωνικζσ τάξεισ. Φφλλο εργαςίεσ με 
τουσ κεςμοφσ, τα όργανα εξουςίασ και 
λειτουργίασ και τον ρόλο τουσ ςτο 
ωμαϊκό κράτοσ. 
  
- Ζρευνα ςε γραπτζσ πθγζσ (Ρλοφταρχοσ) 
για τα πρόςωπα τθσ Ρρϊτθσ και 
Δεφτερθσ Τριανδρίασ. Σχολιαςμόσ τθσ 
διατιρθςθσ αξιωμάτων και κεςμϊν τθσ 
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φιλοδοξιϊν αλλά και πολιτικϊν-
οικονομικϊν-κοινωνικϊν 
ςυμφερόντων. 

δθμοκρατίασ από το νζο μοναρχικό 
πολίτευμα. 
 

Οικονομία, κοινωνία και 
πολιτιςμόσ τθσ αρχαίασ 
Ρϊμθσ  
 
Θ αγροτικι οικονομία, το 
εμπόριο και θ βιοτεχνία. 
Οι μεταρρυκμίςεισ των 
Γράκχων. Θ εικόνα των 
πόλεων, τθσ υπαίκρου 
και θ κακθμερινι ηωι. 
 

- Να κατανοιςουν τισ ςυνκικεσ και 
τισ αλλαγζσ ςτθν αγροτικι 
οικονομία, να αποτιμιςουν τισ 
μεταρρυκμιςτικζσ προςπάκειεσ των 
Γράκχων και να ερμθνεφουν τουσ 
λόγουσ τθσ αποτυχίασ τουσ. 
 
- Να μελετιςουν και να 
αξιολογιςουν τθν εξακλίωςθ των 
απλϊν ανκρϊπων του ρωμαϊκοφ 
κράτουσ και να προβλθματιςκοφν 
για τισ διαςτάςεισ τθσ 
δουλοπαροικίασ και δουλείασ. 
 
- Να διερευνιςουν τον χϊρο 
ςθμαντικϊν πόλεων τθσ ρωμαϊκισ 
εποχισ και όψεισ τθσ κακθμερινισ 
ηωισ των ωμαίων ςτθν πόλθ και 
τθν φπαικρο και να εξαγάγουν 
ςυμπεράςματα. 
 
- Να αξιολογιςουν το ρωμαϊκό 
δίκαιο και να επιςθμάνουν τθν  
επιρροι του ςτο ςφγχρονο δίκαιο. 

Αγροτικι οικονομία, 
αγρότεσ, 
μεγαλοκτθματίεσ, 
αγρόκτθμα, 
λατιφοφντια, 
επιχειρθματίεσ, 
δουλεία, εξζγερςθ, 
εμπόριο, βιοτεχνία, 
δθμόςια ζργα,  
υδραγωγεία, κζρμεσ, 
αγορά, βίλεσ,  
ρωμαϊκό δίκαιο, 
δωδεκάδελτοσ 
 

αιτιότθτα,  
ομοιότθτα και 
διαφορά, ιςτορικι 
ενςυναίςκθςθ, 
θκικι διάςταςθ 

- Συηιτθςθ για τισ κοινωνικζσ και 
οικονομίεσ ςυνκικεσ που οδιγθςαν ςτισ 
μεταρρυκμίςεισ των Γράκχων. 
Διατφπωςθ ερμθνευτικϊν ςυλλογιςμϊν 
για τουσ λόγουσ τθσ μθ εφαρμογισ τουσ. 
 
- Μελζτθ πρωτογενϊν πθγϊν 
(Διϊδοροσ), δευτερογενϊν πθγϊν (πχ 
http://www.greek-
language.gr/digitalResources/ancient_gre
ek/history/arxaiotita/page_055.html?pre
v=true) ι αποςπαςμάτων ταινιϊν και 
ςυηιτθςθ για τα χαρακτθριςτικά τθσ 
δουλείασ ςτο ρωμαϊκό κόςμο (ςυνκικεσ 
ηωισ, δουλεμπόριο, εξεγζρςεισ). 
Σφγκριςθ με ςφγχρονεσ μορφζσ   
δουλείασ ςτον ανεπτυγμζνο και 
αναπτυςςόμενο κόςμο. Ραιχνίδι ρόλων: 
Οι μακθτζσ, ανά δφο, υποδφονται ο ζνασ 
τον δουλζμπορο που προςπακεί να 
πουλιςει τον δοφλο και 
επιχειρθματολογεί για τθν αξία του και ο 
άλλοσ τον δοφλο που περιγράφει τισ 
ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά του για τθν 
μοίρα του.  
 
- Ραρακολοφκθςθ βίντεο και 

http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_055.html?prev=true
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_055.html?prev=true
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_055.html?prev=true
http://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/arxaiotita/page_055.html?prev=true
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παρατιρθςθ εικονικϊν 
αναπαραςτάςεων/ οπτικϊν πθγϊν και 
προςομοιϊςεων τθσ ϊμθσ, τθσ 
Ρομπθίασ, του Ερκουλάνουμ. Καταγραφι 
και περιγραφι των δθμόςιων 
οικοδομθμάτων (κζρμεσ, υδραγωγεία, 
πλατείεσ, αψίδεσ, ανάκτορα, 
αμφικζατρα, ναοί) και των ιδιωτικϊν 
ςπιτιϊν, επαφλεων, εργαςτθρίων, 
δρόμων. Ζρευνα για τα ρωμαϊκά 
αγροκτιματα, τισ εργαςίεσ, τθν 
παραγωγι, τουσ ανκρϊπουσ και τισ 
ςυνκικεσ ηωισ τουσ. Ραραγωγι 
προφορικοφ ι γραπτοφ ιςτορικοφ λόγου 
για τθ ηωι των πλουςίων, των απλϊν 
ανκρϊπων, των γεωργϊν και των 
δοφλων, τθν εκπαίδευςθ, τισ γιορτζσ, τθ 
ψυχαγωγία. 
 
- Φφλλο εργαςίασ με δευτερογενείσ 
πθγζσ που ςυγκρίνουν τθ ρωμαϊκι με τθ 
ςφγχρονθ νομοκεςία (πχ εντολι-
εντολοδόχοσ). 
 

Η μετατροπι τθσ Ρϊμθσ 
ςε αυτοκρατορία. Η 
ρωμαϊκι κατάκτθςθ τθσ 
Ελλάδασ 
 
Οι πολιτικζσ τθσ 

- Να διερευνιςουν τα κίνθτρα και 
τισ διαδικαςίεσ τθσ επεκτατικισ 
πολιτικισ τθσ ϊμθσ και τουσ 
παράγοντεσ που ςυνζβαλαν ςτθ 
δθμιουργία τθσ ωμαϊκισ 
αυτοκρατορίασ.  

Επεκτατικι πολιτικι, 
κατάκτθςθ, διοίκθςθ, 
επαρχίεσ, διακίνθςθ 
ιδεϊν, 
ιμπεριαλιςμόσ, 
εκρωμαϊςμόσ, 

χϊροσ, χρόνοσ, 
αιτιότθτα, ςυνζχεια 
και αλλαγι, ιςτορικι 
ςθμαντικότθτα,  
 
 

- Μελζτθ ζντυπων χαρτϊν και 
παράλλθλων χρονογραμμϊν με κζμα τθ 
ςταδιακι επζκταςθ τθσ ϊμθσ. 
Εναλλακτικά: παρακολοφκθςθ του 
βίντεοhttps://www.youtube.com/watch?
v=dBzY0We-W9Y. Συηιτθςθ για τα αίτια 

https://www.youtube.com/watch?v=dBzY0We-W9Y
https://www.youtube.com/watch?v=dBzY0We-W9Y
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ρωμαϊκισ επζκταςθσ.  Θ 
κυριαρχία ςτθν Ελλάδα 
και ο ελλθνορωμαϊκόσ 
πολιτιςμόσ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Να ανακεφαλαιϊςουν ιςτορικά 
δεδομζνα που ιδθ ζχουν 
επεξεργαςτεί για τισ πολιτικζσ 
ςυνκικεσ που επικρατοφςαν ςτθν 
Ελλάδα, να τα ςυςχετίςουν αιτιακά 
με τθν υποταγι των Ελλινων ςτουσ 
ωμαίουσ και να τα επεξεργαςτοφν  
ςτθν τοπικι τουσ διάςταςθ. 
 
- Να προςδιορίηουν και να 
αξιολογοφν το ςφςτθμα διοίκθςθσ 
των ρωμαϊκϊν επαρχιϊν, 
εξετάηοντασ και αναλφοντασ 
δεδομζνα που αναφζρονται ςτθν 
περίπτωςθ τθσ Ελλάδασ. 
 
- Να εξετάςουν τισ ςυνάφειεσ και τισ 
αλλθλεπιδράςεισ  ανάμεςα ςτθν 
αρχαία Ελλάδα και τθ ϊμθ ωσ μια 
διαδικαςία πολιτιςμικισ όςμωςθσ 
ςτο ςυγκεκριμζνο ιςτορικό πλαίςιο 

ελλθνορωμαϊκόσ 
πολιτιςμόσ 
 

και τισ ςυνζπειεσ τθσ επεκτατικισ 
πολιτικισ. 
 
- Ζρευνα για τθ ρωμαϊκι κατάκτθςθ του 
τόπου των μακθτϊν και των ιςτορικϊν 
αφθγιςεων που υπάρχουν γφρω από 
αυτιν. Ζνταξθ τουσ ςτο ευρφτερο 
ιςτορικό πλαίςιο τθσ ρωμαϊκισ 
κατάκτθςθσ τθσ Ελλάδασ και του 
μεςογειακοφ χϊρου. 
 
- Φφλλο εργαςίασ με γραπτζσ πθγζσ που 
υποδεικνφουν τισ πολιτειακζσ αλλαγζσ 
ςτον ελλαδικό χϊρο λόγω τθσ ρωμαϊκισ 
κατάκτθςθσ και εντοπιςμόσ των 
διαφορϊν ςτθ διοίκθςθ ςυγκριτικά με 
τθν προθγοφμενθ περίοδο. 
 
- Ζρευνα ςε ψθφιακζσ και ζντυπεσ 
βιβλιογραφικζσ πθγζσ για τισ αμφίδρομεσ 
επιρροζσ και τισ ςυναντιςεισ ανάμεςα 
ςτθν ελλθνικό και τον ρωμαϊκό κόςμο, με 
ενδεικτικά κζματα: φιλοςοφία, 
ιςτοριογραφία, λογοτεχνία, ρθτορικι, 
υλικόσ πολιτιςμόσ και τζχνθ, κρθςκεία. 
Εναλλακτικά: επίςκεψθ ςε μουςεία και 
αρχαιολογικοφσ χϊρουσ που αφοροφν 
ςτθ ρωμαϊκι περίοδο ςτθν Ελλάδα ι 
βιβλιογραφικι και διαδικτυακι ζρευνα 
για το ίδιο κζμα.  
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ΘΕΜΑΣΙΚΟΙ ΦΑΚΕΛΟΙ (3 διδακτικζσ ϊρεσ ζκαςτοσ) 

 
Υποχρεωτικοί Φάκελοι 

 

Ο παλαιολικικόσ άνκρωποσ «κατακτά» τον κόςμο 
Στόχος: Μζςα από τθν επεξεργαςία του υποχρεωτικοφ φακζλου οι μακθτζσ/τριεσ κα εξετάςουν τθν εξζλιξθ του ανκρϊπινου είδουσ, τθ χρονικι και χωρικι 
του εξάπλωςθ από τθν Αφρικι ςε όλο τον κόςμο και τθ πολιτιςμικι ςυγκρότθςθ των παλαιολικικϊν κοινωνιϊν με βάςθ τα αρχαιολογικά ευριματα, ϊςτε 
να εκτιμιςουν τθν κοινι ανκρωπολογικι ςυνκικθ που ςθματοδοτεί θ Ραλαιολικικι για τθν ιςτορία του κόςμου. 
Περιεχόμενο: Θ εξζλιξθ του ανκρϊπινου είδουσ (Homohabilis, Homoerectus, Άνκρωποσ του Νεάντερταλ, Homosapiens).Θ εξάπλωςθ των παλαιολικικϊν 
κοινωνιϊν ςτον κόςμο: οι μετακινιςεισ, οι μορφζσ κατοίκθςθσ, τα εργαλεία και οι αλλαγζσ τουσ ςτο μακρφ χρόνο τθσ παλαιολικικισ. 
 

το ψθλότερο ςθμείο: Η Ακρόπολθ τθσ Ακινασ 
Στόχος: Ο ςυγκεκριμζνοσ υποχρεωτικόσ κεματικόσ φάκελοσ δίνει ςτουσ μακθτζσ/τριεσ τθν ευκαιρία να διερευνιςουν μζςα από τθν επεξεργαςία 
ιςτορικϊν και αρχαιολογικϊν δεδομζνων τισ διαφορετικζσ φάςεισ τθσ ιςτορίασ τθσ Ακρόπολθσ και των μνθμείων τθσ και να αποτιμιςουν κριτικά τθ 
διαχρονικι ςθμαςία και τισ ςυμβολικζσ χριςεισ που ζχει αποκτιςει για τουσ Ζλλθνεσ και το δυτικό πολιτιςμό. 
Περιεχόμενο: Θ ιςτορία τθσ Ακρόπολθσ τθσ Ακινασ. Τα μεγάλα ζργα του 5ουπ.Χ. αιϊνα. Τα ανακιματα. Ο Ραρκενϊνασ. Θ Ακρόπολθ ωσ ςφμβολο τθσ 
ακθναϊκισ δφναμθσ και δθμοκρατίασ. Θ ςθμαςία τθσ Ακρόπολθσ ςτο παρελκόν και ςτο παρόν.  

 
Επιλεγόμενοι φάκελοι  

 

Ζχει χϊρο για όλουσ; Επαφζσ και ανταγωνιςμοί δφο ανακτορικϊν κοινωνιϊν. 
Στόχος:Μζςα από τθν επεξεργαςία του ςυγκεκριμζνου φακζλου οι μακθτζσ/τριεσ κα εμβακφνουν ςτθν ιςτορία των ανακτορικϊν κοινωνιϊν του 
Ρροϊςτορικοφ Αιγαίου τθσ 2θσ χιλιετίασ ςτθν Κριτθ και νότια Ελλάδα και κα εξετάςουν, μζςα από τθ μελζτθ αρχαιολογικϊν δεδομζνων, τα πολιτιςμικά 
χαρακτθριςτικά, τισ ςυνάφειεσ και τισ διαφοροποιιςεισ μεταξφ τουσ και με τον κόςμο τθσ Ανατολισ.   
Περιεχόμενο:Οι αλλθλεπιδράςεισ και οι ανταγωνιςμοί των ανακτορικϊν κοινωνιϊν τθσ Μινωικισ Κριτθσ και τθσ Μυκθναϊκισ Ελλάδασ με βάςθ τα 
αρχαιολογικά ευριματα: ανάκτορα, οχυρϊςεισ, γραφι, ταφζσ και τεχνουργιματα. 
 

Ο αρχαίοσ κόςμοσ ςτον κακρζφτθ του: τα παιδιά, οι γυναίκεσ, οι δοφλοι και οι ξζνοι. 
Στόχος: Μζςα από τθν επεξεργαςία του ςυγκεκριμζνου κεματικοφ φακζλου οι μακθτζσ/τριεσ κα μελετιςουν τθ διαφορετικι κοινωνικι κζςθ και τισ 
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διαφοροποιιςεισ ςυγκεκριμζνων κοινωνικϊν κατθγοριϊν (με κριτιριο τθν θλικία, το φφλο, τθν καταγωγι και το κακεςτϊσ ελευκερίασ) από όςεσ 
ςυγκροτοφςαν τισ πόλεισ –κράτθ ςτθν αρχαιότθτα, ϊςτε να αντιλθφκοφν το ηιτθμα των κοινωνικϊν διακρίςεων ςτο πλαίςιο τθσ αρχαίασ ελλθνικισ 
κοινωνίασ. 
Περιεχόμενο: Θ κοινωνικι διαςτρωμάτωςθ ςτον αρχαίο κόςμο, οι τοπικζσ διαφοροποιιςεισ και οι αλλαγζσ, θ κοινωνικι κζςθ και θ ηωι των γυναικϊν, 
των παιδιϊν, των δοφλων, των μζτοικων και των περίοικων. 
 

το ςπίτι και ςτο γυμναςτιριο: όψεισ τθσ κακθμερινισ ηωισ ςτθν αρχαιότθτα. 
Στόχος: Ο ςυγκεκριμζνοσ κεματικόσ φάκελοσ δίνει τθν ευκαιρία ςτουσ μακθτζσ / τριεσ να ανακαλφψουν ςθμαντικζσ εκφάνςεισ τθσ κακθμερινισ ηωισ ςτο 
δθμόςιο και ιδιωτικό χϊρο τθσ αρχαίασ πόλθσ και να προβλθματιςτοφν για τισ ομοιότθτεσ και τισ διαφορζσ των ανκρϊπινων αναγκϊν ςτο παρελκόν και 
ςτο παρόν. 
Περιεχόμενο: Θ κακθμερινότθτα των ανκρϊπων ςτον αρχαίο κόςμο. Θ ηωι μζςα ςτο ςπίτι και ςτθν πόλθ: θ διατροφι, θ εκπαίδευςθ, θ άκλθςθ, θ 
διαςκζδαςθ, οι εκδθλϊςεισ, τα ςυμπόςια. Τα ιςτορικά δεδομζνα και οι υλικζσ μαρτυρίεσ. 
 

Οι Ζλλθνεσ δεν ιταν μόνοι: ο αρχαίοσ κόςμοσ και όλοι οι «άλλοι». 
Στόχος: Θ επεξεργαςία του ςυγκεκριμζνου φακζλου αποςκοπεί ςτο να ςχθματίςουν οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ μια ευρφτερθ εικόνα για τον αρχαίο 
κόςμο κατά τθν αρχαιότθτα και να μελετιςουν τισ παράλλθλεσ ιςτορικζσ εξελίξεισ ςτον ευρφτερο ιςτορικό χϊρο τθσ μεςογείου και τθσ Ανατολισ, ϊςτε να 
αντιλθφκοφν τισ ιςτορικζσ διαςτάςεισ του ηθτιματοσ τθσ ετερότθτασ και τθσ πολιτιςμικισ διαφοράσ. 
Περιεχόμενο: Οι λαοί  και πολιτιςμοί πζρα από τθν ελλθνικι ςφαίρα επιρροισ και δράςθσ: οι ξζνοι και οι «βάρβαροι». Οι Φοίνικεσ. Αίγυπτοσ, Ρζρςεσ. 
Ετρουρία και Λάτιο. Λνδία και Κίνα. 
 

Σα μυαλά και τα χζρια: οι επιςτιμονεσ, οι φιλόςοφοι, οι καλλιτζχνεσ και οι εφευρζτεσ. 
Στόχος: Μζςα από το ςυγκεκριμζνο κεματικό φάκελο οι μακθτζσ / τριεσ κα εκτιμιςουν τθ ςυμβολι που είχε για τθ ηωι των αρχαίων Ελλινων θ 
φιλοςοφία και θ επιςτθμονικι ςκζψθ από τθ μια και οι εφευρζςεισ και τα ζργα των τεχνιτϊν – καλλιτεχνϊν από τθν άλλθ, εξετάηοντασ ςυγκεκριμζνεσ 
περιπτϊςεισ αρχαίων φιλοςόφων, επιςτθμόνων, εφευρετϊν και καλλιτεχνϊν και τθσ κοινωνικισ αποδοχισ που είχε το ζργο τουσ.  
Περιεχόμενο: Θ φιλοςοφία, οι επιςτιμεσ και οι τζχνεσ ςτθν Αρχαία Ελλάδα από τθν εποχι του Ομιρου ωσ τθν ελλθνιςτικι εποχι: οι τομείσ ανάπτυξθσ και 
τα βαςικά τουσ χαρακτθριςτικά.  
 

Μια αυτοκρατορία γεννιζται ςτθ Μεςόγειο: Η αρχαία Ρϊμθ. 
Στόχος: Μζςα από τθν επεξεργαςία του ςυγκεκριμζνου κεματικοφ φακζλου οι μακθτζσ/τριεσ κα μελετιςουν τισ ιςτορικζσ διαδικαςίεσ μζςα από τισ 
οποίεσ δθμιουργικθκε ςταδιακά θ Αυτοκρατορία τθσ ϊμθσ και κα εξετάςουν τισ γεωγραφικζσ και ςτρατιωτικζσ παραμζτρουσ τθσ ρωμαϊκισ εξάπλωςθσ. 
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Περιεχόμενο: Θ εξάπλωςθ τθσ ϊμθσ ςτθν ιταλικι χερςόνθςο, τθν Αφρικι (Καρχθδόνα, Αίγυπτοσ), τθν Ελλάδα, τα Βαλκάνια και τθν Ανατολι. Από τθν 
Λςπανία ωσ τον ινο. Λεγεϊνεσ: θ ρωμαϊκι ςτρατιωτικι μθχανι. 


